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Uvod

Kdo so gluhi? Kaks$ni so? Kako Zivijo? Ali so res tako zelo drugacni od
slise¢ih? Kako z njimi vzpostaviti pristen odnos, ki jih bo brez pred-
sodkov in enakopravno vkljucil v pogovor slisecih, in kako se odz-
vati na njihov nacin sporazumevanja? Taka in podobna vprasanja si
morda zastavi vsak izmed nas. Prav tako si vprasanja, ki so vezana
na gluhoto, zastavljajo gluhi. Kako Zivijo slisec¢i? Kako naj pristopim
k sliSe¢im in kako naj se vklju¢im v njihov pogovor? Da bi ¢imbolj
zblizali svet slisecih in svet gluhih, smo tako ene kot druge povabili,
da povedo, kaj jih zanima, kaj Zelijo izvedeti drug o drugem, da bi
bili bolje in predvsem pravilno razumljeni.

Knjizica, ki jo imate pred seboj, vam bo skusSala predstaviti gluhe in
vam razjasniti osnovne pojme, na katere naletimo, ko govorimo o
gluhih. Morda vam bodo potem gluhi bliZze in morda se bodo stereo-
tipi, ki jih imate o njih, spremenili, razlike med gluhimi in sliSe¢imi
pa bodo v veliko vecji meri premostljive.

Veronika Gaber Korbar
predsednica DrusStva Taka Tuka
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Gluhota
ali gluhost

V slovenskem jeziku naletimo na oba izraza. Slovar
slovenskega knjiznega jezika zanju ponuja enako
razlago, opiSe ju kot /astnost, stanje gluhega in ju obravnava kot
sinonima. Na spletnih straneh ni mogoce opaziti prevlade enega ali
drugega izraza. Vendarle pa se zdi, da je izraz gluhost bolj prisoten
v medicinskih krogih in v znanstvenih ¢lankih, med gluhimi pa je

ceve

gluhota.

Gluhonem?
Nikakor ne!

Gluhi so res gluhi, nikakor pa ne nemi. Raba pojma gluhonem je
zastarela, a Se vedno tako mocno zasidrana med sliSec¢imi, da
se izraza Se zlepa ne bo dalo izriniti iz uporabe. Besedo glu-
honem uporabljajo nekateri mediji, javne institucije, predvsem
pa osebe, ki ne poznajo gluhote ali pa so do nje brezbrizne.
Kljub ozavescanju javnosti, da se vecina gluhih bolj ali manj
uspesno nauci govora, ostaja beseda gluhonem v napacnirabi. Za
gluhonemo lahko namrec oznacimo le tisto osebo, ki je gluha, ki
sploh ne govori in ki se sporazumeva le v znakovnem jeziku. V
praksi pa je to zelo redko. Ko torej komuniciramo z gluhimi, jih
ne oznacujmo z gluhonemimi, ker jih to prizadene. Prav tako ne
uporabljajmo izrazov slusno prizadete ali sluSno motene osebe
— tega ne marajo. Najbolj sprejemljiv izraz je gluh.
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Jezik - kultura - ¢clovek

Jezik je v vseh kulturah glavno sredstvo sporazumevanja. Z njim
poimenujemo stvari, ki so okoli nas. Te so ne samo v razli¢nih
kulturah, temvec tudi za vsakega posameznika drugacne, kot je
drugacen tudi svet posamezne kulture in vsakega posameznika.
Kolikor bolj obvladamo lasten jezik, toliko bolj smo suvereni
v komunikaciji z drugimi, ki uporabljajo enak jezik. Stik z dru-
gacnim jezikom oz. druga¢nim nacinom sporazumevanja pa pri
marsikom povzroci obéutek negotovosti; soocamo se s predsod-
ki (na primer gluhi me ne morejo razumeti; jaz ne morem razu-
meti gluhih; gluhi ne morejo povedati vsega, kar bi radi; gluhega
¢loveka ne morem vkljuciti v razgovor; gluhi so manj izobrazeni;
gluhi imajo manjse intelektualne sposobnosti) do drugace
govorecih in s tem povezanimi stereotipi. Danes smo vedno bolj
izpostavljeni drugac¢nim kulturam in drugacnim identitetam, kot
je nasa. Z vzajemnim sposStovanjem in razumevanjem ter s pozi-
tivno naravnanostjo bomo veliko laze premagovali razlike med
druga¢nostmi. Se veéd: stik z drugacnostjo in preplet razli¢nih
kutur bosta obogatila tudi lastno kulturo. Dopustimo, da nas
obogatita tudi kultura in jezik gluhih.

ZDRAVO!




Biti gluh - biti drugacen

Med gluhimi se je oblikovala kultura, ki je v marsicem razli¢cna od
kulture slisecih. Ta kultura izhaja iz gluhote kot Zivljenjske izkusSnje,
ki je ne smemo dojemati kot omejitev, temve¢ moramo izkoristiti
prednosti, ki jih ponuja. Gluhota, ki je po eni strani lahko omeju-
jocCa, pa po drugi strani odpira mnoga druga vrata: gluhi so veliko
boljsi opazovalci kot sliSeci. Medtem ko se sliseci pri komunikaciji
bolj ali manj osredotocajo na to, kar sliSijo, komunicirajo gluhi
veliko bolj kompleksno. So bolj vizualni, hitro opazijo, ali je kaj
narobe, ker poleg glasovnega vidika v c¢lovekovem izrazanju v
veliki meri upostevajo Se: custva sogovorca, mimiko obraza,
govorico telesa in izraz oci.

Gluhi med gluhimi:
pogovor je pomemben

Ce se gluhi sre¢ajo na ulici, takoj navezejo stik. Vljudnostne ali
nepotrebne fraze, besedna masila v pogovoru so odvec, kajti
komunikacija gluhih je takojsSnja in neposredna. To Se zdalec¢ ne
pomeni, da se zaradi tega pogovarjajo manj. Ravno nasprotno: gluhi
se zelo radi pogovarjajo, celo tako radi, da pogosto pozabijo na c¢as
— ne zamerimo jim, ¢e se zaradi tega ne drzijo ¢asovnih dogovorov.
Komunikacija z drugimi je zanje pomembna, zato je ne prekinjajo
z drugimi stvarmi: med komuniciranjem ne uporabljajo telefona,
niso na druzabnih omreZjih, vsa njihova pozornost je usmerjena
v sogovornika. Da bi zagotovili kar najboljso komunikacijo, gluhi
odmaknejo vse, kar jih pri tem lahko ovira. Ko se na primer usedejo
k mizi, umaknejo cvetje, steklenice, kozarce, vse, kar bi lahko
oteZevalo komunikacijo. Pomemben je ¢lovek, s katerim se druzimo
in z njim komuniciramo. Tako so gluhi razvili lastne strategije
komunikacije, ki bi jih lahko prevzeli tudi sliSeci: pomilovanje npr.
nadomestijo z radovednostjo in uporabljajo nekatere strategije,
ki jih ni mocC najti v svetu sliSec¢ih — nikoli ne govorijo vsi naenkrat,
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temvec posamezno; med govorjenjem ne prekinjajo drug drugega;
gluhi znajo nekaj povedati enostavno, a kljub temu precizno;
povedano vedno preverjajo (medtem ko sliSe¢i naceloma ne
ponavljajo povedanega oz. ne sprasujejo, ¢e necCesa niso razumeli);
gluhi ostajajo osredotocCeni na interakcijo med govorcema in
ohranjajo stalni oCesni stik.

Za gluhe je oCesni stik izredno pomemben. Medtem ko slisSeci lahko
brez tezav komunicirajo, tudi ¢e nimajo stalnega oCesnega stika, je
komunikacija z gluhimi drugac¢na. KakrSnokoli izogibanje o¢esnemu
stiku lahko gluhi razumejo kot neolikano, Se ve¢ — ¢e pogledujemo
stran, medtem ko nekdo v komunikaciji z nami uporablja znakovni
jezik, jasno sporoamo svojo ignoranco.

Gluhi zelo dobro zaznavajo custva drugih in tudi sami jih iskreno
izrazajo. Zelo pomembno je, na kaksSen odziv naletijo v druzbi: cCe
jih sogovornik sprejme, so odprti, neposredni, z manj ¢ustvenimi
zavorami kot sliSeci; ¢e je odziv negativen in se ne pocutijo spre-
jete, potem Ccustva velikokrat potlacijo, dokler v veliko vecjih
razseznostih ne privrejo na dan. Temu se lahko izognemo, cCe jim
prisluhnemo in jih sprejmemo v vsej njihovi razli¢nosti.
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Nepogresljiv element v komunikaciji gluhih je objem < -«
— je del njihove kulture. Mnogi gluhi se objemajo ob
snidenju in ob slovesu, tudi ¢e se prvic¢ srecajo. Obje-
ma ne smemo razumeti kot poseg v osebno sfero, am- —
pak kot pristen izraz naklonjenosti in topline. Morda bi

se objemanja lahko nalezli tudi sliseci; gluhi vam bodo
zagotovili, da je objem nekaj lepega in da cloveski stik

dobro dene.

Mnogi gluhi so neposredni in Ze ob prvem stiku lahko sprasujejo
po zelo osebnih stvareh — to zanje ni ni¢ neobicajnega, saj so
navajeni, da seizrazajojasnoin brez zavor. Ni¢ nenavadno ni, e nam
povedo, da smo se npr. zredili; dejstev ne olepSujejo, za to niti
nimajo ustreznega orodja, kajti z uporabo znakovnega jezika ne
morejo izraziti vseh podtonov, ki jih omogoca govorni jezik. Prav
tako vam bodo mnogi od njih Ze ob prvem srecanju povedali skoraj
vse o sebi, tudi zelo intimne stvari. V veliko vecji meri kot slise¢i nam
gluhi radi razlagajo o sebi, o svojih zgodbah in o svojem Zivljenju.
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Znakovni jezik -
(materni) jezik gluhih

Znakovni jezik je materni jezik gluhih in njihov nacin/jezik spo-
razumevanja. Znakovni jezik je vizualni jezik in temelji na uporabi
rok, mimiki obraza, oci, ustnic in gibanju/govorici telesa. Vsi ti
elementi se povezujejo v smiselne stavke in besedila. Vsaka kretnja
ima naceloma svoj pomen in se izvaja s to¢no dolo¢enim premikan-
jem prstov in rok. Zgodi pa se, da ima ena kretnja ve¢ pomenov ali
da obstaja za en pojem oz. besedo vec kretenj.

Sestavni del znakovnega jezika je enorocna abeceda, ki se
uporablja za:

- poimenovanje stvari in pojmov, ki nimajo znaka/kretnje,
- ¢rkovanje imen, mest in razlicnih izrazov,
- poimenovanje imen, predmetov, krajev.

Nekateri gluhi (zlasti starejSe generacije) uporabljajo dvorocno
abecedo.

Znakovnijezik ima svojo slovnico. Slovnica znakovnega jezika ni ena-
ka slovnici govorjenega jezika. Slovnica pride do izraza s pomocjo
gibanja telesa in obrazne mimike, zato je za izraZzanje mnogih besed
pomembno, da govorca gledamo v obraz.

Slovenski znakovni jezik ni slovenski jezik, ki ga govorimo s pomoc¢-
jo znakov ali kretenj, ampak je to znakovni jezik, ki ga uporabljajo
predvsem gluhi v Sloveniji. Uporabljajo pa ga tudi tolmaci, naglusni
in sliseci.
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Osebna kretnja

Skoraj vsaka gluha oseba ima kretnjo za svoje ime. Gluhi dolocijo
osebno kretnjo vsaki osebi iz skupnosti, v kateri Zivijo, prav tako pa
tudi osebam, s katerimi se druZijo. Nekateri gluhi si sami dolo¢ijo
kretnjo za svoje ime. Osebno kretnjo uporabljajo zato, da jim ni
potrebno vsakokrat znova crkovati celega imena. Osebna kretnja
obic¢ajno odraza znacajsko lastnost poimenovane osebe in po na-
vadi si jo izmisli nekdo iz gluhe skupnosti. Nekateri dobijo svojo
osebno kretnjo zelo hitro, nekateri Sele po mesecih sodelovanja ali
sobivanja z gluhimi, nekateri pa nikoli, ¢eprav vse Zivljenje Zivijo v
gluhi skupnosti. Osebne kretnje pogosto ne dobijo osebe s kratkimi,
enozloznimi imeni, kot so npr. Tom, Jan, Rok — ta imena se enostav-
no in hitro ¢rkujejo, zato ni potrebe po osebni kretnji.

Zelo zanimivo je, kako v skupnosti gluhih dobis osebno kretnjo.
Dobis jo lahko na osnovi:

- osebne znacilnosti (debel, suh, visok, majhen, dolgonog,
skodrani lasje, ...),

- hobija,
- dela, ki ga opravljas, ali pozicije na delovhem mestu (Sef,
kuhar, ...).

Vsekakor pa se mora oseba, ki so ji gluhi dodelili osebno kretnjo, s
tem strinjati. Osebna kretnja bi namrec lahko bila neprimerna ali
celo Zaljiva. Zato vedno vprasamo, ali se oseba z dodeljeno kretnjo
strinja.

Nekateri dobijo kretnjo, ki vsebuje prvo ¢rko imena ali ¢rko imena
v kombinaciji z gibanjem ¢rke, ki ponazarja neko znacajsko lastnost
osebe.

Ko se predstavimo gluhi osebi, najprej z ro¢no abecedo ¢rkujemo
svoje ime, nato povemo, kako smo povezani z gluho skupnostjo,
nato pa pokaZemo Se osebno kretnjo. Ni¢ nenavadnega ni, Ce se
osebna kretnja spremeni. Vsaka gluha skupnost nam lahko dolodi
drugacno osebno kretnjo. Morda nas vidijo drugace in Zelijo izpo-
staviti nekaj drugega ali pa v njihovi skupnosti Ze obstaja oseba, ki
ima enako osebno kretnjo.
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Ali vsi gluhi uporabljajo
isti znakovni jezik?

Ne, znakovnih jezikov je toliko, kolikor je govorjenih jezikov. Ob-
staja veliko razli¢ic znakovnega jezika in — podobno kot pri govorje-
nih jezikih — lahko obstaja vec razlicic znotraj ene drZzave. V Slove-
niji imamo celo narec¢ja v znakovnem jeziku. V Belgiji obstajata na
primer francoski belgijski znakovni jezik in flamski znakovni jezik.
Podobno je v Spaniji, kjer obstajata $panski in katalonski znakovni
jezik. Tudi v drzavah, ki imajo samo en govorjeni jezik, lahko obstaja
vec znakovnih jezikov, kot je to npr. v Veliki Britaniji in na Irskem.
Do tega je priSlo zaradi zgodovinskega razvoja, ki je velikokrat dru-
gacen kot pri govorjenih jezikih.

Govorjeni jeziki se glede na sorodnosti in podobnosti zdruzujejo
v jezikovne druZine. Tudi pri znakovnih jezikih obstajajo jezikovne
druZine. Nekdo, ki na primer obvlada nemski znakovni jezik, bo laZe
in hitreje razumel avstrijski ali slovenski znakovni jezik kot tisti, ki
uporablja italijanski znakovni jezik. Posebnost predstavlja britanski
znakovni jezik, ki je zelo drugacen od kateregakoli drugega evrops-
kega znakovnega jezika in je v sorodu samo z avstralskim znakovnim
jezikom. Zato da se gluhi lahko sporazumevajo na mednarodnem
nivoju, obstajajo dogovorjene mednarodne kretnje. Uporabljajo jih
na mednarodnih konferencah in srecanjih, kjer udeleZenci ne upo-
rabljajo iste razli¢ice znakovnega jezika. Mednarodni znaki nimajo
natanc¢no predpisane slovnice in besedisca ter temeljijo na kretn-
jah, ki imajo smisel v to¢no dolo¢enem kontekstu ali specificnem
govornem poloZaju. Besedis¢e je vezano na uporabnikov osnovni
znakovni jezik, zato je za opis in razumevanje pojma potrebnih vec
znakov.

Jezik 0z. nepoznavanje tujega jezika je pogosto lahko ovira za spora-
zumevanje. Med gluhimi je to drugace, kajti znakovni jezik (Ceprav
se od deZele do dezZele razlikuje) je bolj neposreden, ker uporablja
vec ali manj naravne kretnje. Gluhi se bo laze sporazumel z nekom,
ki je tujec, kot sliseci, saj je veliko bolj vesS¢ v izrazanju s kretnjami
in v izrazanju z vsem telesom. Ce tudi sami uporabljamo naravne
kretnje, pokazemo voljo do uspesnega komuniciranja. To pa je tudi
nas cilj.
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Gluhi in svet slisSecCih

Izkusnje gluhih v svetu sliSecih so naceloma dvoje: dobre ali slabe.
Po izkusnjah sodec so izkuSnje dobre, ko razumemo svet drug
drugega in ko razumemo kulturo obnasSanja posamezne skupnosti.
Izkusnje so slabe, ko smo do drugacnosti brezbrizni ali pa je ne
dopusc¢amo ali pa drugacnost pomilujemo. Posledi¢no gluhi deli-
jo sliSece na dve skupini: tiste, ki jih imajo za sebi enake in jih
sprejemajo v vsej njihovi razlicnosti, in tiste, ki mislijo, da so gluhi
manjvredni, manj sposobni in manj inteligentni. Da se izognemu
slabim izkuSnjam, je gluhim treba pokazati, kako lahko Zivijo v svetu
slisecih, zato je ozaves$canje nujno. Zavedati pa se moramo, da gluhi
sveta slisec¢ih ne morejo dojeti samo na osnovi razlage, zadostnega
Stevila informacij in branja besedila — vsebine morajo nujno biti
podkrepljene s prakti¢cnimi primeri. Ti gluhim znatno olajsSajo razu-
mevanje.

Marsikomu se bo prvi stik z gluho osebo zdel precej neobicajen.
Zakaj? Med sliSeC¢imi je navada, da najprej z glasom pristopimo k
drugi osebi in Sele nato uporabimo kretnjo, dotik, stisk roke ipd.,
zlasti ¢e se pribliZujemo od zadaj. Gluhi nas ne morejo najprej
ogovoriti — da bi dobili naso pozornost se nas najprej dotaknejo,
nas potrepljajo po rami, kar lahko pri slise¢ih zbudi nelagodje.
Prav je, da tudi gluhi vedo, kaksna je navada navezovanja stikov pri
slise¢ih. Pristopimo pocasi, vzpostavimo ocesni stik in se Sele nato,
C¢e sploh, dotaknemo drugega. Za slisece je sprejemljiv laZji dotik
rame ali roke.
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SlisecCi in svet gluhih

Pri sliseCih sta glavna vzroka za tezave v komunikaciji z gluhimi —
nepoznavanje in nerazumevanje gluhote. Premalo poznamo kulturo
gluhih, zato to pogosto pripelje do tezav. Ne vemo, da gluhi v veliko
vecji meri uporabljajo obrazno mimiko kot sliSeci, da so naceloma
bolj glasni, mahajo z rokami, se trepljajo po ramah, objemajo,
skratka — komunicirajo s celim telesom. Vsi nasteti elementi so
nepogresljiv del njihovega nacina komuniciranja, zato jih kot take
tudi dojemajmo. Marsikatera kretnja se bo sliSecemu zdela zaljiva,
a Ce poznamo kulturo gluhih in jezikovni sistem znakovnega jezika,
jo bomo razumeli drugace. Tako je na primer med gluhimi povsem
obicajno, ¢e na koga kazemo s prstom, medtem ko je med sliSecCimi
to neolikano. To ne pomeni, da slisSeci takSne kretnje ne uporabljajo,
a kultura obnasanja tega ne odobrava. Se vedno je tako, da sliedi
gluhe vidijo razlicno: nekateri jih sprejemajo, drugi ne. Medtem ko
so prvi zabavni, prijazni in imajo gluhe za popolnoma enakovredne
osebe kot slisece ter jih razumejo v vsej njihovi pojavnosti (da so
na primer hiperaktivni, naivni, mocni, veseli in nekomplicirani), pa
drugi menijo, da so gluhi nepopolne, nekompletne, manjizobrazene
osebe, neme, nevljudne in osamljene. Taka napacna predstava
o gluhih verjetno izhaja iz nepoznavanja kulture gluhih; na tako
percepcijo v veliki meri vplivajo tudi mediji. Sliseci iz slednje
skupine bi morali razumeti, da je taksno obnasanje gluhih pogojeno
z drugacno vzgojo in socialnim okoljem.




Sporazumevanje z G-
gluhimi )

SlisecCi velikokrat ne vedo, na kakSen nacin naj se
sporazumevajo z gluhimi, da bo komunikacija za obe

OJ; strani najlazja. Ker se vsi gluhi ne sporazumevajo
na enak nacin, je zlasti ob prvem stiku z gluho osebo

P najbolje, da vprasamo, na kaksen nacin se Zeli sporazu-
mevati oz. pogovarjati z nami. Vecina gluhih v Sloveniji

uporablja slovenski znakovni jezik, nekateri znajo bra-

ti z ustnic in uporabljajo glas, nekateri pa uporabljajo

tolmaca. Spet drugi radi piSejo in risejo. Mnogi gluhi
uporabljajo razlicne kombinacije vsega nastetega. Ko komuniciramo
z gluhimi, se moramo zavedati, da gluhi razumejo pogovor enkrat
bolj, drugi¢ manj. Vzroki za drugac¢no razumevanje govora so razlic-
ni in so odvisni od tega, kako razloc¢no govori sogovornik, kaksno je
okolje (glasno ali manj glasno, npr. v lokalu, na cesti, z ve¢ sogovor-
ci ipd.) in od pocutja gluhega. Utrujen in nekoncentriran gluhi ima
pri razumevanju vec tezav in komunikacija s sliSecimi je zanj napor.

Branje z ustnic

Gluhi lahko z ustnic razberejo najve¢ 30 do 60 % — to pomeni v
povprec¢ju 30 do 40 % povedanega, vse ostalo ugibajo kot pri
sestavljanki. Vsi gluhi niso enako usposobl-

jeni za branje z ustnic — nekateri na primer

sploh ne znajo brati z ustnic —, prav tako imajo B
tezave pri razlocevanju podobnih glasov.
Izgovarjava nekaterih glasov ali sklopov crk
(b, m, p), (f, v), (8, k, h), (s, ¢, §), (d, n, t) je

zelo podobna, zato gluhi sami in po spominu '
sestavijo taksSne glasove v smiselno sporocilo,
ki ga lahko razumejo. Pomagati, pomahati in
pomakati so npr. trije razlicni pojmi, ki pa so
ob branju z ustnic videti zelo podobno in lah-
ko vodijo do napacnega razumevanja.
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Branje z ustnic je lahko uspesno ob optimalnih pogojih, t. p., da
je govorec primerno osvetljen, da govori s primerno hitrostjo, da
dovolj razlo¢no odpira usta, da pravilno izgovarja besede in da so
te bolj enostavne in preproste. Ne glede na to pa je branje z ustnic
precejutrujajoce. Zahteva maksimalno koncentracijoin intlektualno
delo — povezovanje pojmov in besed, pri cemer je treba nadomesti-
ti manjkajoce Crke in pojme. Branje z ustnic lahko olajSata uporaba
kretenj in dvorocna ali enoro¢na abeceda. Razumevanje oteZijo go-
vorcevi brki ali pomanjkanje zob (brezzobe ljudi je tezko razumeti).

Pogovarjajmo se z
gluhim, ne s tolmacem!

V komunikaciji z gluhim si lahko pomagamo s tolmacem. Ta gluhim
osebam tolmaci govorni jezik v znakovnega, sliSeCim osebam pa
znakovni jezik v govornega. Pomembno je, da se v pogovoru z gluhi-
mi osebami pogovarjamo z njimi in ne s tolmacem — proti gluhi
osebi smo obrnjeni tudi takrat, ko je pri pogovoru prisoten tolmac
in ves Cas vzdrzujemo ocesni stik (tudi ¢e nas gluhi ne gleda)!

V svetu obstajajo tudi gluhi tolmaci za znakovni jezik. Pojavljajo
se v vseh okoljih, véasih kot glavni tolmaci ali v sodelovanju s sli-
SeCim tolmacem. Prevajajo iz mednarodnega znakovnega jezika v
slovenski ali nacionalni znakovni jezik in obratno. Gluhi tolmadi so
enako usposobljeni kot sliseci tolmaci in obvladajo vec jezikov (npr.
slovenski znakovni jezik, slovenski jezik, prilagojen izvirni ali lokal-
ni znakovni jezik in druge oblike komunikacije). Potreba po gluhih
tolmacih narasca.

Tolmaci znakovnega jezika so pomemben medij za komunikaci-
jo med gluhimi in sliSec¢imi, saj gluhim omogocajo, da se aktivno

vkljucujejo v druZbo.
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Pravila sporazumevanja z
gluhimi

Da bi bilo sporazumevanje z gluhimi kar najbolj optimalno, je
priporocljivo upostevati nekatera pravila. Pomemben je Ze prvi
stik — do gluhega pristopimo spostljivo in prijazno. Najbolje, da ga
nezno potrepljamo po rami, nato pa se postavimo tako, da ima
gluhiizvor svetlobe za hrbtom, saj ga tako manj moti, sliseci pa smo
obrnjeni proti svetlobi. Gluha oseba naj nas gleda v obraz. Go-
vorimo samo takrat, ko nas gleda in smo pozorni na ocesni stik,
¢eprav nas bo gluhi gledal v usta, ker bo skusal brati z ustnic. Ves
¢as smo osredotoceni na pogovor. Nase obnaSanje je pomemb-
no, gluhi naj bo v komunikaciji enakovreden partner, zato ne
zakljucujmo stavkov, ki so jih gluhi zaceli govoriti, ampak bodimo
potrpeZljivi. Gluhemu olajSamo razumevanje, ¢e ne govorimo s
polnimi usti, ¢e si ne zakrivamo obraza oz. ust in ¢e govorimo z
enakomerno hitrostjo in nekoliko pocasneje kot obicajno. Kri¢anje
ne olajsa komunikacije, veliko bolj pomembna je razlo¢na artiku-
lacija — torej kako oblikujemo ustnice, a pri tem ne pretiravamo.

Pri komunikaciji z gluhimi ne uporabljamo zgolj ustnic, temvec tudi
govorico telesa. Poudarjamo obrazno mimiko ter govorico telesa
in rok, kar naj se ujema s tem, kar govorimo. Priporocljivo je, da
preverimo razumevanje — ¢esar gluhi ne razume, ponovimo z druga-
¢e oblikovanimi in preprostimi stavki, po potrebi tudi kaj napiSemo
ali nariSemo. Velja tudi obratno: ¢e ne razumemo, kaj nam govori
gluha oseba, jo prosimo, da to ponovi, napiSe ali nariSe. Uporabl-
jamo kratke in enostavne stavéne strukture, govorimo konkretno in
brez okraskov in ne preskakujemo z ene teme na drugo. Izogibamo
se tujkam.

Kadar je v pogovor vkljucenih vec¢ oseb, pazimo, da govori samo
ena oseba naenkrat. VecC govorcev lahko gluhega zmede, vsekakor
pa mu oteZi razumevanje. Priporocljivo je, da gluhemu na kratko
povzamemo temo pogovora (o ¢em smo se pogovarjali oz. o ¢em
se bomo pogovarjali), zato da laZe sledi in da se lahko tudi vkljuci.
Ne odpravimo jih s stavkom, da ni bilo ni¢ pomembnega — to daje
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gluhim obcutek zapostavljenosti in nepomembnosti. Ta pristop ime-
nujemo tudi audizem (odlo¢amo namesto gluhih, jih ignoriramo,
ne vkljuc¢imo). Mnoge zavrnitve in negativna verbalna komunkacija
postopoma vodijo do zmanjSane samozavesti, izogibanja stikov s
slise¢imi in osame. Previdni bodimo, ko se Salimo, kajti kultura hu-
morja pri sliSecih je drugacna od kulture humorja pri gluhih — ob
prevodu se poanta humorja pogosto izgubi.

Obrazna mimika

Gluhi ne razumejo 3al, ki vsebujejo zapletene stavke in prenese-
ne pomene, zato so veliko bolj kot sliSeci osredotoceni na obrazno
mimiko in telesno gibanje (govorico). Pri tem ne smemo pretiravati
in se paciti, ker bi gluhi to lahko razumeli kot noréevanje. Potru-
dimo se in govorimo tako, da bomo gluhemu kar najbolj olajsali
razumevanje. Da bi gluhi lahko spremljali tudi obrazno mimiko s
telesno govorico (ali gibanjem), je pri vecjih skupinah priporocljivo,
da naredimo krog. Tako ima vsak udeleZenec pogovora moZnost, da
vidi drugega v celoti, predvsem pa obraz in njegovo mimiko.

Vkljuéevanje gluhih v
pogovor slisecih

Kadar je v skupini sliSe¢ih gluha oseba, je nikakor ne skusSajmo
odpraviti z besedami kot na primer: »Saj ni ni¢ pomembnega ali
zabavnegal«, »To ni zatel« ipd. Gluhemu razloZzimo, o ¢em se
pogovarjamo, v enostavnih stavkih povzemimo temo pogovora
in jih ¢im bolj skusajmo vkljuciti v pogovor. Ne manipulirajmo z
informacijami. Nekateri gluhi lahko nasSo ignoranco razumejo
napacno — predstavljajo si, da jih slise¢i opravljajo in se iz njih
norcujejo. Da bi se temu izognili, bodimo pozorni na reakcije gluhih
med pogovorom; ¢e se nam zdi, da ¢esa ne razumejo, besede
ponovimo. Gluhi se bodo v pogovoru pocutili suverene, ¢e nam
bodo zaupali, da jim povemo vse informacije — to jim v komunikaciji
daje obcCutek varnosti.
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Vkljucevanje sliseCih v
pogovor gluhih

Tudi slise¢i se lahko pocutijo negotove in nerazumljene, kadar
so del pogovora gluhih. Dobro je, da poznamo vsaj nekaj osnovih
kretenj znakovnega jezika. Konec koncev pa si lahko pomagamo
tudi z naravnimi kretnjami — poglavitno je, da smo pripravljeni na
komunikacijo. Tudi gluhi imajo pri vkljuCevanju sliSecih teZave,
saj ne vedo, kako sliseci sprejmajo gluhoto. Nekateri zamrznejo
ali pa se umaknejo. Kadar slisec¢i ne pove odkrito, da je prestra-
Sen, gluhi ne more razumeti situacije in lahko meni, da je nekaj
narobe. Posledi¢no pride do izgube samozavesti in komunikacija je
oteZena. Zagotovo pa bo vsak gluhi hvaleZen, ¢e zazna pripravlje-
nost sliSecega, da mu pomaga v komunikaciji. S pozitivhim pristo-
pom lahko vzpostavimo sprva Se tako nemogoco komunikacijo.

Prednosti gluhih

Da, Ceprav se sliSi precej nenavadno, je biti gluh lahko tudi pred-
nost. Kadar gluhi ¢esa ne Zelijo videti ali »sliSati«, preprosto zapre-
jo oCiin ... tezav vec ni. Ko bi med slise¢imi bilo to tako preprosto!
Je pa res, da imajo gluhi bolj miren spanec, saj jih nikoli ne moti
partnerjevo smrcéanje, ki zna v svetu sliSecih biti zelo motece. Ste se
kdaj pogovarjali z nekom, ki se vozi v drugem avtobusu? Znakovni
jezik gluhim omogoca, da se lahko med seboj sporazumevajo tudi
takrat, ko to z glasovnimi sredstvi ne bi bilo mogoce.
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Gluhi ne pokazejo, da so
gluhi. Zakaj?

TakSnemu nacinu obnasanja botrujejo predvsem negativne (oseb-
ne) izkusnje v svetu slisecih. Te se kazejo v obliki negativnega odzi-
va slisecih in njihove pretirane ali neprijetne pozornosti. Gluhi se
ne izpostavljajo v vsaki situaciji, ¢e za to ni potrebe. Izkazalo se je,
da je anonimnost bolj$a od prepoznavnosti. Ce se na primer nekdo
nasmehne, se nasmehne tudi gluhi; gre za reakcijo, ki onemogoca
izstopanje. Seveda taksSna drZa prinasa s seboj druge teZave, kot je
na primer nerazumevanje ali napacno razumevanje situacije. Zdi se,
da gluhe tak nacin predstavljanja v druzbi sliSecih spremlja vse nji-
hovo Zivljenje. Tak odziv je naraven, je samoobramba in je priucen
Ze v zgodnjem otrostvu.

Kako lahko sliseci
pomagajo gluhim?

Prva in najbolj ucinkovita stvar je, da se sliSeci naucijo vsaj osnov
znakovnega jezika. Naj se slisi Se tako nenavadno, toda — prisluh-
nimo gluhim! Poskusimo komunicirati (tudi) v njihovem jeziku.
Tako ne bo nesporazumov, Zalosti, nerazumljenosti ipd. Spoznajmo
njihovo kulturo, ki nam bo pomagala pri razumevanju njihovega
obanasanjain ravnanja—in vsem nam bo laZe. Prav tako pomembno
je druZzenje — ker se gluhi zaradi obCutka drugacnosti lahko odmikajo
od ostalih slisecih, bodimo pozorni nanje in jih vklju¢imo v druZbo.
Preseneceni boste, koliko novega in koliko lepega boste doziveli!
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Zacetki Solanja

Ko grejo otroci prvic¢ v Solo, je to zanje velika sprememba. To velja
za vse otroke: slisecCe in gluhe. Za slednje pa je ta sprememba Se
vecja — lahko vodi v stisko, saj gluhi otroci pogosto ne razumejo,
zakaj so prisli v Solo ali dom. Bojijo se, da so jih starsi zavrgli, Ceprav
je tudi zanje otrokov odhod v Solo nova situacija, ki se je pogosto
ustrasijo in se od nje odmaknejo. Otroci mnogokrat ne razumejo
pomena Solanja, poleg tega lahko v novem Solskem okolju naletijo
na nerazumevanje in odklonilen odnos. Toda vse to so teZave, ki jih
lahko zelo omilimo. Predvsem je za gluhega otroka pomembno, da
ga okolje sprejme v vsej njegovi kompleksnosti, poglavitno vlogo
v premagovanju strahu pa gre pripisati ucitelju kot veznemu ¢lenu
med gluhim otrokom in ostalimi otroci v razredu.

Za gluhe je najbolje, da se Solajo z vrstniki, kjer drug drugega spod-
bujajo in se socialno opismenjujejo.

Kako lahko ucitelji
gluhim pomagajo, da
bodo pri uc¢enju uspesni?

Za uspesSnost gluhega otroka v Soli je v veliki meri odgovoren
ucitelj. Ucitelji gluhih morajo v prvi vrsti sprejeti kulturo in znacil-
nosti gluhih. Nekateri ucitelji so rojeni za pedagoski poklic, imajo
interes, da otroke naucijoin dajih kolikor je to mogoce, pripravijo za
nadaljnje Zivljenje. Toda samo uditelj, ki je sr¢en in razume drugac-
nost in stisko gluhega v novem okolju, lahko pripomore k uspesnosti
takega ucenca. Pri tem mora imeti veliko mero potrpeZljivosti,
kajti gluhi otroci potrebujejo nekoliko vec casa, da se odprejo
drugim sliSecim. Ko si bo ucitelj pridobil zaupanje gluhega otroka, ga
bo veliko laze motiviral. Spodbuda, razumevanje in Zelja, da otroku
pomagamo do uspeha, da mu damo vedeti, da nam je mar zanj in da
bo njegov trud poplacan, so garancija za lep odnos in uspeh v Soli.
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Posebnosti pri
poucevanju gluhih

Vsekakor je na prvem mestu razumevanje kulture gluhih. Surdope-
dagogi, specialni pedagogi, ucitelji in svetovalni delavci, ki delajo z
gluhimi, bi se morali nenehno izobraZevati na specialnih konferen-
cah, predavanjih, srecanjih, ...

Poznati bi morali kulturo gluhih, obvladati znakovni jezik (nekateri
vsaj deloma), a teZave nastanejo, ker nekateri ucitelji, ki nimajo
tovrstne izobrazbe, ne morejo in ne znajo svojih ustaljenih ucnih
metod prilagajati gluhim. Zato je izredno pomembno, da znajo
uskladiti obi¢ajne metode poucevanja s posebnimi, ki jih potrebuje-
jo gluhi ucenci. Gluhi potrebujejo enostavnejso razlago — Se vedno
celotno, vendar z enostavnej$imi stavki. Ce to ne gre, je ob slide¢em
ucitelju nujna prisotnost tolmaca, ucitelj pa si lahko pomaga tudi
z mobilno aplikacijo Znakovnik ali s Slovarjem slovenskega znakov-
nega jezika.

Dober ucitelj bo zaznal drugac¢no sprejemanje razlage pri gluhem
ucencu. Ne glede na zahtevnost programa, bi program moral znati
prilagoditi zmoZnostim in potrebam gluhega otroka. Otrokove
neodzivnosti ne bi smel vnaprej opredeliti kot ignoranco in lenobo,
temvec bi ju moral razumeti kot alarm, da je razlaga prezahtevna in
premalo prilagojena, ali da gluhi enostavno potrebuje vec casa za
usvajanje snovi. Pomagal mu bo z dodatnimi materiali, razbil snov
na manjse in bolj obvladljive enote, razlago ponovil, Ze vnaprej
pripravil izpiske, nove besede zapisal na tablo in jih slikovno pod-
krepil, uCence postavil v krog, da bo tudi gluh otrok laZze sledil -
moznosti je ogromno, zagotovo je med njimi tudi taka, ki bo na
individualen nacdin omogocila gluhemu, da bo snov razumel in
usvojil nova znanja. Pomembno je preverjanje — gluhi se lahko tudi
sprenevedajo, da so snov razumeli samo zato, da ne bi izstopali
od ostalih. Ucitelj mora biti pozoren in ugotoviti, ali gluhi snov
res razumejo ali ne. Da bi ucitelj tudi gluhemu ucencu zagotovil
maksimalno sprejemanje znanja, lahko poleg Ze nastetih moZnosti
pomodi izvaja dodatne ure oz. dopolnilni pouk zlasti za tiste gluhe
ucence, ki jim starSi doma ne morejo pomagati.
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Najboljsi ucitelj za

gluhega ucenca

Toje bil uciteljv4. razredu. To je bilo obdobje, ko
sem zacela dobivati slabe ocene in me je ucitelj
vprasal,zakaj[...], pripravljen mije bilpomagati,
razloZiti besede in od takrat naprej sem imela
veselje do ucenja. Sproti je razlagal besede,
ce jih nisem razumela. Izkazalo se je, da je to
dobro — ta razlaga je koristila tudi drugim
otrokom. Veckrat mi je razlagal besede tudi
pred poukom in po njem, vzel si je cas zame.

Pomembno je, da si ucitelji
vzamejo cas [...], to lahko dajo
ucitelji gluhemu otroku. Imela
sem krasne surdopedagoge,
ucitelji morajo imeti cut.

Takih odzivov gluhih je veliko. Pri vseh pa izstopa spoznanje, da je
najboljsi ucitelj tisti, ki si za gluhega vzame c¢as in ki mu je mar.
Kakrsnokoli pomoc¢ bodo gluhi ucenci sprejeli z odprtimi rokami.
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Samo z branjem si lahko
uspesen

Pismenost in branje sta med gluhimi velik problem, predvsem zato,
ker sta slovenski jezik in slovenski znakovni jezik dva povsem raz-
licna sistema. Raven jezika gluhih zaostaja za ravnijo jezika slisecih,
to pa predvsem zato, ker so mnogi gluhi zamudili zgodnja otroska
leta, ki so pomembna za gradnjo jezika, in ker vsi starSi z njimi
ne berejo in jim ne razlagajo pomena besed. Raziskave kaZejo, da
otroci gluhih starSev ve¢inoma hitreje usvojijo jezik kot gluhi otroci
slise¢ih starSev. Za bralno kulturo gluhih je poleg Solskega okolja
zelo pomembno spodbudno domace okolje. Branje knjig zahteva
dobro poznavanje jezika. Za gluhe, ki Zivijo v slovenskem okolju, je
to poznavanje slovenscéine. Ta ni njihov materni jezik, kot bi zmotno
mislili nekateri sliseci.

Materni jezik gluhih je znakovni jezik.

Zato je za uspesno ucenje nujno, da gluhi ¢im bolje poznajo jezik
skupnosti, tj. uradni jezik drzave, v kateri Zivijo. Slovenscina je
zanje drugi jezik, ki ga lahko uporabljajo tako v pisni komunikaciji
kot v govoru. Veliko gluhih ravno v tem procesu omaga, saj se
morajo skorajda Ze od malega spopadati z dvema jezikoma, cCe Zelijo
enakovredno vstopati v svet sliseCih. Zopet igra tukaj pomembno
vlogo ucitelj, ki mora spodbujati razvoj jezika, a ne le jezika kot
takega, temvec zlasti njegovo prakticno rabo. Jezik mora graditi
postopoma; vzporedno z znakovnim jezikom mora gluhe ucence
spodbujati pri u€enju jezika skupnosti in jih navduSevati za branje.
To je tezka naloga tako za uditelja kot za gluhega udenca -
slednji mora za razumevanje besedila vloZiti veliko vec truda kot sli-
SeCi. Avse je mogoce! Vse je izvedljivo! Zadostna volja in vztrajnost
zagotovo vodita do uspeha — do uZitka ob branju in zadovoljstva, da
smo uspeli.
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Zivela sem v druZini zelo izobrazenih ljudi. Vsi
so veliko brali in zdeli so se mi zelo pametni. Ker
semtudisama Zelela biti pametna, sem posegala
po knjigah in jih brala [...], pravzaprav sem leta
in leta le gledala v knjigo in se trudila prebiti

skozi besedilo. Na zacetku nisem razumela
nicesar, nato sem razumela posamezne besede,
a vsebina mi je se vedno bila tuja. Potem pa sem
nekega dne naenkrat razumela, kaj berem — bila
sem presrecna!




Naloga ucitelja

Vsem gluhim ni dano, da bi osnovne Zivljenjske nauke ter vzgojo
dobili od starsSev. Lahko se zgodi, da starsi gluhe otroke Se bolj za-
pirajo v osebni krog in jih omejujejo v spoznavanju sveta in okolice.
Se vedno obstajajo nekateri starsi, ki gluhe otroke omejujejo v
komunikaciji z ostalim svetom in jim posledicno jemljejo podporo
in samozaupanje. Zato je toliko bolj pomembno, da to vlogo prevza-
mejo ustrezno usposobljeni in empaticni ucitelji, ki morajo gluhe
po svojih najboljSih moceh pripraviti na drugacen svet slisecih.
Predvsem jih morajo bolje izuriti na podrocju pisanja in branja in
jih pouciti o kulturi sliSecih. Le poznavanje kulture drug drugega,
torej slisecih kulture gluhih in gluhih kulture slisecih, lahko privede
do uspesnega in ¢loveskega sobivanja. Ucitelj naj na primer gluhega
opozori, da sliSecega moti loputanje z vrati, da je neprimerno, ce
med pogovorom dveh slisecih povzrocajo hrup, in da je navada, da
gremo najprej iz dvigala ven in Sele nato noter, da k osebi pristopa-
mo previdno, .. Mnogi gluhi ravnajo tako, ker jim nihce ni povedal,
kaj takSno ravnanje pomeni v svetu sliSecih. Odraslim gluhim to
razlozimo na vljuden nacin, otroke pa vzgajamo tako, da jih u¢imo
na podlagi posameznih situacij.

Dolga leta sem Zivel v zmoti, da sem »hrupen«, dokler mi sliseci niso povedali,
da se me sploh ne slisi in da je normalno uporabljati stranisce, potegniti vodo,
zapirati in odpirati vrata, premikati stole itd. Sliseci so »imuni« na dolocene
zvoke. Kateri so ti zvoki, pa gluhi ne vemo.

Gluhi se ne bi smeli preve¢ obremenjevati s tem, kaj si slisec¢i o njih
mislijo.

Gluhi in izbira poklica

Nekateri poklici so za gluhe nedosegljivi, nekaterih ne morejo
opravljati. Ta klisSe je vedno bolj vprasljivin je posledica napacnega
prepricanja, da so gluhi manj sposobni od slisecih. Tudi vsi slisSeci
ne morejo opravljati vseh poklicev, mar ne?
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Do nedavnega je za gluhe obstajalo zelo omejeno Stevilo poklicev,
omejitev vpisa v nadaljnjo Solo je bila zelo stroga in le nadpovprecni
so lahko opravili standardno maturo. Poklici, ki so jih imeli gluhi na
izbiro, so bili s podroc¢ja Siviljstva, mizarstva, kovinarstva in grafike.
Za marsikaterega gluhega je to predstavljalo veliko omejitev, saj so
vedeli, da so sposobni veliko vec¢. Tudi na tem mestu je potrebna
ozavescenost — poklicev in mozZznosti za gluhe je namrec veliko veg,
kot jih ponuja formalni izobraZevalni sistem. Izobrazba, socialni
stiki in drustva lahko veliko pripomorejo pri izbiri nadaljnje sole,
fakultete ali poklica. Pomemben je cilj, ki je lahko tudi zelo dalec, a
zavest, da je mogoc¢ in dosegljiv, je bistvena motivacija za vsakega.
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Gluhi in notranji glas

Nekateri gluhi imajo poseben notranji glas. Ta se kaZe kot neke
vrste intuicija, ki se je ne da natancno opredeliti. Véasih je
notranji glas tako mocan, da je lahko motec¢ — je kot razmisljanje,
kot misli, ki so stalno v glavi in jih ne moremo odklopiti, Ceprav
bi si to Zeleli. Gluhi, ki imajo notranji glas in ki tako komunicirajo
sami s seboj, lahko razmisljajo tako v besedah kot tudi v znakovnem
jeziku. Podobe si ustvarjajo, medtem ko berejo in medtem ko
razmisljajo. Mnogi gluhi nimajo notranjega glasu, vendar vidijo
slike, podobno kot da gre za akcijski film (e gluhega nekaj
preganja, ¢e mora na primer nekaj narediti, a ne ve, ali mu bo
uspelo, se mu v glavi to dogaja kot akcijski film).

Zanimivo je, da lahko nekateri gluhi med razmisljanjem regulirajo
znakovni in besedni jezik: kadar gre za vsebino na visji ravni,
razmisljajo v besedah, kadar gre za enostavnejse vsebine in nizji
jezikovno raven, razmisljajo v kretnjah, torej v znakovnem jeziku.

Gluhi in sanje

Kako sanjajo gluhi? Njihove sanje so podobne sanjam slisecih:
so lepe, prijetne, adrenalinske, lahko pa so Zalostne, moraste
in celo strasljive. Toda gluhi lahko sanjajo tudi v znakovnem
jeziku, kjer ni glasu in vidijo samo slike. Kadar so v sanjah v druzbi
gluhih, lahko uporabljajo znakovni jezik, ¢e so v druzbi slisecih,
govorijo. Toda to ni pravilo, sanjajo na razlicne nacine, vsak po svo-
je: samo v podobah, v podobah s kretnjami, v znakovnem jeziku,
glasno, ... predvsem pa sanjajo zelo Custveno, v slikah in v filmu;
nekateri se tudi v sanjah zavedajo svoje gluhote.
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Skrb za prihodnost

Zdi se, da imajo tako slisecCi kot gluhi dokaj podobne poglede na
prihodnost. Naceloma si Zelimo sreco v Zivljenju (karkoli to vsake-
mu od nas pomeni) in sprejetje v druzbi. Na podlagi intervjujev
z gluhimi so se izkristalizirali trije pogledi na prihodnost:




a) Velika skrb

Mnoge gluhe skrbi, kaj bo v prihodnje, kajti okolje ni vedno naklon-
jeno gluhim. Ce bodo bolni in sami, bodo imeli ve¢ tezav, zato je
skrb gluhih glede prihodnosti toliko bolj na mestu: ali bo zdravnik
razumel vprasanja in tezave gluhega, ali bo dovolj potrpezljiv in se
bo v celoti posvetil nekoliko drugaénemu bolniku, ali bo za gluhega
vedno na voljo tolmac ipd.? Poleg skrbi zase obstaja tudi skrb za
potomce: kaj bo z (gluhimi) otroki, ko nas ne bo, kdo bo skrbel
zanje, kdo jih bo potolazil, ko se bodo vrstniki norcevali iz njih?

Resitev, da odZzenemo take skrbi, je morda lahko enostavna. Otroke
vzgajamo tako, da bodo imeli dovolj moci in ponosa, da bodo z nji-
ma uspesno funkcionirali v svetu slise¢ih. Znanje znakovnega jezika
zagotovo pripomore k lastni samopodobi, da pa bi znakovni jezik
bil odlocilen most med svetom gluhih in slisecih, je zlasti sliSece
potrebno ozavestiti o njegovi povezovalni moci. Zamislite si, da bi
znakovni jezik bil eden od izbirnih predmetov v Soli — sprva kot
zanimivost, ki pa bi mocno obogatila povezanost med obema kul-
turama! TaksSno dejanje bi zmanjsalo skepticne poglede gluhih na
njihovo prihodnost — in to je velik korak. Prav tako pomembna pa
je povezanost gluhih, kajti skupaj (kot skupnost, kot organizacija)
so gluhi lahko bolj prodorni in mocnejsi, ko gre za njihove pravice.
Resitev za boljso prihodnost gluhih pa je nenazadnje v dovoljsni in
ustrezni splosni izobrazbi — taki, kot so je delezni ostali sliseci.

b) Pozitivno pricakovanje in veselje

Drug pogled na prihodnost, ki je pozitiven in poln pri¢akovanj,
temelji na spoznanju, da gre razvoj znanosti in tehnologije naprej.
To pomeni, da bodo gluhim v prihodnosti na voljo vedno boljse te-
hnologije, ki jim bodo olajsale stik s sliSec¢imi in obratno. Tako bodo
na primer na pametnih telefonih na voljo aplikacije, ki bodo omo-
gocale prevajanje, umetni tolmaci, roboti prevajalci ipd. Gluhi bodo
lahko del vseh projektov, za katere so zdaj morda Se prikrajsani;
njihova poklicna pot ne bo omejena na nekaj dejavnosti, temvec bo
posegla v podrocja, ki so zanje za zdaj Se nedosegljiva. Prihodnost
bo zmanjsala razlike med gluhimi in sliSecimi in zlasti gluhim omo-
gocila vecjo vpetost v svet slisecih.



c) Prepricanje, da je tako, kot je, v redu

Nekateri gluhi so zadovoljni s stanjem, kot je. Morda je to najslabsi
pogled na prihodnost, saj ne zahteva lastne aktivnosti za boljse in
kvalitetnejse Zivljenje. Do takSne drZe pogosto prihaja zato, ker so
se gluhi v Solskem sistemu in na podlagi odzivov okolja naucili, da
morajo omejevati svoje sanje in Zelje. Gluhim pogosto dopovedu-
jemo, da cesa ne smejo 0z. ne zmorejo — to so prepricanja, ki se
globoko vsidrajo vanje in se jih zlepa ne da odpraviti. Toda ce se
prepustimo toku, da nas nosi neznano kam, zamujamo priloZnosti
ne samo zase, temvec posledicno tudi za nase otroke. Zato je dob-
ro, e prevzamemo odgovornost za prihodnost in ne zapademo v
malodusje. Motivirano in aktivno Zivljenje bo zagotovo pripomoglo
k lepSi prihodnosti vseh.




Pesem gluhega otroka

Izvedeli so, da sem gluh —
bil takrat sem decek, star tri leta —
od tega je minilo petnajst let,
a nikdar nisem videl kretat mame in oceta.
Ko vsak dan sem v bliZzini doma
in skuSam z glasom priti do ljudi,
se zanje zdi to enostavno.
A zame? Zame ni!

PoskuSam razumeti starSev govorico,
od napora véasih sem na dnu,
saj starSi moje niso usvojili.
Ne vem, zakaj — iz apatije ali iz strahu?
Nikoli ni bilo mi mar za zvoke,
ki z radia prihajali so dan na dan.
Veliko bolj bolece danes je spoznanje,
da starse kretati bilo je sram.

Stephen J. Bellitz
(prevedla Mateja Gaber)
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