/BORNK

5. mednarodna konferenca
gledaliske pedagogike

CUSTVA BOGATUO
EMOTIONS MATTER



ZBORNIK 5. MEDNARODNE KONFERENCE GLEDALISKE PEDAGOGIKE
CUSTVA BOGATIJO

Izdajatelj:

Drustvo ustvarjalcev Taka Tuka
Vodnikova 30

1000 Ljubljana

Glavna urednica:
Mateja Gaber

Uredila in oblikovala:
Urska Lucka Novak

Organizacijski odbor:
Veronika Gaber Korbar
Urska Lucka Novak
Katarina Picel;

Jezikovni pregled:
Mateja Gaber
*Izvedba tega projekta je financirana s strani Evropske komisije.

Vsebina publikacije (komunikacije) je izklju¢no odgovornost avtorja in v nobenem
primeru ne predstavlja stali$¢ Evropske komisije in organizatorjev konference.

-Erasmus+ AR AR .;U”[“
ATy Jska

J L J b RTV JAVNI SKLAD REPUBLIKE SLOVENIJE

MULTIMBDIUSHI CENTER - -+« 2 ZA KULTURNE DEJAVNOSTI
SLO
www.tdkatUka.net




KAZALO

PRISPEVKI PREDAVATELJEV

Chris Cooper CUTITI RAZMISLJUJOCE IN RAZMISLJATI CUTECE...................... 7
Maja Gal Stromar »IGRALEC-PREVAJALEC SVETOV, POLIGLOT SEZETOSTI«..14
Iva Gruji¢ KAJ] ZMORE GLEDALISCE......ccccoiiiieieiriieiieieieiiseieesssssiese e 19
PRISPEVKI IZVAJALCEV DELAVNIC

Ivana Djilas KAKO IZBRATI GLEDALISKI PROJEKT ZA SKUPINO OTROK......... 31
Vesena Gersak USTVARJALNI GIB - MOZNOSTI ZA RAZVIJANJE

CUSTVENE INTELIGENTNOSTT ...ovovuiieiieeieiiieieieieisesiesseie s 34
Draga Poto¢njak NE VEC SPANJA PRI POUKU ......coovummiumrienriirerisnssssssessssssssssssssssssessens 37
Ajda Rooss NASE SENCE Delavnica senénih Tutk ..........cc.oevvevveiveerveesioeriensessseessiessessiennne 46
Sasa Lon¢ar DVA LETECA IN EN BOS — GIBALNO USTVARJALNI PROCESI Z UPO-
RABO IMPROVIZACIJE......coiiiiiiiiiiiiiriiiceeiiiccsie ettt sesesssssssssans 47
BorBevc,KatjaTavéarLavernéakVRTIL]AKCUSTEV. .............................................................. 48

PRISPEVKI UDELEZENCEV

Simona Bertoncelj MOTIVIRANJE OTROK IN MLADOSTNIKOV........cccccovuvererrunerernunee. 52
Karmen Bizjak - Merze SOLSKI PROSTOR NUJNI IN POTREBNI PROSTOR CUSTEV53
Veronika Ciglar RAD IMAM SLOVO ali KAJ STORITI, DA BODO IMELI DIJAKI

RADI POUK SLOVENSCINE......cotiuiirirriaeisneesseeseesssssesssesssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssnns 55
Polona Cmer F KOT FILM.......coovuriuriereenesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssnns 58
Bojana Dolinar MENTOR — MOTIVATOR......ccccceirmeeieininrreceieieteeeeseseesesesese e 61
Mojca Fuchs Lukezi¢ NASTAJANJE OTROSKEGA MUZIKALA V DEZELI OZ............. 62
Gramc Lokar MOTIVACIJA PRI USTVARJANJU SOLSKEGA CASOPISA primer

AODTE PLaKSe. ..ottt 65
Andreja Grobel$ek BITT OSEBEN IN SOUSTVARJATI IZKUSTVO.......ccccccoviiivinincnicnnes 66
Mirela Juri¢ POVZETEK PRISPEVKA CUSTVA V BARVAH......ccoccomsiummrienreenneeseeeeeeens 67
Katja Kastelic MOTIVIRANJE Z UPORABO NOVIH TEHNOLOGTIJ:

VIDEO NA TISKANEM CASOPISU......couureeemreeseeesseseessssesssesssssesssssssssssssssssesssssessssanns 68
Katarina Klajn ZAKAJ AVTO ZJUTRAJ NOCE VZGA... VZGA...TI

ali Hocem to vlogo! Naucite me bratil..........cccoevviencenicninccccnceecieeeeseeseneenenne 69
Simona Klasinc GLEDALISCE IN DEBATA PRI POUKU Z ROKO V ROKL.........ccoovveenne. 70
Klaudija Kosenina LUTKA PUTKAL.......cccooviirnceereceeeieneeesesesessesesesseseseseesesenne 71
Renata Krivec AKTIVNI OTROCI SO MOTIVIRANT........ccccuvimiiiiiiciciiciicicicicins 72
Vesna Kumer RESEVANJE NAJSTNISKIH TEZAV S PROCESNO DRAMO........cc.ovvveenn. 73
Barbara Lenart Bregar UMETNOST MOTIVIRANJA MLADOSTNIKOV........ccccccvuuuenne. 74
Betka Mahni¢ CUSTVOVAN]JE ALI SINHRONO VALOVANJE UCENCEV IN
UCITELJA V RAZREDUL.....coiiiteeimeeeeneeesesssssssssessssssssssssssss s sssssssssssssssssssssssnessssesssnnes 75
Mirjana Marin¢i¢ POLIGON ZA BRUSENJE ODNOSOV IN BRSKANJE PO SEBI.......... 76
Karmen Mihel¢i¢ UMETNOST MOTIVIRANJA .....ccoccoiiiiiiicnicccciscicissessiiaes 77

Karmen Mikek IGRA, MOTIVACIJA IN SODELOVANJE DIJAKOV V
PLESNO-GLASBENEM GLEDLISCU.......coosvuivenirirrenseessissssesiesssssssssss s ssss s ssssans 78



Anja Milo$i¢ GLEDALISKI KROZEK V 3. TRIADL.........ccoorvumremrierresiessesseesseesseessessseseans 79

Urgka Lucka Novak DOMISLJIJA V AKCIJI, Uporaba drame v izobrazevanju................... 81
Vesna Druzinec Pikalo PRESERNO O PRESERNU ZA VSE, KI »DOBRO V SRCU

1% ) 51§ 1O R TR PRRRR 83
Tanja Povhe CUSTVA IN IGRANJE VLOG PRI POUKU TUJEGA JEZIKA......cooorenenn... 84
Karolina Rebernik Z ZABICO DO VARSTVA NARAVE.......oooomeeeeeeeeeeeereeeeeeeeeseeenean. 85
Simona Sirk VLOGA LUTKE PRI ZGODNJEM POUCEVANJU ANGLESCINE.............. 86
Lidija Srsa DRAMSKA SKUPINA IN MASLOWA HIERARHIJA POTREB.........ccccceuu... 87
Kristina Strnad MOTIVIRAM, TORE] SEM (MOTIVIRANA).....cccoovivireeeeeeereeeeeeenens 88
Aleksandra Kosma¢ Suboti¢ POGUMNI VITEZI IN ZLOBNI CAROVNIK
medpredmetna povezava $porta in matematike ..........cocoeeceeueueurinnnencceeinrcccceeeees 89
Natasa Spolad Manfreda UMETNOST MOTIVIRANJA.......cc.covvrmvurmrrrnreeriessesseesseesseessons. 920
Tes$i¢ MEDIACIJA IN RAZISKOVANJE CUSTEV S POMOCJO GLEDALISCA............... 91

Irena Tomazin, Neja Samar Bren¢i¢ UCENJE SOCIALNIH VESCIN, EMPATIJE IN
RESEVAN]A KONFLIKTOV PREKO DRAMATIZACIJE IN MEDIACIJSKIH

VESCIN ..ottt s e 95
Jaemina Tomsi¢ GLASBA - CUSTVENI VZGIB, KI NAGOVARJA IN POGLABLJA

UCNO IZKUSNITO et ee et et e eeeeseseseeeesestaseseseaseseseaseseseaseeeseseseseaseseseaseseeeasesens 97
Urska Wiegele DIDAKTICNA IGRA - PREBUJANJE OTROSKE POZORNOSTL............ 98
Boza Zagori¢nik STUDIJA PRIMERAL..........cc.comvueinrieessenesssssnssssssssssssssssesssssssssssssssssssens 99
Sladana Zvizdalo UMETNOST MOTIVIRANJA = UMETNOST ZONGLIRANJA........ 100
Irena Zerdin GLEDALISCE HISKA ... eeeeeeeeeeeeeeeeseesessesseseseaeeessseasessens 101
Elizabeta Znidarsi¢ Stefanciosa - Erzi KA] NAREDI OBRAZ, DA JE CLOVESKI:......... 104

Veronika Gaber Korbar VESOLJCKI V RAZREDU.........ouoiueeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeseeseseesesseesene 107









CUTITI RAZMISLJUJOCE IN RAZMISLJATI CUTECE
Chris Cooper

Ta sestavek pri¢enjam s trditvijo, da sta gledali§¢e in drama moc¢ni orodji ne le za izo-
brazevanje mladih, temvec da sta nujno potrebni za sleherno ¢lovesko bitje na tem plan-
etu. Drama je vmesnik med posameznikom in druzbo, neke vrste posrednik, preko ka-
terega postopoma ugotovimo, kdo smo in kako zelimo ziveti. Na kratko, kot je to povzel
Edward Bond, znani britanski dramatik: »Ljudje smo dramati¢na vrsta.«

V tem sestavku bom poskusal konkretizirati, kako poteka proces spoznavanja samega
sebe prek gledalisca. V zacetku tega leta sem pouceval v Porta Studiu v Atenah. S skupi-
no 10-letnih otrok smo se ukvarjali z izvirno zgodbo Pepelke bratov Grimm, ki je seveda
zelo drugac¢na od Disneyjeve popacene razlicice. SrediS¢e nase drame je bilo raziskovanje
izoliranosti in separacije — v tem primeru locitve od matere in od samega sebe. Zaceli
smo z ustvarjanjem velikega poc¢rnelega kamina in gladkega kamnitega ognjisca, kjer je
mlado dekle delalo in spalo. Postavil sem v vlogo Pepelke. Otroci so opazovali, kako si
je deklica, strmeca v razbito ogledalo, pocasi zamazala obraz s pepelom iz kamina. Pre-
den sem se spustil v vlogo Pepelke, sem jih prosil, naj si me ogledajo in mi povejo, kaj je
Pepelka videla, ko se je pogledala v ogledalo. Eden izmed njih je takoj rekel: »Nekdo, ki
misli, da si ne zasluzi biti ¢ist.« Drugi je dejal: »Ona nekoga i§¢e.« Spet tretji je pripomnil:
»Dekle i$¢e svojo mamo.« Naj omenim, da v tej fazi pridobivanja odgovorov nisem po-
dal $e nobenih namigov, da gre za zgodbo o Pepelki ali o tem, kaj bo sredi$¢e nasega
raziskovanja. Ti izjemni vpogledi kazejo, da so bili otroci na podlagi kratke predstavitve
sposobni intuitivno zaznati, za kaj gre. Z uprizorjenim so namre¢ vzpostavili ¢ustveno
vez, videli so dekle v njenem druzbenem polozaju in obenem v njih samih - v resnici so
njihovi odgovori odrazali njihov lasten svet, kot so ga dozivljali.

Sposobni so bili izraziti razumevanje, kot so ga obcutili, ali povedano drugace - bili so
sposobni ¢utiti razmisljujoce in razmisljati cutece, in ravno to je naloga in namen drame
v izobrazevanju. Ker ti procesi vklju¢ujejo druzbene in medc¢loveske interakcije, je pravo
razumevanje proces in ne izdelan produkt: ne moremo nekomu dati nasega razumevan-
ja. Resni¢no razumeti nekaj namre¢ pomeni, da to tudi ob¢utimo. Samo ¢e razumevanje
spremlja tudi obcutenje, je sporoc¢ilo mozno tudi zares razumeti in novo znanje integri-
rati v posameznikov kognitivni aparat.

Izhodi$ce iz tega procesa integracije je resonanca. Ce stvar rezonira z nami ali z ne¢im v
nas, nas moc¢no prevzame na afektivnem in ¢ustvenem nivoju. Toda bistveno je tudi to, da
na nas ne vpliva le neposredno, temve¢ tudi s pomocjo drugih reci, prek katerih odmeva.
Kot je to lepo izrazil eden mojih nekdanjih znancev, Geoft Gillham, ko je zapisal: »Reso-
nanca ne zapoveduje, vendar njene ponudbe vseeno ni mo¢ zavrniti!«

Otroci, ki so gledali Pepelko, niso mogli zavrniti sporocila, ki jim ga je ponujala zgodba,
ker se jih je to dotaknilo. Pepelkina situacija je rezonirala tako z njihovo lastno izku$njo
kot tudi s $ir§im svetom; v tem primeru s krizo Gr¢ije, ki je v njihovem zivljenju Se kako
prisotna. Otroci so lahko socustvovali z deklico, ki je morala spati med ostanki pepela.



Verjamem, da je prav to funkcija drame in gledali§¢a — namre¢ uprizoriti ¢lovesko
izku$njo z namenom ustvarjanja samega sebe kot druzbenega, zgodovinskega, intele-
ktualnega in cutecega cloveskega bitja. Najmoc¢nej$e drame se ne ukvarjajo z vprasanji
drog, kajenja, ustrahovanja, samoposkodovanja, nasilja in podobnim neposredno in
izolirano. Te probleme seveda lahko vkljucujejo (pravzaprav se ne moremo ukvarjati s
sodobno druzbo, ne da bi naleteli na njih), vendar pa so le stranski proizvod glavnega
vpradanja, ki je: »Kako biti ¢lovek v tem svetu?« To ni problem, ki ga je mogoce resiti.
Da bi se ukvarjali s problemi, ne da bi se obenem vprasali, kaj pravzaprav pomeni biti
¢lovesko bitje kot tako, je izkrivljanje. To vprasanje je nujno povezano z vprasanji o
vrednotah in moralnosti, odgovore nanj pa ni mo¢ pridobiti brez pomoci imaginacije
0z. sposobnosti predstavljanja. Vendar domisljije v tem primeru ne bi smeli obravna-
vati kot zasanjanosti ali fantazije. Gre namre¢ za posebno obliko ¢loveske zavesti in s
tem obliko realnosti. Drama je tako reko¢ domisljija v akciji.

S tem, ko razmisljamo o doloceni stvari in pri tem uporabljamo imaginacijo, z objek-
tom nasega razmisljanja vzpostavljamo custveno povezavo in zatorej v proces vpleta-
mo nase sebstvo. Naravna poledica tega je, da do stvari, o kateri razmisljamo, ne more-
mo ostati ravnodusni in hladni. To je tudi tisto, kar so obcutili otroci, ko so spremljali
Pepelkino zgodbo. Ker je v zgodbi in domisljiji prisoten ali naslovljen nekdo drug, nas
zgodba tudi druzbeno angazira. Na ta nacin se nau¢imo prevzemanja osebne odgovor-
nosti, ker se nas zgodba dotakne osebno in ker ¢utimo, da je ideja na konkreten nacin
povezana z na$o lastno osebo in odlo¢itvami, ki jih sprejemamo. Otrokom nismo po-
dali nobenega sporocila, ni bilo pravilnih ali napa¢nih odgovorov, uporabili smo le
razmere drugega ¢loveskega bitja, s pomocjo katerih so se udili, kako biti in Ziveti to,
kar so. In ravno to je tisto, kar po¢ne drama.

Ucenje ¢lovecnosti prek drame je odvisno tudi in predvsem od nase sposobnosti, da se
lahko postavimo v subjektivnost drugih ljudi. Sami sebe moramo biti sposobni postav-
iti v situacijo druge osebe. Vendar ne gre le za to — proces vkljucuje tudi kombinacijo
obcutkov in misli. Sebe postavi$ ne le v polozaj drugih oseb, temve¢ tudi v njihove
misli, da izve$, kako oni dozivljajo in Zivijo svoj polozaj v svetu. To pomeni, da vstopis
v njihovo subjektivno realnost. Le cloveska vrsta je sposobna tega v celoti. Biti ¢lovek
je vedno kulturno deljena kreacija, soustvarjanje, toda medtem ko je posameznik lah-
ko izredno dobro iz$olan, ga vendarle nihce na tem svetu ne more spoznati namesto
njega oz. ga nauciti, kdo je on sam v svojem bistvu - to lahko stori le vsak zase..

Ko se postavimo v situacije in misli drugih v drami, kjer smo vpleteni v nek objektivni
prostor z vsemi njegovimi radostmi, cudezi, krizami in nejasnostmi vred, lahko spre-
jmemo ta svet za dom in ga tudi obc¢utimo kot dom za svoje sebstvo. In vsakdo izmed
nas, kdorkoli Ze je in kakorkoli se opredeljuje, se mora pocutiti doma v tem svetu. To
je ¢lovesko nujno, saj lahko le tako obcutimo in razvijemo empatijo in potrebo po
pravi¢nosti. Ce $e enkrat citiram Edwarda Bonda:

»Drama se nana$a na nujnost, moralnost, sebe in druzbo, tako da lahko delimo in
sobivamo v enem c¢lovestvu. Drama je absolutna konfrontacija med nedolznostjo in
nihilizmom in iz tega izvira logika ¢lovecnosti. Civilizacija se za¢ne v drami, saj smo
ljudje dramati¢na vrsta.«
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V preteklosti sem v Ljubljani Ze pisal in govoril o nastanku drame, zato vas prosim za malce
potrpezljivosti, saj moram to storiti $e enkrat.

Vrsta drame, ki sem jo pravkar opisal, se je pojavila v anti¢ni Gr¢iji in izvira iz politicnega
boja, v katerem so se drzavljani nenadoma uprli atenski aristokraciji in prevzeli nadzor
nad upravljanjem polisa. Pred tem v Gr¢iji ni bilo Se nobene obstojece upravne strukture,
demokracijo je bilo zato treba $e ustvariti, jo uzakoniti. Povsod je odgovornost lezala v
rokah drzavljanov. Kako se spopasti s taksno veliko nalogo? Grska civilna druzba je bila
zgrajena okoli velikih institucij, kot so bile tempelj Pnyx, skup$cina ali zbor, agora, areopag
(pritozbena sodisc¢a), gledalis¢a in drugo. Ko so se ljudje borili za pravico, ponjo niso odsli
na sodisca, kot bi to pricakovali, ampak v gledalidce, kar je izredno zanimivo. Clovesko
zgodbo so Zeleli videti in dozivljati dramatizirano in upodobljeno na odru. Potrebovali so
namre¢ lastno ¢ustveno izkusnjo in osebno dozivetje vpletenosti s problemi druzbe. To je
nacin, s katerim so se drzavljani ucili odgovornosti in spoznanja, kaj pomeni biti ¢lovek.
Pomemben del odgovora o tem, kako to storiti, se je skrival v tragediji.

Tragedija se je razvila iz tradicije politicne misli takrat nastajajoce demokracije. Vendar pa
tragedije niso bile politi¢no aktualne, ta vloga je bila rezervirana za komedijo. Igralci v tra-
gedijah so uporabljali zgodbe, anti¢ne mite, vse svoje zavedne in nezavedne zahteve, ki so
se tikale atenske druzbe, pa so naslavljali na bogove. Protagonisti, kot so Antigona, Ojdip in
Medeja, so bili postavljeni na oder z namenom, da bi se grski drzavljani srecali z razli¢nimi
vidiki stvarnosti ter da bi se z njihovo pomocjo priblizali uresnicevanju cloveske zahteve po
pravi¢nosti. Navsezadnje so polisi postali neuporabni zaradi omejitev lastne demokracije,
ki je bila pravzaprav zgrajena na suzenjstvu, vendar pa je drama vec¢ kot 100 let ponujala
prostor, v katerem so drzavljani lahko izziveli in doziveli svojo ¢loveskost na odru, in sicer
kot odgovor na lastne izkusnje z ulic, obenem pa so v tem procesu spoznavali sami sebe kot
posameznike in kot pripadnike takratne druzbe.

Nas svet je danes veliko bolj zapleten, kot je bil svet te starodavne drzave, nase izku$nje so
bolj razprsene, fragmentirane. Toda negotovost in nestabilnost demokracije ostajata. Smo
sredi t. i. begunske krize, ki je vecja kot kadarkoli od konca druge svetovne vojne napre;j.
Podobe v medijih so srce parajoce in kriza presega vse meje. Se nikoli ni bilo bolj pomemb-
no, da se spoznamo - tako na individualnem nivoju kot tudi na druzbenem. Le tako bomo
namre¢ lahko prepoznali drugega in socustvovali z njim. Vedeti, kdo smo, pa je veliko bolj
zapleteno, kot si predstavljamo, saj smo tako globoko vkljuc¢eni v danasnjo logiko trga. V tej
kulturi je vse, vklju¢no z ljudmi, postalo komoditeta oz. trzno blago. Ceprav nasa druzba
pozna ceno vsega, razume le malo o pravi vrednosti stvari.

Poglejmo si za trenutek trenutno situacijo: ljudje, ki bezijo pred vojnami v Siriji in Afriki,
se soocajo z bitko za Zivljenje, beg pred smrtjo - situacija, ki povzro¢a enormne koli¢ine
trpljenja in krutosti. Te vojne so logi¢na posledica ogromne koli¢ine neenakosti, korupcije
in narascajocega prepada med bogatimi in revnimi, ki jih ustvarja vsemogo¢ni trg.

Toda omenjeni problemi niso rezervirani le za oddaljene kraje, Zivljenja unicujejo tudi
doma.



V Veliki Britaniji npr. je ideologija politi¢nih elit zagresila veliko prevaro. To je tisto, cemur
pravimo carovniski trik. Gre namre¢ za zavajanje, ki preusmerja pozornost mnozice dru-
gam, tako da spregleda tisto, kar se dogaja prav pred njenimi o¢mi. Krivda za gospodarske
in socialne krize se je premaknila od ban¢nikov in politikov, ki so jo ustvarili, na Zrtve -
revne, mlade, stare, ranljive, brezposelne in brezdomce, begunce, migrante, vse te druge,
tujce, ki kradejo nas denar in nasa delovna mesta.

Za reSevanje krize, ki ogroza ¢lovecnost, moramo ustvariti svoje lastno trdno sebstvo. Krei-
ranje in razvijanje drame, ki obravnava zavedne in nezavedne zahteve prevzemanja odgov-
ornosti za sebe in druge, je danes bolj pomembna kot kadarkoli prej. To pomeni, da temel-
jne probleme Antigone, Ojdipa in Medeje postavimo na oder in odkrivamo, kaj se skriva za
objektivom ideologij, tako da lahko pridemo do soocenja, ki se pojavi v skrajnih situacijah,
ki jih ustvari drama; v eni od takih se je znasla Pepelka - kot suznja v svojem lastnem domu.
V njeni zgodbi so otroci prepoznali del samih sebe.

Do samospoznanja se lahko dokopljemo s pomocjo domisljije, ki je vir ¢loveskosti v nas.
Samo prek samospoznanja in prevzemanja lastne odgovornosti lahko postanemo bolj
druzbeno angazirani in sposobni prevzemanja odgovornosti tudi za druge. Ravno prek
drame lahko naslovimo to ¢lovesko zahtevo po pravicnosti. Za otroke in mladino je osebna
zavzetost klju¢nega pomena, ¢e naj postanejo pobudniki sprememb v lastnih Zivljenjih in
v zivljenjih drugih. Zato da vidijo sebe in svoj polozaj, potrebujejo prostor. Ta prostor jim
ponuja oder — in s tem mislim na oder v najsirSem pomenu te besede. V tem procesu se
lahko nasa ¢loveska zahteva (in tudi ¢lovek skot tak) poskoduje, spridi in postane bodisi
unicujoc¢ bodisi ustvarjalen in bolj ¢loveski. Drama ponuja pot, da se preko kreativne upo-
rabe domisljije pomikamo blizje k ¢loveskosti.

Da to uresni¢imo, se moramo videti v vsaki situaciji in s tem priznati potencial za ustvarjal-
nost in uni¢enje v vsakem izmed nas. Ce se $e enkrat vrnemo h grski drami, naj povem, da
je zame Evripid najvedji gréki dramatik in Medeja ena izmed njegovih najbolj pomembnih
del, nenazadnje tudi zato, ker je igra za vse ¢ase. Medeja — kot mnogi od vas verjetno Ze veste
- ni Grkinja. Je barbarka, tisto tuje in drugo. Vse Zrtvuje za svojo veliko ljubezen, grskega
junaka Jazona, ki jo nazadnje izda. Njena Zelja po pravicnosti se sprevrze v mascevanje. Ju-
naki v vecini gr8kih mitov so zagovorniki ljudstva in se borijo proti posasti, ki so zunaj njih.
Pogast jim grozi z unic¢enjem; vecina zgodb torej vsebuje prisotnost dihotomije med samim
seboj in drugimi. Pri Medeji ni ni¢ drugace - zgodba vsebuje tradicionalen mit, vendar pa
Evripid v svoji drami stori nekaj nenavadnega. Njegova Medeja predstavlja uteleSenje di-
hotomije med njo in drugimi. Boj z drugim se torej ne dogaja zunaj, temvec znotraj nje. V
Evripidovi dramatizaciji lahko tako vidimo ne le konflikta med jazom in drugim, temvec
tudi neprijetno moznost drugac¢nosti in dvojnosti, ki se skriva v nas. V drami se soo¢imo z
moznostjo, da tudi povsem obicajni ljudje nosimo v sebi potencial za nenormalno vedenje,
in da se meje, s katerimi opredeljujemo lastno sebstvo, lahko tudi zlomijo. Medeja stori
grozen zlo¢in - ubije lastne otroke, vendar ne zato, ker je nekaj drugega, ampak zato, ker je
clovek, ki si prizadeva najti pravico. Je tako Zrtev kot storilec obenem.

Ko ustvarjamo dramo, se dotaknemo ustvarjalnosti in domisljije, s katerima v sebi kreira-
mo intelektualen in ¢ustven dogodek. Posledica tega je ¢ustveno razumevanje. To nam ne
dovoli, da krizem rok sedimo in obsojamo drugega, medtem ko si ob zgodbi pomirjamo
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obsojamo drugega, medtem ko si ob zgodbi pomirjamo lastno vest, da sami nikoli ne bi
ravnali tako kot Medeja. Ne, to pomeni da smo sooceni z dejstvom, da tudi mi v sebi nosi-
mo potencial za destruktivnost in da je od nase izbire odvisno, ali zanikamo ali sprejmemo
to realnost, da smo v sebi vsi bolj ali manj ¢loveski.

S smrtjo atenske demokracije je umrla tudi drama. Dramatiki po Evripidu v 5. stoletju pred
nadim Stetjem v uprizoritvah pri¢nejo poudarjati drugost izven Medeje in ne drugo v Me-
deji. Da bi poenostavili pomen zgodbe, jo namesto v grika oblecejo v orientalska oblacila,
kar kaze na obliko redukcije kompleksnega problema in propagande - kazanje s prstom
na drugega: »Ona je tujec in tujcem ne gre zaupati«. Nasa naloga je, da se upremo posk-
usom, ki nas skusajo odvrniti stran od dihotomije med sebstvom in drugim, ki je v nas.
Storiti moramo vse, kar je v nasi moci, da pripomoremo k temu, da drame ostanejo dejanje
kreacije in samoustvarjanja, predvsem za nase otroke in mlade, ki so v procesu razvijanja
oz. spoznavanja tega, kdo so. Ta sposobnost samoizrazanja ¢loveka pa je preventivni ukrep,
da ne podlezemo tokovom in nacinu razmisljanja neoliberalne ekonomije in kulture, ki vso
krivdo prelaga na Zrtve.

Drama pa ni rezervirana le za oder - kar se nau¢imo s pomoc¢jo umetnosti, je mogoce up-
orabiti v Zivljenju. To lahko uresni¢imo na dva nacina: z vkljucevanjem tistih, ki obicajno
nimajo glasu v druzbi (kot so otroci in ostali, izklju¢eni iz druzbenega diskurza ), in sicer
tako, da jim ponudimo na voljo javni prostor, v katerem spoznavajo in ustvarjajo sebe, raz-
vijajo samozaupanje, empatijo do potreb drugih in uporabljajo domisljijo, da postanejo bolj
¢loveski. Za tiste med nami, ki smo bolj sre¢ni, pa drama ponuja sredstvo, preko katerega se
moramo - in resni¢no mislim moramo - postaviti v kozo drugih. Naloga drame ni, da sodi
in odlo¢a namesto nas, ne, to je nasa odgovornost — da izbiramo in izberemo, kdo smo in
kako bomo Ziveli na tem svetu.

To se zgodi preko prek custvenega razumevanja, ¢ustvene povezave. Ta povezava je te-
melj empatije; nase sposobnosti, da se postavimo v koZo drugega — ne samo v prenesenem
pomenu, ampak v primeru drame fizi¢no in aktivno, kjer lahko ¢utimo strasti, radosti in
bolec¢ino drugih. V Pepelki je bila skupina otrok to sposobna narediti, ker jim je njihovo
¢ustveno razumevanje zgodbe omogocilo zacasno nejevero. Ko so namrec gledali plesas-
to, sivo glavo, ¢loveka srednjih let v vlogi mladega dekleta, ni nihce niti za trenutek izrazil
svoje nejevere ali se smejal. Prav nasprotno — vsi fantje so zeleli biti v vlogi Pepelke, ker se
jih je Pepelka dotaknila in so zeleli raziskati njen polozaj in s tem tudi lastnega. Za tiste, ki
ne poznajo razli¢ico Grimmove zgodbe: Mati naroci svoji hceri, naj posadi drevo na njen-
em grobu in potrese njegove veje, ko bo potrebovala duhovno vodstvo. V nasi drami sem
postavil v vlogo macehe, ki je odtrgala vejo z drevesa in ga izrocila Pepelki rekoc¢: »Zazgi
jol« Eden od fantov je bil v vlogi Pepelke in skupaj sva uprizorila omenjen dogodek brez
predhodnega dogovarjanja. Sprva je Pepelka na macehin ukaz odvrnila: »Ne!« Vendar je
ta $e naprej vztrajala ter vztrajno molila vejo proti njej (kot bi ta bila del odsekanega uda).
Napetost je bila skoraj neznosna, in po tem, kar se je zdelo kot ura, je fant/Pepelka vzel
vejo ter jo v tiSini zazgal v ognju. Zatem smo s skupino razpravljali o tem, kaj se je zgodilo,
in vprasal sem jih, zakaj je Pepelka zazgala vejo. Otroci so priznali, da Pepelka glede na
razmere in odnos med njo in maceho, ni imela druge izbire. Sposobni so se bili oddaljiti,
zavzeti distanco in uvideti resnico odnosa Pepelke tako do njene mrtve matere kot tudi do
macehe, ter se s tem soociti s tragedijo in omejenostjo Pepelkinega polozaja.
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Ko v drami raziskujemo, kaj pomeni biti ¢lovek, moramo upostevati vse njegove odnose
v kontekstu. Brez empatije bo nase razumevanje plitvo, omejeno in brez smisla. TakSen
uc¢ni proces od otrok zahteva, da se postavijo v situacijo drugih, da se soocijo s pravimi
¢loveskimi dilemami - brez socutja si ni mogoce predstavljati resni¢nega. Globoka empatija
je osrednjega pomena za razvoj osebnih in druzbenih vrednot. Ali kot pravi Bridget Coop-
er: »Obcutiti sebe in vrednosti, ki jih ustvarja empatija, cloveku omogoca, da se razvija in
raste ter pri tem prek socialne interakcije s pomembnimi drugimi razvija svojo edinstveno
osebnost in vrednote« (Empathy in Education, 2011). Vklju¢evanje Custev veca pozornost
in koncentracijo, kar v skladu z ugotovitvami znanstvenika-nevrologa Antonia Damadsia
podpira procesiranje informacij v mozganih. Drama je polna pomembnih drugih.

Spodbujanje empatije pri otrocih seveda zahteva, da kot moderatorji ali ucitelji tudi sami
razvijamo ve¢ empatije. Nasa sposobnost, da vpletemo otroke v dramo, zahteva, da izos-
trimo nase Cute in prisluhnemo temu, kar je dejansko izreceno, da jih sre¢amo tam, kjer
se nahajajo in jim olajsamo u¢ni proces, ne pa da postavimo umetne strukture in vzorce,
po katerih naj bi otroci delovali. V sebi moramo razviti sposobnost zaznavanja notranjih
obcutkov drugih ljudi. Ce namre¢ sami nismo sposobni delovati empati¢no, kako naj po-
tem to pricakujemo od majhnih otrok?

Za konec bi rad omenil $e drug projekt, v katerega sem bil pred kratkim vkljucen. Big Brum,
podjetje, s katerim sem delal vec kot 18 let, dela z in za otroke in mlade; mnogi od njih pri-
hajajo iz socialno ogrozenih skupnosti v Veliki Britaniji, vklju¢no s tistimi s posebnimi po-
trebami ali tak$nimi, ki so izklju¢enimi iz rednega $olanja. Eden izmed zadnjih projektov, ki
sem ga vodil, je bilo interaktivno izobrazevalno gledaliSce, ki poteka kot del izobrazevalne-
ga programa na lepem viktorijanskem dvorcu Highbury Hall. Program se je imenoval The
Lie of the Land. Je del 5-letnega programa, ki je temeljil na tematiki prve svetovne vojne,
z naslovom The End of Reason 1914-18. V njej sluzkinjo Molly, ki je zaposlena na dvorcu,
odpustijo, ker je pomagala mlademu vojaku pri begu iz vojske. To se zgodi navkljub temu,
da je pravzaprav ravnala na podlagi navodil, ki so jih dolo¢ili drugi, njeni nadrejeni. Ampak
nihce ne pove resnice, ne prevzame odgovornost ali jo celo brani. Molly izgubi sredstva za
prezivetje. Zgodi se zarota molka, in tako kot vecina nas, se Molly zapre in izolira v svetu
svoje lastne opresije. V programu je bila naloga otrok ugotoviti, od kod prihaja ta uni¢ujoca
tidina in se iz tega kaj uciti.

Raziskovanje Mollyjinega polozaja in njene zgodbe je pri udelezencih povzrocilo veliko
empatije in iz tega se je porodilo resni¢no Custveno razumevanje. Zapletenost polozaja
sluzkinje Molly in njene vloge v drami je zahtevalo custveno povezavo z njeno zgodbo, ce-
sar so bili otroci sposobni. Mo¢ drame, da odklene ti$ino v nas, smo zacutili vsi vpleteni. Po
koncu programa sta dve uceniki 6. razreda osnovne $ole Fairway (stari 10 let), ki obcasno
potrebujeta u¢no pomoc¢, napisali pesem o njuni izku$nji pri ucenju na podlagi drama-
tizirane cloveske izku$nje v drami The Lie of the Land. Zdi se mi primerno, da svoj sestavek
konc¢am tako, da dam glas njima, ki sta to izrazili s slede¢imi besedami:
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"Clovecnost je bila v sredis¢u drame

Gledala sem dramo, ki se je odvijala prav pred mojimi o¢mi

Kriki, ki so prihajali izza zaprtih vrat

Zvok divjih ukazov,

Brutalna tisina sluzkinje Molly, ki se je naselila v vsak koticek, v vsak grm
Uniforme, ki so pod sabo skrivale osebe

Uniceni spomini smeha in veselja - zdaj raztrgani na koscke

Véeraj, danes, jutri; hiSa je edina prica.

Pod tezo zalosti se je Highbury skril v lupino,

Vsi, ki vstopijo, bi morali svoje zgodbe odmakniti stran
Poslusajte, ¢esar niste razumeli,

Poslusajte in skusajte razumeti ...

Reece in Mya - 6. razred osnovne $ole Fairway
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»IGRALEC - PREVAJALEC SVETOV, POLIGLOT SEZETOSTI«
Maja Gal Stromar

»Slisis ogenj, kako disi in ¢uti$ besedo, ki glasno sili na dan?
Prisedi v letu in izgovori toplino, ki zeleni.
Jo slisi$? Barva korake ...«

Naj za zacetek naredim nekoliko dalj$i uvod, ki se bo navidezno zdel nekoliko deplasiran,
vsaj glede na temo mojega napovedanega predavanja na konferenci gledaliske pedagogike.
Po izobrazbi sem najprej jezikoslovka, univerzitetna diplomirana italijanistka in francist-
ka, Sele nato sem kot igralka diplomirala na znani mednarodni $oli za gledali$ce Jacquesa
Lecoqa v Parizu. Jezik, beseda sta od nekdaj tvorila bistvo mojega delovanja in interesa.
Od pisateljevanja, pesnistva, preko prevajalskega dela, in seveda igralstva. Beseda, beseda,
beseda: vse se vrti okoli nje, zaradi nje, v njej. Sprva sem si Zelela postati glasbenica, sedem
let sem igrala klavir, leto dni pa sem se dobesedno mucila z violonc¢elom. Tehnika je bila
zame prenaporna in sem ga zato opustila. Ostal mi je le klavir. Odli¢no sem slikala in Ze kot
osnovnosolka dosegala odli¢ne rezultate tudi na mednarodnih likovnih razstavah. V tistih
letih sem obiskovala tudi eksperimentalno glasbeno $olo glasbenika in violinista Boruta
Ljubca v Kopru. Za tiste Case, ko $e ni bilo internetne informiranosti, kakrsna je danes,
je bila vsebina teh predavanj in delavnic nedvomno drzen podvig, saj smo se seznanjali
z novodobnimi glasbeniki in filozofi, raziskovalci, kot je npr. John Cage idr. Lotevali smo
se avtomatskega pisanja, skladanja glasbe, raziskovanja mejnih zmoznosti instrumentov,
skratka, razbijali smo zapovedane diktate 'lepega in polikanega'; tedaj smo radi poudarjali,

da poskusamo zaobiti 'malomescanske’ zapradene okove pricakovanj, kaj naj bi glasba sploh
bila.

Tako so se v meni od vedno prepletali razli¢ni umetniski izrazi, ki jih pri svojem kreativhem
in pedagoskem delu s pridom zdruzujem $e danes. Glasba $e vedno drzno vstopa v moja
literarna dela, predvsem v ritmizirana liri¢no-prozna dela. Tezko si predstavljam, da bi be-
sedilo ne steklo v tonaliteti notranjega diktata. Besedilo velikokrat glasno prebiram in pre-
verjam ritem, ¢etudi ne bo nikoli uprizorjeno. Ali sovpada z mojo notranjo zgodbo? Sem
uglasena z njo, s seboj? Ali, kot bi rekli komunikologi odli¢nosti, sem kongruentna? Poezijo
sem v dvojezi¢ni (italijansko-slovenski) pesniski zbirki Boginja z zamudo (ZTT, 2011) ug-
lasbila (Peter Dekleva) in prestavila besedo v zvo¢no pokrajino. Beseda naj dobi meso, sem
si dejala. V gledaliskih predstavah, predvsem v svojem zadnjem vecéjem avtorskem delu, v
monodrami Alma Ajka, sem zapela (glasba: Lado Jaksa).

Govorim o besedi z besedo, a govorila naj bi o ¢ustvih. Torej?

Clovek, ki se ukvarja z besedo, hitro dojame, da beseda sama po sebi ni dovolj za celost-
no sporocanje. Pa ne govorim le o obvladovanju jezikov. Maternega ali tujih. Zakaj je to
tako? Naj razlozim. Kako je mogoce, da lahko $e tako mo¢ne in mogocne besede velikanov,
kot sta npr. PreSeren ali Shakespeare, na odru postanejo banalne in se nas v dolocenih
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interpretacijah sploh ne dotaknejo, morda jih celo ne razumemo, in kako je v isti sapi
mozno, da banalen recept za babicine slivove cmoke ali vaniljev puding nenadoma pridobi
dramati¢ne razseznosti in smo ob njem ganjeni ali nam celo privrejo solze v o¢i? V ¢em je
skrivnost?

Skrivnost je nedvomno v notranji motivaciji interpreta. In kaj naj bi ta motivacija bila, ce ne
¢ustvo, gonilo, fokus, usmerjena energija, hotenje, namen? Notranja zgodba. Interpret najprej
pripoveduje zgodbo, notranjo zgodbo. Svojo zgodbo. Izpoveduje tihisolilog. Ze s tem, dasamo
je. Ne da bi spregovoril eno samo samcato besedo, je Ze nosilec vsega: zgodovine, preteklosti,
determiniranosti in hkrati svobodne volje in izbire ter kreacije. Onkraj besed postane pricev-
alec svojega mita. In ¢lovek brez zgodbe, brez sidrisca, ni ¢lovek. Carl Gustav Jung je neko¢
zapisal: »Nekdo, ki nima svojegamita, je kot izkoreninjenec brez prave povezanosti s pretek-
lostjo ali z Zivljenjem prednikov, ki jih nosi v sebi, ali s sodobno ¢lovesko druzbo...« Jung je
$ele s preucevanjem mitov odkril, da je brez svojega mita. Prizadeval si je spoznati svoj mit,
svojo ‘osebno enacbo. Bi lahko tudi rekli, svojo ‘notranjo simfonijo, glasbo’? Nedokoncano
in ve¢no spreminjajoco se in vendar zasidrano v skupnem, kolektivnem? Nedvomno.

A vrnimo se h gledali$¢u, k temu ¢arobnemu in magi¢nemu poligonu, kjer nam je dana
precudovita moznost neskoncnega raziskovanja nasih potencialov. Omenjala sem glas-
bo. Brez glasbe pri mojem pedagoskem delu ne gre. Postala je zelo pomembno orodje pri
naslavljanju in raziskovanju oz. opolnomocenju igralcevih, ali bolje, ¢lovekovih potencial-
ov. Toda zakaj glasba?

Ko re¢em glasba, recem emocija, ¢ustvo. Ko re¢em glasba, sem onkraj racionalnega, vsto-
pam v brezimno in brezbesedno magmo, v valovanje, v barvo in zvok, v obcutenje in ¢ust-
vo. Ze Goethe in za njim neskon¢no veliko strokovnjakov, fizikov, metafizikov, terapevtov,
pa tudi umetnikov in pesnikov, je davno prislo do zakljucka, da nic¢esar pojavnega na tem
svetu ne moremo izolirati v enoplastno izreko. Barva ima svojo frekvenco, frekvenca svo-
jo barvo in ton itd. Polja dozivljanja se prekrivajo, sovpadajo, v soodvisnosti se naslavlja-
jo na tancine nasih kompleksnih notranjih psihi¢nih zemljevidov, iz njih vznikajo, v njih
pa se rojeva odjek, na novo se tvorijo in obdarjajo, ponujajo nova izkustva in spoznanja.
Tudi provocirajo, Ce je treba. K temu namrec stremi nase ¢lovesko ‘postajanje’: prerascanje
in ve¢na transformacija. Ze nekaj let sodelujem v procesu izobrazevanja mladih glasbe-
nikov flavtistov in profesorjev flavte. Pred kratkim smo imeli delavnico (Flavtistra, 2015) in
vnovicno se je izkazalo, da je glasba nedvomno neposredni medij, introvenozna kraj$nica
do dozivljanja ¢ustev in obcutenj. Igralec, ki v prvih vajah zapoje (e seveda ni $olan pevec,
kajti v tem primeru nastopi metjejska zavora oz. profesionalna kontrola, ¢eprav je obce
znano, da morajo operni pevci v psihicnem smislu zdrzati operno petje, ki je v bistvu tako
silovito, saj skozenj neprestano naslavljajo ‘Ciste’ arhetipe/koncentrat, kar bi v dejanskem
zivljenju lahko bilo precej naporno), ne more ne priti v stik z globljimi strukturami, ki ¢a-
kajo pod povr$jem kontrole. Zato zelo rada uporabljam glasbo pri raziskovanju igral¢evih
psihofizi¢nih potencialov, zlasti v prvi fazi, ko je treba razrahljati barikade obramb. Sprva
se zdi, da gre za neke vrste terapevtski proces, in to najbrz na nek nacin tudi je; nenazadnje
poznamo nesteto umetnigkih, slikarskih, glasbenih, barvnih terapij, psihodramo ipd. Kaj
paje drugega igralsko delo - kot delo na sebi, torej na nek nacin neskonc¢na terapija? Besede
‘terapija’ se radi otepamo, ker jo imamo za korekturo bolezenskega stanja, a sama gledam
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nanjo kot na proces ‘nastajanja’ ali spominjanja tega, kar v biti smo. Metafori¢no: vrnitve
domov. Gledalisce je drama, je prostor razresevanja in katarze. Brez konflikta ne bi bilo
gledalis¢a. (Ce seveda govorimo o klasi¢ni dramaturgiji in ne postmoderni fragmentirani
dramaturigiji, ¢etudi pri slednji ne moremo postavljati jasnih lo¢nic.) Jung je neko¢ svojemu
pacientu, ta je namrec jamral, da je izgubljen, veselo odprl steklenico penine in rekel, da je
vesel, saj je lahko zelo srec¢en c¢lovek: Sele z izgubljenostjo si je namre¢ ponudil priloznost
rasti. Nisem prista§ monopolizacije bolec¢ine ali idolatrije bole¢inskega jedra in viktimizma.
A brez konflikta, trenja tudi ni razresitve. Tudi porod boli, ¢etudi je sam po sebi cudovit.
Leonard Cohen poje: »There is a crack in everything, that's how the light comes in.« Pri svo-
jem pedagoskem delu se tega vedno bolj zavedam. Kako neprecenljiv je pogum, da stopimo
na to tvegano pot trenja in preras¢anja slednjega. Glasba igra v tem procesu pomembno
vlogo. Tu se odprejo obcutenja, custva. Glasba je kot mogocen ocean, katerega valovanja
ne premaga $e tako mogoc¢na prekooceanka, kaj Sele ¢lovesko telo; je gibalo, je neposreden
vstop v dozivljanje. Je vzgib, je orodje, s katerim pri delu z igralcem lahko prebijamo $e tako
trd oreh ali debela ledi$¢a nasih obramb in mask.

A glasba, kot mnogokrat zmotno razmisljamo, se ne skriva le v glasbi, torej v obliki not-
nega zapisa, uglasbene pesmi, sonate, orkestracije, petja ali igranja na glasbila. Glasba je
vseprisotna, je okoli nas, v nas. Glasba se skriva v zZivi in navidezno nezivi naravi. Glasba je
tudi tiSina. Vse oddaja svoj zvok, ritem, vse pripoveduje svojo zgodbo. Neskon¢na paleta
razli¢nih dinamik mrgoli v naSem vesolju.

Do tu vse lepo in prav. Zacela sem z besedo, napadla glasbo, oplazila terapijo. Toda ¢ustva?
Ali ne govorimo o njih?

S Studijem igre na mednarodni $oli za gledalidce in gib Jacquesa Lecoqa v Parizu sem prejela
bogato popotnico za raziskovalno delo. Celo prvo studijsko leto, Se preden bi zajadrali v
konkretno odrsko gledalisko delo, smo se poglabljali v razli¢ne dinamike elementov (zrak,
voda, ogenj, zemlja), materialov (les, kovina, plastika, karton, papir, jeklo, med, puding,
elastika ipd.), barv, glasbe, svetlobe/teme, poezije, slikarstva, zivali, banalnih predmetov
(odpirac za steklenice, metlica za stepanje smetane, svin¢nik, rjuha, stol, ponev ipd.) in od-
krivali skrite dinamike v njih. Kaks$no razko$je obcutij in odkritij! Te dinamike smo kasneje
transponirali, prenagali na ¢lovesko telo, na igralcev glas, izraz, $e preden se je rodila beseda.
Besede dolgo nismo uporabljali, da ne bi z njo in njeno ‘kruto determiniranostjo’ prekinili
ali ubili magi¢nega tkanja notranjih zgodb, notranjih dinamik vseh teh glasb ‘predmetov in
materialov. Tako smo slednje na subtilen nacin ozivljali in iskali njihove notranje glasove,
notranje dinamike, ki so v igralcevih notranjih strukturah/zemljevidih neminovno sprozale
nova obcutja, Custvena stanja, posebna/nova telesna gibanja in ga s tem bogatile onkraj
racionalnega konceptualnega in mnogokrat akademsko zaprasenega dojemanja ‘¢ustev. In
seveda s tem posledi¢no bogatile in plemenitile tudi paleto odrskega izraza in uprizarjanja.
Tako sem ugotovila, da je elastika skrajno dramatic¢na, karton tragicen, komarji in med
nosijo v sebi nekaj komicnega, zelena se oglasa v duru, maslo v franco$cini dejansko drsi,
bela blazina na Modiglianovi sliki pomirja, zrak je filozofsko zmeden, kamen ima v sebi cel
sistem ozilja, v¢asih je zdrav, v¢asih bolan, ptica ujeda pa ... ipd. Ko sem svojim starSem
ob povratku iz Pariza govorila o vseh teh izjemnih izku$njah, sta me precej debelo gledala.
Oce se je nemirno presedal in rekel: »No, ¢e si hotela raziskovati puding, naj ti povem, da ga
doma tudi imamo.« Sola je bila namre¢ zelo draga. A $alo na stran.
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Kot gledaliska pedagoginja in tudi vecletna selektorica in strokovna sodelavka JSKD ve-
likokrat ugotavljam, da si mentorji in reziserji gledali$kih skupin ravno na tem podrocju
ne vzamejo dovolj ¢asa za raziskovanje in preseganje stereotipnih pristopov. Se posebej, ko
gre za raziskovanje Custev. Posvecajo se scenografijam, kostumografiji, reziji, a za igralca,
ki je po mojem mnenju osnovni in glavni nosilec predstave, v procesu nastajanja predstave
pogosto zmanjka ¢asa. Tako se paleta ¢ustvenih izrazov, ki so za igralca osnovno gorivo, os-
novni motor, spreobrne v suhoparni polizdelek, gledalisko povrsinsko in puhlo §armiranje,
koketiranje, ki je lahko sicer samo po sebi simpati¢no, a komaj kdaj prepricljivo in sidrano
v pravem in dozivetem. Gledali$c¢e postane recitativ, ki se nikogar ne dotakne, pa cetudi je
estetsko dovrsen ali konceptualno nadvse zanimiv. Seveda je pri povedanem nujno treba
izvzeti dolocene stile igranja in gledaliske Zanre, ki so sami po sebi specifi¢ni in imajo svo-
jstvena pravila igre (burleska, bufoniada, klovnovsko kabarejski pristop, maske, polmaske,
commedia dell'arte ipd.)

A naj se vrnem k besedi. In zaokrozim.

Zgoraj sem zapisala hudo obtozbo, da je beseda kruta Ze sama po sebi, saj determinira in
zakoli¢i, a ne v jedru, le v racionalni, pozunanjeni in stereotipizirani obliki. Ali res? Zato
naj se ji na tem mestu vendarle odkupim. Spominjam se zelo zgovorne vaje na pariski $oli.
Raziskovali smo poezijo. Na $oli, ki je bila mednarodna, smo bili zbrani z vseh vetrov:
Korejci, Japonci, Spanci, Francozi, Italijani idr. Bila sem edina Slovenka in slovens¢ine ni
razumel nihce. Za nalogo smo dobili jasna navodila, da 'u-gibimo' poezijo, jo torej gibalno
uprizorimo . A na zelo poseben nacin. Nekdo nevtralno, torej brez ¢ustvenega angazmaja,
prebere ali pove pesem v svojem jeziku - ta naj bo seveda za skupino soigralcev nerazum-
ljiiv — in nato po lastnem razumevanju to tudi uprizori. V moji skupini nihce ni razumel
slovensc¢ine. Hladno in distancirano sem prebrala pesem koprske pesnice Ines Cergol, pe-
sem gre priblizno tako: »Rodila bi nekaj, kar rase. Globoko v zemljo zarije korene, visoko se
$iri ¢ez strme grebene/ Rodila bi nekaj, kar rase, rase iz sebe in samo zase.« Skupina kolegov
je poslusala moje distancirano branje z zaprtimi o¢mi, nato so previdno priceli z gibalno
improvizacijo. Postavili so se v gruco in uprizorili rojstvo oz. porod. Bila sem $okirana in
presenecena, kako le so lahko razumeli sporocilo poezije, saj vendar ne znajo slovensko?
So$olka, Anglezinja, je po koncu improvizacije na vpradanje profesorice, kaj so razumeli,
odgovorila: »I don’t know exactly, but I felt I have to push outside something... giving birth
to something!« Od kod torej ta ¢arobnost razumevanja onkraj besed? In ponovno smo pri
jedru, pri bistvu, pri notranjem utripu. Pri osnovnem zapisu vsega. Andrea Zanzotto, veliki
italijanski pesnik, je zapisal o svojem pesniskem jeziku, ki je bil za mnoge sicer hermeticen,
a nedvomno zelo globok in samosvoj: »Gre za nekak$no ponovno iznajdbo jezika, za razbit-
je ustaljene logi¢nosti med signifikatorjem in njegovo pravo vsebino, za prerod jezika, ki je
dosegel tocko osiromasene banalnosti, jezik, ki ga je uporaba naredila vulgarnega, izprazn-
jenega, bolestno slabokrvnega in ga s tem zasuznjila kot lahek plen v rokah video-birokrat-
skih koterij ...Ce ponovim Rilkeja ...bojim se ¢loveskih besed, prevec so natancne, ostre ...
in recejo pes in hi$a, a na njihovih robovih se pojavlja Bog..” (A. Zanzotto, Gemona, 1992).
Beseda - kot vsaka stvar - tudi sama nosi svoj naboj, ki gre onkraj racionalnega dojemanja.
Kot vsak predmet tudi beseda rise svojo pot. Namenoma sem napisala ‘rise, lahko bi po
zanzottovsko gradirala in napisala ‘koplje, Zge, gradi. In Ze smo pri poeziji. “Poezija vodi
k isti toc¢ki kot vse oblike erotizma, k nerazlocevanju, torej k vseprezetosti razli¢nih pred-
metov. Vodi nas v ve¢nost, vodi nas v smrt in preko smrti v kontiniuteto, v trajanje,“pravi
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George Bataille, ki je razloceval stiri oblike erotizma. Cetrta je pesnistvo.

Raziskovanje Custev je zame zacetna postaja vstopanja v misti¢no, eroti¢no vseprezetost.
Gre za raziskovanje medvrsti¢ja. Tistega, kar ni vidno oc¢em, ¢esar ne moremo vec izraziti
z besedo, temve¢ smo slednjo prisiljeni nahraniti drugace, z notranjo vsebino. Toda kako
do notranje vsebine? No, tu se za¢ne delo za pogumne. In $ele tako gledalisce, prezeto z
vsebino, postane zanimivo gledalis¢e. Gledalisce, ki nudi ve¢, ki poziva h globljemu in te-
htnejsemu opazovanju in tvorjenju posameznika in posledi¢no sveta. Taksen je tudi bil od
vedno prvotni namen gledali$ca: prostor rituala in transformacije, sveti prostor. Zato je vec
kot nujno, da se ohranjajo tovrstna izobrazevanja in srecanja, kot je Konferenca gledaliske
pedagogike v organizaciji Taka Tuka in JSKD, saj se mentorji, ustvarjalci in izobrazevalci v
poplavi vsesplosnega medijskega poplo$cenja in banalizacije umetnosti preko izobrazevan-
ja aktivno vkljucujejo v proces graditve kakovostnejsih umetniskih izdelkov ali procesov
izobrazevanja, ki v zadnjem obrac¢unu ne prinasajo samo svezine v kreativne dejavnosti
otrok, temvec¢ s tem pripomorejo tudi k $irSemu procesu ozavescanja, formacije in bogaten-
ja vseh nas, na vseh nivojih. Govorila sem o gledali$c¢u in igralcu, a mirno bi lahko govorila
o ucencu in u¢nem sistemu, o vrtnarju in cvetlicah, o astronavtu in vesolju. Interdiscipli-
narnost in povezovanje. Meje so zgolj v glavi.

Dober igralec je lahko vsak, izjemen pa je tisti, ki razume svojo vlogo prevajalca svetov, pol-

iglota vse-sezetosti, izboljSevalca sveta, pa ¢etudi ne bo nikoli ¢isto zares stopil na odrske
deske in zaznamoval Talijinega hrama. Sicer pa, nekdo je nekoc¢ rekel: »Ves svet je oder ...«
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KAJ ZMORE GLEDALISCE?
Iva Gruié

Zakaj otroci hodijo v gledalisce? Zato, ker jih nekdo tja odpelje. Starsi ali Se pogosteje $ole.
Zakaj $ole vodijo otroke v gledalisce? Po navadi zato, ker tako piSe v u¢nih nacrtih. In zakaj
uc¢ni nacrt, torej druzba, misli, da je gledaliS¢e dobro za otroke? Kadar to vprasam svoje
$tudente in Studentke, bodoce ucitelje in vzgojitelje, obicajno odgovorijo, da se v gledaliscu
otroci ucijo, se zabavajo, oplemenitijo, da jih gledali§¢e kulturno povzdiguje, razvija njiho-

.....

vo kreativnost in domisljijo, da z gledali§¢em osvajajo tako imenovane prave vrednote.

Teorija nam ponuja podobne odgovore. Gledalisce za otroke ze od samega zacetka, kot
piSe Nellie McCaslin, dolocajo trije osnovni cilji: da je primerna in spodobna zabava, da
izobrazuje in vzgaja, in da s pomocjo dramske umetnosti spodbuja osebni in druzbeni raz-
voj (1977). Ker to velja $e danes, avtorica sklepa sledece: gledali§¢e za otroke naj bo vzne-
mirljiva avantura z vsebino, ki prebuja mozgane in vzburka njihova custva, oblika, ki nudi
estetsko zadovoljstvo (390).

»Gledali$ce prinasa veselje vsem otrokom in jim pomaga, da postanejo boljsi ljudje,« pise
Moses Goldberg (1974: 3) ter navaja pet vrednosti gledalisca, kot jih definira Kenneth L.
Graham: gledali$ce je zabavno, vpliva na psihologko rast in razvoj, ima izobrazevalno kom-
ponento, razvija estetski cut in sluzi razvoju bodoce publike. Navedenih pet vrednot gledal-
iS¢a povzema v tri: estetsko, psiholosko in pedagosko, in razlaga, da je predstava estetsko
vredna, kadar je emocionalno stimulirana, kadar se zabava dogaja s sodelovanjem v ust-
varjanju sedaj in tukaj. Pedagoska vrednost je skrita v indirektnem poucevanju. Resnice so
razstavljene pogledu in izbiri gledalca. Psiholosko gledaliS¢e osvetljuje resni¢ne probleme, s
katerimi se otroci sreCujejo v ¢asu odrascanja, in kaze, da imajo taksne probleme tudi drugi,
hkrati pa ponuja mozne nacine resevanja (1974).

Sodobni pogledi na gledalis¢e se med seboj bistveno ne razlikujejo. Paul Harman v opisovan-
ju razlik glede polozaja in dojemanja gledalis¢a za otroke poudari, da lahko na gledalisce
za otroke gledamo kot na formo, ki je pomembna za izobrazevalni, socialni in kognitivni
razvoj otrok, ali pa kot na neodvisno umetnisko polje, ki je pomembno za kulturni, emo-
cionalni in duhovni razvoj otrok (Harman, 2005). David Pammenter trdi, da ima gledalisce
kot umetnostni medij in kot sredstvo izobrazevanja enake cilje - ustvarjanje pomena v
iskanju sprememb, razvoja in kulturne transformacije (Pammenter, 2005). Cilj gledalis¢a je
pravzaprav opogumiti mlado publiko ter ji pokazati razlicne poglede na socialne, politi¢ne,
vizualne, simboli¢ne in kulturne probleme (Hutt, 2005). Matthew Reason to formulira na
enostaven nacin: »Kadar otroci odhajajo v gledalisce, lahko upamo ali pricakujemo, da se
bodo zabavali, da jim bo marsikaj postalo bolj razumljivo, da se bodo necesa naucili in/ali,
da jih bo kaj navdihnilo« (2010: 46).

Namen tega besedila ni odgovoriti na vprasanja, kaj vse lahko gledali§¢e za otroke naredi in
Cesa ne, predvsem zato, ker je to nemogoce; to dokazuje 2500 let teorije o gledali§¢u. Moj
namen je odpreti diskusijo o nekaterih splodno znanih predpostavkah in ponuditi komen-
tarje, ki jih je ustvarila teorija. Za tako porocanje na tem mestu imam dva motiva. Prvi je
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dejstvo, da gledaliska praksa v produkciji za otroke pogosto ignorira teorijo in celo em-
piri¢ne raziskave. V raziskavi o nezadostnem vplivu, ki jih imajo $tudije recepcije na gledal-
isko prakso, Jeanne Klein meni, da umetniki verjamejo, da je komunikacija med publiko in
predstavo v vsakem posameznem primeru tako zelo razli¢na, da ni pomembno upostevati
Studije recepcije z drugih predstav. Namesto tega se raje ukvarjajo z reprodukcijo gledal-
iske tradicije ali pa kreirajo inovativne eksperimente s toliko tveganja, kot jim dopuscajo
pogoji trzis¢a (2012:153). Raziskava komunikacije med otrokom in predstavo je relativno
malokrat prioritetna.

Moj drugi motiv je prepricanje, da $ola pravzaprav niti ne ve, kaj bi z gledali§¢em, c¢eprav je
v ve¢jem delu sveta prav gledalisce za otroke nelocljivo povezano s $olo.' Zgodovina nam
govori, da je $ola dozivljala gledali§¢e kot danost, kot instrument ucenja, indtrument (pre)
vzgoje, ki vodi do oblikovanja ,novega cloveka®, kot spodbudo pri druzbenih spremem-
bah itn. Od gledali$ca za otroke se v principu pric¢akuje, da postane podpora prevladujoce
ideologije. Organiziramo oglede predstav, toda zakaj in ¢emu, ni vedno povsem jasno.
Kako izbiramo predstave? Kaj z otroki po¢nemo pred in po predstavi? Ali jih je na pred-
stavo potrebno pripraviti? O ¢em naj bi se pogovarjali po koncani predstavi? Kak$no vrsto
dozivljanja in/ali izku$en;j v gledalis¢u zeli $ola ,,ponuditi® svojim otrokom? Koliko $ol bi se
strinjalo z mislijo Briana Waya, da »mora gledalec v gledali$¢u $iriti horizont izkusenj, ne
pa ponavljati obstojecih izkuSenj?« (Way, 1978: 56).

1. Gledalisce je zabava. Zdi se mi, da ima Sola kljub vsem progresivnim, novim in najnove-
j$im pedagoskim teorijam s to tezo probleme, Ceprav je teza to¢na. Ce je ucenje resna zade-
va, potem je zabava sumljiva. Umetnost sistemsko uvajamo v $ole Ze ve¢ kot eno stoletje, pa
se $e vedno izvajajo resne, celo svetovne raziskave o njihovi koristnosti. Umetnost se mora
$e kar naprej dokazovati. Kako risanje lahko primerjamo z razvojem gravitacije? Ali pred-
stavo o norcavih ¢arovnicah z obvladanjem enac¢b z dvema neznankama? Ceprav se nadin
razmisljanja v 21. stoletju spreminja (ko kreativnost postaja ena izmed novih ‘velikih’ besed
v izobrazevanju (Nicholson, 2011)), pa $olski sistem dozivlja umetnost in zabavo v glavnem
$e vedno kot tujek.

Gledalisce zeli otroke zabavati. Zdi se, da to najlaze poc¢ne, ¢e ima dobro zgodbo. Pogosto
so to znane zgodbe, kajti - tako trdi gledaliska propaganda - taksne je Solam in star§em
najlaze ‘prodati, $e bolje pa je, Ce so s seznama obveznega branja. Obicajno otroci, vsaj tisti
mlajsi, nimajo nic proti taksni praksi - saj imajo radi ponavljanja znanega. Toda gledal-
iS¢niki nasprotujejo takSnemu recikliranju, zato intervenirajo, interpretirajo in reinterpreti-
rajo. V najboljSem primeru dobivamo predstave, ki so Zive na nacin, ki ga je lahko razumeti
z vidika danasnjega casa, v najslabsem primeru se zgubi vsak razumen smisel v parodijah,
ki jih otroci slabo razumejo (da lahko razumemo parodijo, moramo original poznati kot
lasten zep). To se mi zdi pomemben element, pozornost bi mu morali posvecati tisti, ki
izbirajo predstave za otroke.

1Tipiéen razvoj odnosa gledali$¢a in $ole Goldberg opisuje skoraj kot ljubezensko zgodbo: na zacetku so $ole nezainteresirane,
gledali§¢a jih nagovarjajo in jim demonstrirajo koristnost zaokrozenega vzgojno-izobrazevalnega procesa. Ceprav so dokazi gledal-
i$¢a predvsem anekdotski in ne konkretni, so gledalis¢a uspesna in $ole pokazejo interes. Zacnejo tesno sodelovati. S¢asoma gledal-
iS¢e postaja nezadovoljno, ker ima obcutek, da mu $ola postavlja meje (te meje so lahko resni¢ne ali izmisljene). Gledalis¢e zacenja
iskati neodvisnost od $ol (85).

Matt Omasta je v raziskovanju odnosa moci v gledali§¢u za otroke (v ZDA) priSel do spoznanja, da imajo ne-gledaliski faktorji
(kot so: ustanovitelj gledali$¢a, sponzor in sveti, ki odlo¢ajo o financiranju, $ola in pedagoska javnost) ve¢ mo¢i kot gledali§¢a in
otroska publika. Omasta trdi, da od gledali§¢a za otroke pri¢akujemo, da konstruira otro$tvo v skladu s paradigmami vladajocega
razreda (Omasta, 2009).
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V zadnjem casu se razvijajo zanri, ki se odmikajo od tradicije pripovedovanja pravljic na
odru in ponujajo bolj svobodno strukturirane vsebine. Umetniki, ki delajo v gledalis¢u za
otroke, se borijo za svojo umetnisko integriteto in pravico do svobodnega umetniskega iz-
raza. Manon van de Water opisuje tak$no situacijo na Nizozemskem v zadnjih desetletjih
20. stoletja, toda ta trend je prisoten tudi v nasih krajih. Za razliko od Nizozemske pa se pri
nas redkeje sprasujemo, ali taksno gledalis¢e $e vedno doseze ciljno publiko (2012: 34-37).
Tudi to je pomembno vprasanje za tiste, ki izbirajo predstave za otroke.

V $oli, pa tudi v umetniskih krogih pogosto slisimo stalis¢e, da gledali¢e ne sme biti 'samo
zabava'. Zato srednjeSolce vodijo na Hamleta, ki ga je tezko obdelati v Soli, a nikoli na
kaksno 'lahko’ komedijo. Kaj pomeni 'samo zabava'? Sola pri tem obi¢ajno misli na poman-
jkanje sporocila in/ali klasi¢nega knjiznega izvirnika, gledali$¢niki pa mislijo na estetsko
pomanjkljivost, enoznac¢nost, plehkost, ki¢. Zabava seveda ni ni¢ slabega, ampak mora-
mo dodati misel, da se umetnost razlikuje od vseh ostalih oblik komunikacije prav zara-
di vecpomenskosti, neponovljivosti, enkratnosti, pa tudi zaradi hkratnega komuniciranja
skozi ¢utne, kognitivne in ¢ustvene poti - z eno besedo, po svoji ve¢plastnosti. Mislim, da
predstava, ki je plehka, in je zato 'samo zabavna', ni problematic¢na, njen edini problem je,
da ne izpolnjuje potenciala, ki ga gledalisce lahko nudi.

2. Otroci dozivljajo in razumejo predstavo tako, kot si jo je zamislil avtorski tim, in/ali
tako, kot jo dozivljajo in razumejo odrasli. Ta ideja je precej razdirjena tako v gledalis¢u
kot tudi v $oli, vendar ni to¢na. Od prvih teorij recepcije Isera in Jaussa, preko Bartheso-
vih in Foucaultovih tez o bralcu kot lastniku smisla teksta, se je pogled na dozivljanje in
razumevanje besedila in tudi predstave spremenil. V gledali§¢u za otroke in mlade taksen
nacin razmisljanja $e vedno ignoriramo. Programske knjizZice o predstavah in napovedi na
spletnih portalih pisejo, cesa se bodo otroci naucili, o ¢em bodo razmisljali, kako bodo
doZiveli predstavo.” V resnici to ne gre tako. Otrok verjetno ni tezZko nasmejati, jih zabavati
ali jih spraviti v jok. Raziskave pa kazejo, da otroci razumevajo in dozivljajo predstavo na
svoj nacin. Matt Omasta je primerjal ideje avtorjev in odziv publike pri predstavi in prigel
do zakljucka, da sicer obstaja korelacija med avtorsko namero in gledal¢evim dozivljanjem,
vendar je ta korelacija picla (Omasta, 2011). Nedavno sva s Studentko Petro Pul raziskovali,
kako so otroci razumeli predstavo Zgodba o barvah (Mala scena, Zagreb). Po predstavi sva
intervjuvali 30 otrok v starosti od 3 do 6 let: 70 % otrok ni povedalo konca zgodbe, tako kot
bi ga povedala odrasla oseba, kar 79 % ni formuliralo sporocila ali smisla priblizno tako,
kot si je to zamislil gledaliski tim. Vsi pa so med predstavo pozorno in veselo spremljali
dogajanje na odru.

3Dva primera iz zagrebskega gledali§¢a Zar ptica: Antuntun (Zar ptica). Antuntun nas uci, da spostujemo drugac¢nost. U¢i nas tudji,
do malih in velikih odkritij, pa tudi do novih spoznanj (predstava Antuntun). Skozi predstavo se bodo otroci u¢ili, kako prepoznati
lastne obcutke in kako jih brez strahu izraziti s pomocjo razgovora in igre oz. kako njihovo energijo spremeniti v “pogonsko gorivo”
za domisljijo in kreativnost. Osve$¢anje povezanosti psihi¢nega in telesnega pomaga pri iskanju vzrokov za tezave zaradi zadrzanih
obcutkov., Otroci bodo laze odstranili njihove posledice — obéutek zapuscenosti, nesprejetosti in samote (predstava Ja i moji osjeca-
ji) (http://zar-ptica.hr/).
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Zavedati se moramo, da ni nujno, da predstava otrokom sporoca ravno to, kar so si pred-
stavljali avtorji, prav tako jim ne sporoca tega, kar sporoca odraslim, pa tudi vsi otroci
zgodbe ne razumejo enako." Posledi¢no od otrok ne moremo pri¢akovati, da is¢ejo in na-
jdejo tisti smisel, ki smo ga prebrali v programski knjizici, niti tistega ne, ki smo ga odrasli
»razbrali“ iz predstave. To¢nih odgovorov sploh ni potrebno iskati.

Zdi se mi, da je to $e posebej pomembno, ko gre za Solske obiske gledalis¢a. V Soli otroke
navajamo na to, da morajo dati natanc¢en odgovor, zato so tudi razgovori po predstavi lah-
ko v obliki vprasanj kot na primer - kdo je natan¢no razumel predstavo? Ko je Jeanne
Klein raziskovala otroske percepcije predstav, je otroke med drugim vprasala, ali se jim
je predstava zdela lahka ali tezka za razumevanje. Mlajsim otrokom se je v glavnem zdela
lahka, poroc¢a avtorica, v skupini starejsih (od 9 do 12 let) pa je bilo ve¢ razlicnih odgovo-
rov. Problem ni nastal zaradi kompleksnosti predstave, temvec zaradi necesa Cisto druge-
ga: kadar otroci vnaprej niso poznali zgodbe, dogajanja, likov in besednjaka, je to pri njih
ustvarjalo nelagodje (anxiety, piSe Klein). Pri nepricakovanih dogodkih ali preobratih se
je naravni obcutek presenecenja pretvoril v neprijeten obcutek zmedenosti. Otroci so prav
tako postali zmedeni, ko nekatere motivacije likov in dogodkov niso bile jasno prikazane
in obrazlozene. Njihovo nezadovoljstvo pa izgine, ko razumejo odgovornost, ki jo imajo
kot domisljijski tolmaci, ko verjamejo v vrednost in uspes$nost lastnega tolmacenja (Klein,
2012: 147). Tega ne smemo pripisati Solskemu kontekstu, v okviru katerega je organiziran
ogled predstave (avtorica tega ne poc¢ne), toda glede na to, da jasno pokaze, kako zelo je
otrokom pomembno zaupanje v pravico in sposobnost lastnega razumevanja in tolmacen-
ja, verjamem, da bi vsak ucitelj tega moral zavedati in v skladu s tem spodbujati razvoj
otroskega notranjega domisljijskega tolmaca.

3. Gledalis¢e poucuje. Tradicija poucevanja s pomocjo gledalisca je starejsa od gledalisca
za otroke in mlade (Levy, 2005). Zato ni vprasanje, ali gledalis¢e poucuje, temve¢ kako in
na kaksen nacin poucuje, ter kaj in zakaj.

4. Gledalis¢e poucuje moralnosti in vrednote. Moderne raziskave spodbijajo staro tezo.
Med raziskovanjem otroskega razumevanje predstave je Jeanne Klein dobila naslednje re-
zultate: manjsi del otroske publike (v razponu od ene Cetrtine do ene tretjine, neodvisno od
starosti, je voljan in pripravljen posplo$iti temo in smisel predstave in ju (eventualno) pov-
ezati z lastnimi izku$njami in vedenjem, pri cemer imajo prednost v posplo$evanju vsebine
in koncepti, ki jih je otrok ze osvojil. To pomeni, da gledalisc¢e najbolje uc¢i’ otroke to, kar ze
znajo (2005).

Matthew Reason pa na osnovi obsezne raziskave o otroskem razumevanju predstav poudarja
pomen, ki ga ima za otroke opazovanje lastnih izku$enj in znanj, prikazanih na odru, saj igra njiho-
vo repliciranje pomembno vlogo pri otroskem opazovanja in utrjevanju lastnih ocen (2010: 105).

4Na otrosko publiko smo (za razliko od odrasle) navajeni gledati kot na homogeno publiko. Ne priznavamo razlik v preferencah,
socialnem in ekonomskem ozadju, prej$njih izku$njah. Priznavamo le razliko v starosti, tako, kot jo formulira razvojna psihologija.
Gledalisce se naceloma ‘konzumira’ v skupnosti in praviloma ne posve¢amo pozornosti moznim razlikam. Raziskave, ki se ukvar-
jajo z bralnimi navadami in bralnimi izbirami otrok, izvajajo tudi v gledali$¢u, vednar doslej niso bile delezne znatne pozornosti. V
gledali$¢u pricakujemo, da vsi reagirajo ‘kot eden; kar do neke mere potrjuje teorija gledalisca, ki govori o homogenizaciji publike ‘v
temi gledalis¢a’ Za razliko od odrasle publike, ki izbira predstave glede na lastne preference, pa Hamlet verjetno ne bo privabil istega
ob¢instva kot pravlji¢ni muzikal ali ‘lahka’ komedija. Predstave v gledali§¢u za otroke so namenjene vsem otrokom (enake starostne
skupine). Oni ne izbirajo predstav — na predstave jih ‘peljemo.
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Gledalisce je ocitno ucinkovitejSe v utrjevanju stali$¢ in vedenj kot v njihovem spreminjan-

ju.?

Gledano s tega vidika se zdi, da je zahteva po ‘moralnosti’ predstave nepotrebna. Reakcije
vznemirjene javnosti ($ol, pedagogov in uciteljev) na predstave, ki vsebujejo nekatere ob-
like provokativnosti, so preprosto pretirane. Ze dolgo ¢asa vemo, da otroci v predstavah
sploh ne opazajo provokativnosti, ki bi jih odrasli sicer opazili. Skoraj kot anekdota se slisi
dogodek iz leta 1937, ko so v Zdruzenih drzavah v okviru Gledalis¢a za otroke uprizorili
Upor bobrov. Predstava je izzvala javne proteste in ostre kritike v tisku zaradi - marksis-
ti¢ne propagande. Zaradi resnosti problema je gledali$ce narocilo znanstveno $tudijo, ki je
raziskovala, kaj otroci zares vidijo v predstavi. Studija je pokazala, da politi¢nega sporocila
o razrednem boju, ki je tako vznemirilo odrasle, otroci skoraj niso zaznali (Heard, 1989:
112-113). Kljub empiri¢nim dokazom so v druzbi $e vedno prisotni predsodki, da lahko
prikazovanje nekanoniziranih vsebin otrokom $koduje. V Zagrebu so nedavno tega (2007)
zaradi pritiska javnosti z repertoarja umaknili predstavo za starejse mladostnike Prepove-
dano za mlajse od 16 let po tekstu Kriste Sagora, in to zaradi prikaza poljuba dveh deklet.
V Teksasu Solski sistem bojkotira predstavo, ki prikazuje pingvina, ki vzgajata piS¢anca
(Schroeder, 2014). Ce gledalis¢e otrok ne ‘kvari, a jih tudi ne ‘popravlja, potem nas taki
prizori v predstavah ne bi smeli presenecati.

5. Gledalisce spodbuja kriticno razmisljanje. Ta teza je prav nasprotna od predhodne. Mor-
da Zeli predstava obcinstvu podati nekaksen ‘paket pomenov, da ga to¢no ‘prebere’ in spre-
jme. (Kolik$na je verjetnost, da se bo to tudi zgodilo, je drugo vprasanje; spomnimo se pre-
jSnjega besedila o ‘lastnini nad smislom’) Toda v nasprotju s tem lahko predstava postavlja
vprasanja, kaze na probleme v druzbi, ponuja razlicne poglede na isti problem, razlicne
ideologije. Lahko postavlja pomembna vprasanja, a ne ponuja odgovorov, lahko prikazuje
razlicne ideologije kot enakovredne, t. p. da ne favorizira in ne prikrajsa ali obsoja. Ko gre
za opis poucevanja v gledalis¢u, ga Anthony Jackson najde v dveh oblikah: v gledaliscu,
ki deluje kot poziv na prebujanje in v dialoskem gledalis¢u (2007). Gledalisce, ki vabi na
prebujenje kaze na druzbeno krizo, ki zahteva reakcijo, vendar ne ponuja odgovorov, torej
ozaves$ca. Dialosko gledalis¢e enakovredno predstavlja razli¢ne ‘glasove.

5Ceprav je bilo privla¢no in zapeljivo verjeti, da je to resni¢no mogoce, Zal ni nikakr$nih znanstvenih dokazov, da nas ogled gledal-
iskih predstav na kakrsen koli nacin dela ,boljse“. Resne znanstvene raziskave niso nikoli dokazale, da ¢loveskim bitjem nacin
zabave neposredno pogojuje dolocene oblike vedenja. Kljub splo$no znani razsirjeni zablodi o konzumiranju medijskih vsebin,
raziskave niso pokazale neposredne vzro¢ne povezave med izpostavljenostjo nasilju, ki ga prikazujejo mediji, in resni¢nim nasilnim
vedenjem posameznika in skupine. Tako kot ne morejo neposredno vplivati na negativne vzorce vedenja, tako tudi ne morejo di-
rektno spodbuditi pozitivnih oblik vedenja (Luki¢, 2013: 313).

60stali tipi, ki jih navaja, so: gledalis¢e kot propaganda, didakti¢no gledalisce, gledalis¢e intervencij (tisto, ki zeli spremeniti
nacin razmisljanja ob¢instva) in gledalis¢e igre (ki se naslanja na zabavo, pri c¢emer se pogosto potrjujejo skupne, torej dominantne
druzbene vrednote) (2007: 157).

23



V nekaterih drzavah, zlasti v Veliki Britaniji, ima tak$na vrsta gledalis¢a dolgo in uspe$no
tradicijo (Nicholson, 2011), $e posebej v specifi¢ni obliki theatre in education (TIE) ki ga
prepoznamo, poleg zgoraj navedenega, Se po podaljSanem delu z majhnimi skupinami
otrok, najpogosteje v Solah, in po skrbno nacrtovanem procesu vkljuc¢evanja obcinstva.
Ucinkovitost posameznih programov TIE potrjujejo razlicne raziskave Gledalis¢e lahko
spodbuja k razmisljanju, e je problem dovolj zanimiv in mo¢no prikazan na odru, in ¢e vz-
buja dovolj mocan emocionalni odgovor ob¢instva. Vendar mora tedaj govoriti o pomemb-
nih stvareh, ne sme se izogibati zahtevnejsim temam in slikati sveta, v katerem je vse lahko
resljivo. V zadnjih letih so v zvezi s tem porabili veliko ¢rnila (Schneider, 2002; Water, 2012
itd.). Moje raziskave hrvaskega gledali§¢a za otroke in mlade kazejo, da se to redko spopada
z resnimi temami na odgovoren nacin (2011), prav tako je gledalisce, ki spodbuja kriti¢no
razmisljanje (tisto, ki ga tipolosko lahko dolo¢imo kot vabilo na prebujenje ali dialosko
gledalisce) komaj mo¢ najti, ceprav ga zelo pazljivo is¢emo (2012). Verjamem, da se splaca
poiskati tak$ne predstave (kar ne bo vedno enostavna naloga) in odpeljati otroke in mlad-
ino, da si jih ogledajo.

6. Gledalis¢e poucuje o gledalis¢u. Vsekakor. Ogled predstave nas uci gledati predstavo.
To je lahko sporno le na en nacin: ¢e otrokom naredimo gledali§¢e nezanimivo zato, ker
predstava z njimi ne komunicira (prav zaradi tega je potrebno natan¢no izbirati predstave).
V izobrazevalnem sistemu je ogled predstav pomemben, ker velja prepricanje, da otroci
(pa tudi odrasli) na ta nacin ‘kulturno rastemo. Gledalis¢e tudi dandanes dojemamo kot
t. i. ‘visoko kulturo’ (in ne popularno ali ‘nizko’). Kulturna rast je stara prosvetljenska in
reformatorska tema, ki ji je v novem ¢asu najbolj podobna tema o kulturnem kapitalu, ki ga
pridobivamo z izobraZevanjem in sre¢anji s kulturo in umetnostjo.” Ce se je prej govorilo,
da je potrebno otroke ‘kulturno povzdigovati, potem se danes govori, da morajo otroci
z izobrazevanjem pridobiti kulturni kapital. Medtem ko Bourdieu poudarja, da moramo
poznati kode, da bi lahko ‘brali’ umetnost, Manon van de Water pride do spoznanja, da je
gledalisce za otroke in mlade Ze po svoji naravi izobrazevalno (2012). Zanimivo je pogleda-
ti raziskave, ki se ukvarjajo z otroskim ‘branjem kodov. Matthew Reason v knjigi, v kateri
raziskuje otroske percepcije gledalis¢a (2010), trdi, da imajo otroci v zgodnjem $olskem
obdobju visok nivo kompetentnosti glede branja gledalisca in njegovih konvencij. Poman-
jkanje scenske iluzije, tudi Ce je zelo radikalno, za otroke ni problemati¢no, ker so sposobni
dopolnjevati slike in jih kot take pomniti ter ve¢inoma risejo lastne miselne vzorce, ne pa
scenske realnosti. V razgovoru lahko obrazlozijo svoj nac¢in razmisljanja, ki kaze pozna-
vanje gledaliskih konvencij. To velja tudi za otroke, ki imajo zelo skromne gledaliske iz-
kus$nje. Pripravljeni so ‘vloziti’ svojo domisljijo in ‘dopolniti’ tisto, kar vidijo. Ob tem pa Se
uzivajo. Kje so se tega naucili? Reason, ki citira Kleina (2005), se nagiba k ideji, da otroci,
ki se ze od tretjega leta igrajo igro v smislu Ce bi, pri Sestih letih razumejo koncept dram-
ske zgodbe in veliko gledaliskih konvencij, pri ¢emer jim pomaga tudi gledanje filmov in
televizije. Otrosko igranje lastnih dramskih zgodb skozi spontane igre jih pripravlja na
izku$nje in ‘branje’ gledaliS¢a. Zato ne presenecajo raziskave, ki govorijo o tem, da aktivno
sodelovanje v dramskem ustvarjanju v okviru $ole ali dramske skupine pripomore h kom-
petenci gledanja.

7Kulturni Kapital, osebni ali druzbeni kapital izrazen kot kulturna vrednost. Termin ni ekonomsko precizen, toda poudarja tezko
izmerljivo, a vsekakor zelo pomembno ekonomsko vrednost uporabe kulturnih resursov; uporablja se predvsem v smislu prednosti
posameznika (kultura, znanost, izobrazevanje) ali druzbe (kulturne institucije, kulturna dedi$¢ina, duhovna in materialna kultura).
Dostopno na spletu: http://proleksis.lzmk.hr/57845/ (vpogled 11. 10. 2015).
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7. Gledalisce prepoznava ¢ustva. V ¢lanku o izobrazevalni funkciji gledali$¢a Jonathan Levy
(2005) definira 11 nacinov o poucnosti gledalis¢a. Dva sta $e posebej zanimiva. V temi
gledalisca postajajo ljudje odprti za sugestijo, piSe Levy, in ker se jim zmanjsuje racion-
alnost, so bolj dostopni za custveno reakcijo. Nih¢e jih ne gleda, zato se laze prepuscajo
¢ustvom. Nenazadnje prav vsi vemo, da je laze jokati zaradi nesre¢ne usode neke junakinje
kot zaradi lastnega Zivljenja. Ali se prepirati z namisljenimi sovrazniki kot s tistimi v drugi
sobi. Ta argument verjetno nima taksne teze, ko gre za mlajse otroke. Ko razmisljamo o
otroskem ob¢instvu, je zanimivejsi drugi nacin: gledalis¢e razsvetljuje (educates) custva.
Kaj se tu dogaja?

Z ene strani nas pazljivo in 'nezainteresirano’ gledanje ljudi (likov) v razli¢nih custvenih
stanjih uci 'branja’ Custev, prepoznavanja, razlo¢evanja vzroka in posledic, in kaze, da lahko
obstajajo razli¢ni ¢ustveni odgovori na iste ali podobne situacije, da se lahko ista ¢ustva
izrazajo na razli¢ne nacine itn. Gledalec je v predstavi obi¢ajno custveno vpleten, kar je ena
od najbolj vroc¢ih razpravah o gledalis¢u. Kljucni pojem je, seveda, Aristotelova katarza,
ki se tradicionalno definira kot preciscenje obcutkov na podlagi dozivljanja tistega, kar se
dogaja z liki.

Tu so otroci v drugacnem polozaju od odraslih, ker se laze potopijo v imaginarni svet, ki
je prikazan na odru. »Zavest, da prisostvujejo gledaliskemu dogodku, ki ni resnicen, v os-
novi doloca izkusnjo gledalca,« pise Ben-Chaim (1984: 73), ko govori o estetski distanci
kot predpogoju za estetsko dozivljanje.® Isto¢asno moramo biti dovolj oddaljeni od tistega
kar gledamo, in dovolj blizu, da se nase ¢ustveno (in spoznavno) dozivetje lahko pretvori v
estetsko (zato smo globoko Zalostni zaradi stanja, v katerem se neki lik nahaja, hkrati pa se
zavedamo kako igralec to odli¢no igra, in ob tem Se uzivamo). »Gledali$ce nas mora angazi-
rati na drugacen nacin kot resni¢no Zivljenje,« piSe Shifra Shonmann (2006: 65). Vsi vemo,
da se otrokom obcasno pripeti, da dogajanje na odru dozivljajo kot resni¢nost. Zato jokajo,
glasno komunicirajo z liki, Zelijo se povzpeti na oder, razloziti Ostrzku, da ga macek in lis-
jak zelita prevarati, vpijejo »Buuu« carovnici, ko se igralci priklanjajo na koncu predstave.
Tedaj se pri njih ne more ustvariti estetsko procesiranje videnega, kar je, seveda, problem-
ati¢no, poudarja Schonmann.

Vzivljanje ali identifikacija z liki ni enostaven proces. Kadar gledamo predstavo (ali film, ali
TV serijo) dogodkov ne dozivljamo kot eden izmed likov, s katerim smo se identificirali; mi
jih spremljamo ‘ob njem; priznavamo njegovo perspektivo, a obenem ne zgubljamo svojega
pogleda na svet in svojega razumevanja stvari. Klein meni, da prehaja gledalec v razume-
vanju fikcionalnosti scenskega dogodka skozi tri stopnje kognitivno-afektivne povezave z
liki: obcutek skupaj z njimi (empathy); obcutek za njih (sympathy); ¢utenje do njih (distan-
cira se) (2005). Te stopnje se pojavljajo izmeni¢no. Potrebujemo vse tri, da lahko dogodke
na odru dozivljamo kot estetsko izku$njo in kot posebno vrsto ¢ustvenega dozivljanja, ki
vkljucuje $e miselni aspekt in razumevanje Custev na povsem poseben nacin. Tako se ¢ustva
‘razsvetljujejo.

8Distanca v gledali$¢u je lahko manjsa ali vedja, a dober del gledaliskih eksperimentov 20. st. se ukvarja prav z oddaljevanjem ali
priblizevanjem ob¢instva. V nadaljevanju teksta bom govorila o t. i. klasi¢nem psiholoskem gledalis¢u, ki i$¢e ‘optimalno distanco.
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Kadar jokamo, se bojimo ali pa nas skrbi za druge; na ta nacin prihajamo v povezave z last-
nimi ¢ustvi, vendar v varnem obmodju, saj se zavedamo, da gre za fikcijo. Ta zavest ustvarja
distanco, ki omogoca ravnovesje med nemirom in varnostjo (Schonmann, 2006). Preveliko
vzivljanje v predstavo je lahko resen problem v gledali§¢u za otroke ne samo zaradi glasnega
gledalisca, temvec tudi zaradi pretiranega razburjenja, ki ga otroci sami ne znajo uravnava-
ti. Na podlagi iz¢rpnih raziskav o gledaliskih izku$njah otrok iz rizi¢nih skupin Schonmann
ugotavlja, kako zelo pomembna je za otroka podpora odrasle osebe, in sicer tako med ogle-
dom predstave kot tudi v razgovoru po njej. Posredovanje odraslega med otrokom in pred-
stavo se kaze kot kljucni faktor v pozitivnem ustvarjanju ucinka, ki ga je imela predstava.

Pretirano vzburjenje ni edina tezava, s katerim se otrok lahko sooci. Eden izmed pre-
poznanih uc¢inkov v gledaliscu je t. i. 'kolektivna katarza', ki nastane, ko skupina skupaj
dozivlja napetost nekega Custvenega stanja, ko vsi dihajo kot eden'. Taksni trenutki mo¢no
delujejo na skupinsko povezanost. Otrok lahko dozivi nelagodje, kot to opisuje Schon-
mann, ko njegova individualna katarza ne ustreza skupinski katarzi (83). Namesto, da bi
takrat skupinsko prepuscanje custvom delovalo blagodejno (ker se pocutimo kot del dobro
povezane skupine, ker ¢utimo, da vsi ¢utijo isto kot mi, pri ¢em se ‘vsi’ lahko razvlece na
‘vsiljudje’), se posamezni gledalec lahko pocuti izolirano in zavrzeno.

Otroci mogoce bolje ‘berejo’ gledalisce, kot predpostavljamo, da pa bi se adekvatno srecali
s ¢ustvenim dozivljanjem, ob¢asno potrebujejo posredovanje socutne odrasle osebe.

8. Gledalis¢e podpira osebni razvoj (pripomore k socialnemu, ¢ustvenemu in duhovnemu
razvoju otrok). Iz vsega povedanega verjamem, da je ve¢ ali manj jasno, da gledali§¢e lahko
pripomore k osebnemu razvoju otroka v razli¢nih aspektih. Vkljucuje ga v skupnost, ¢ust-
veno in kognitivno ga angazira, u¢i ga gledati in razumevati svet, spodbuja ga k opazovanju,
iskanju smisla, domiselnemu dopolnjevanju videnega. Ce Zzelimo, da se otrok v gledalis¢u
dobro pocuti, morajo predstave $e posebej paziti, na kakSen nacin komunicirajo z ob¢in-
stvom. Vsi, ki izbirajo predstave in vodijo otroke v gledali$ce, bi morali veliko pozornosti
posvetiti temu, da je eden pomembnejsih potencialov gledalisc¢a, da govori o stvareh in
problemih, ki so otrokom v Zivljenju pomembni in jih hkrati ¢ustveno angazirajo. Pomem-
bno je tudi, da se zavedajo, da bo otrokom obcasno potrebno njihovo posredovanje v ob-
vladovanju custvenega dozivljanja. In nazadnje, ceprav ni¢ manj pomembno, verjamem,
da morajo narediti vse kar je v njihovi moci, da spodbudijo otroke k osves¢anju vrednosti
in pomembnosti njihovega notranjega domisljijskega tolmaca, da ga okrepijo in mu dajo
samozavest, ki je potrebna, da bo srecanje z gledaliscem vesela izkusnja.

Bibliografija:

Ben Chaim, D. (1984) Distance in the Theatre: The Aesthetics of Audience Response, Ann
Arbor: UMI Research Press.

Goldberg, M. (1974) Childrens Theatre — A Philosophy and a Method, New Jersey: Pren-
tice-Hall, Englewood Clifts.

Grui¢, I. (2011) ‘Drustveno-aktualne i teSke teme u kazali$tu za djecu i mlade’ u Bezen, A. i
Majhut, B. (ur.) Redefiniranje tradicije: dje¢ja knjizevnost, suvremena komunikacija, jezici
i dijete, Zagreb: Utiteljski fakultet.

26



Grui¢, 1. (2012) 'O mudrosti ili Kako hrvatsko kazaliste poucava djecu i mlade?' u Pozoriste za
decu - Umetnicki fenomen, Subotica: International Festival of Children’s Theatres, International
Research College of Theatre Arts, vol. 3.

Harman, P. (2005) 'Window on the World — ASSITE]J' u Bennett, S. (ur.) Theatre for Children and
Young People - 50 years of professional theatre in the UK, Twickenham: Aurora Metro Press.
Heard, D.B. (1989) 'Children's Theatre in the Federal Theatre Project' u Bedard, R.L. i Tolch, C.J.
(ur.) Spotlight on the Child - Studies in the History of American Children's Theatre, New York,
Westport, London: Greenwood Press.

Hutt, R. (2005) "Theatre Centre and New Writing' u Bennett, S. (ur.) Theatre for Children and
Young People - 50 years of professional theatre in the UK, Twickenham: Aurora Metro Press.
Jackson, A. (2007) Theatre, Education and the Making of Meanings. Art or instrument? , Man-
chester i New York: Manchester University Press.

Klein, J. (2005) 'From Children’s Perspectives: A Model of Aesthetic Processing in Theatre', Jour-
nal of Aesthetic Education. 39(4).

Klein, J. (2012) 'Interviewing children after performances' u Maguire, T. i Schuitema, K. (ur.)
Theatre for Young Audiences - a critical handbook, London: Trentham, Institute of Education
Press.

Levy, J. (2005) 'Reflections on How the Theatre Teaches', Journal of Aesthetic Education, 39(4).
Luki¢, D. (2013) Uvod u antropologiju izvedbe. Kome treba kazaliste?, Zagreb: Leykam interna-
tional.

McCaslin (1997) Theatre for Children in the United States: A History, Studio City: Players Press.
Nicholson, H. (2011) Theatre, Educaton and Performance — The Map and the Story, Basingstoke i
New York: Palgrave Macmillan.

Omasta, M. (2009) "The TYA Contract: A Social Contractarian Approach to Obligations Between
Theatre for Young Audiences (TYA) Companies and Their Constituents', Youth Theatre Journal,
23(2).

Omasta, M. (2011) 'Artist Intention and Audience Reception in Theatre for Young', Youth Theatre
Journal, 25(1).

Pammenter, D. (2005) "Theatre for Young People in the Third World - Cultural Action as Social
Transformation' u Bennett, S. (ur.) Theatre for Children and Young People - 50 years of profes-
sional theatre in the UK, Twickenham: Aurora Metro Press.

Reason, M. (2010) The Young Audience - exploring and enhancing children's experiences of the-
atre, London: Trentham i Institute of Education Press.

Schroeder-Arce, R. (2014). Seeking Culturally Responsive Pedagogical Practice: Teaching TYA
Across Identity Markers in the University Setting. Rad prezentiran na konferenciji TYA and Per-
ceptions of the Contemporary Child, Var$ava 2014. Neobjavljeno.

Schneider, W. (2002) Kazaliste za djecu, Zagreb: Kazaliste Mala scena.

Water, M. van de (2012) Theatre, Youth and Culture — A Critical and Historical Exploration, New
York: Palgrave Macmillan.

Way, B. (1978) 'Streching the Heart' u McCaslin (ed.) Theatre for Young Audiences, New York i
London: Longman.

27






PRISPEVKI IZVAJALCEV
DELAVNIC






KAKO IZBRATI GLEDALISKI PROJEKT ZA SKUPINO OTROK
Ivana Djilas

Ce razumemo predstavo kot prostor in trenutek, v katerem nekdo nastopa, nekdo drugi pa
ga opazuje, je zagotovo najbolj pomemben trenutek natancno tisti, ko se predstava zgodi.
Vse priprave, vaje, vsa organizacijska dela, izobrazevanja, izku$nje, domisljija, timsko delo,
kreacija — vse vodi k temu trenutku. Vseeno je, ali se odpre zavesa, se prizgejo uci ali se
predstava zgodi na ulici, vsi soustvarjamo z mislijo na gledalca in na komunikacijo z njim.
Ko ustvarjamo za otroke, delamo na nekoliko drugacen nacin, saj imamo ponavadi tudi
skrite namene. Ker smo odrasli, ki ustvarjamo za otroke, vemo, da je gledanje gledaliske
predstave posebna druzbena in estetska izkusnja: Ze samo dejstvo, da gremo s starsi ali v
skupini (namesto pouka) v gledalisce, vsebuje elemente praznika in nudi poseben uzitek.
Prav tako vemo, da gledanje predstave vzbuja razlicne moc¢ne reakcije in cCustva: strah,
socutje, smeh, jezo, zadovoljstvo, sre¢o in podobno in da lahko gledali§¢e razvija otrokovo
kriti¢no misljenje, razumevanje dobrega in slabega, empatijo, razumevanje smisla sveta, v
katerem Zzivimo, njegovih pravil in omejitev - in, zelo pomembno, da vnasa lepoto v Ziv-
ljenje otrok. Vse to se zgodi ze pri stiku z umetnostjo. Toda ko se znajdemo na dvojnem
podrocju umetniskega in edukativnega, se cilji mnozijo. V¢asih se odlo¢imo, da damo pri
gledaliskem dozivetju prostor, ali celo prednost, $e ucenju. Iz tega povsod po svetu nastaja
zanr, skoraj podvrsta gledalisca — gledaliske u¢ne ure, edukativno gledalisce. Pri takih pred-
stavah se klju¢ni moment seli z doZivetja med gledanjem predstave na znanje, ki po ogledu
predstave ostaja. Pedagosko delo se fokusira na pripravo ogleda in nadaljnje pogovore in
razlage po ogledu predstave. Zato je ze delanje predstave, v kateri za otrosko publiko nasto-
pajo profesionalni igralci, precej kompleksno, kaj $ele, ce ustvarjamo gledalisko predstavo
skupaj z otroki. Takrat postane vpradanje zgoraj omenjenega najpomembnejsega trenutka
$e bolj kompleksno. Premiera prinasa zadovoljstvo ob opravljenem delu, uci otroke javnega
nastopanja, krepi samodisciplino in samozavest, uci sprejemanja kritike in skozi skupno
izku$njo poveze otroke med sabo. A to ni edina izku$nja. Pomembno postaja tudi nastajanje
predstave samo po sebi — med drugim tudi zato, ker otroke uci, kako realnost spremeniti v
imaginarne svetove, kako se izraziti s telesom, zvokom, glasom. Trajanje procesa nastajanja
predstave daje obilje priloznosti za odkrivanje sebe ne glede na kvaliteto in profesionalnost
rezultata.

Gledaliska predstava kot Solski dogodek in praksa umetniskega izrazanja se je uveljavila iz
zelje, da izkusnja sodelovanja v nastajanju predstave vodi h globokemu in trajnemu uzitku
v umetnis$kem delu ter vecji povezanosti umetnosti in izobrazevanja. Z delanjem $olskih
predstav predvidevamo, da bo ¢as, ki ga otrok prezivi med nastajanjem predstave, vodil tudi
k boljsemu razumevanju vsebine predstave. Da bodo pogovori med procesom nastajanja
predstave vodili k razumevanju bistva in zakonitosti gledali§¢a. Da bomo otroka naucili
prepoznati dobro umetnost in ga vzgojili v »dobro« publiko. Da bo dozivel esenco umet-
niske izku$nje, mogoce celo razumel katarzo in znal ceniti vrednost aplavza. Veliko nalog
za eno samo majhno gledalisko izku$njo ... Past, v katero se pogosto ujamemo, je, da si

31



zastavimo previsoke, presiroke in preobsezne cilje. Da soocena z realnostjo nasa predstava
prinese veliko razburjanja in nekaj obcutka pomembnosti ob nastopanju. Da zelja po rezu-
Itatu, tistem trenutku, ko nekdo nekaj izvaja in ga publika gleda, v omejenem casu, z ome-
jenimi znanji in sredstvi, vodi k zelo reducirani izku$nji. Otroke u¢imo »nastopastva« brez
prave podlage. Zato je delo pedagoga, ki se loteva gledaliskega projekta z otroki, resni¢no
bistveno, zlasti ¢e hoce zanje ustvariti izkusnjo, ki bo to »zgolj nastopastvo« presegla. Njego-
vo delo se za¢ne pri dobrem nacrtovanju projekta.

Prezahteven projekt, ki bi kot izdelek na Solski prireditvi lahko fasciniral starse in kolege, je
najvecja past od vseh. Najvedji del svoje energije v tem primeru zapravimo za organizacijo
dogodka - preobsezno besedilo, preve¢ masovni prizori, kombiniranje ve¢ zvrsti umetnos-
ti, veliko $tevilo kostumov in zahtevna scenografija. Tak$na predstava je lahko travmati¢na
izku$nja za pedagoga in za otroke. Izbrati nekaj, v ¢emer bodo vsi uzivali ne samo na dan
premiere, ampak tudi v vsakem trenutku procesa, sploh ni tako enostavno, kot se zdi. Ce
izberemo napacno temo — mogoce iz zelje, da bi zadovoljili tako otrosko kot tudi odraslo
obcinstvo, torej temo, ki je otrokom, ali vsaj delu otrok, prezahtevna, bomo nenehno reseva-
li problem, da otroci igrajo like, ki jim po izku$njah niso blizu in zato nimajo iz ¢esa ¢rpati
ideje za igro razen iz znanih klisejev. Dobro je treba premisliti, za katero starostno skupino
zastavljamo projekt. Naj bo to, s ¢cimer se bodo otroci nekaj ¢asa ukvarjali, primerno za nji-
hovo starost in naj vkljucuje teme, ki jih zanimajo. Hkrati naj bo tema dovolj siroka, da se
odpirajo nova vprasanja in debate. Osnova dobrega procesa je, da igralec, pa ceprav je star
sedem, osem ali dvanajst let, razume temo, ki jo predstava obravnava, in da ga ta tema zani-
ma. Ce jo je mogoce navezati na snov, ki je predvidena v uénih programih, ali z njo odpirati
pomembna vprasanja za otrokov razvoj in ucenje, toliko bolje. Znani naslovi niti priblizno
niso zagotovilo za lazje delo. Nekatere zgodbe so preprosto preobsezne in v gledalis¢u se ne
morete zana$ati na to, da bodo vsi poznali katerokoli besedilo ze od prej. Alica v ¢udezni
dezeli, Peter Pan ali Otok zakladov so prevelike zgodbe in zahtevajo resne dramatizaci-
je in posege v vsebino tudi v profesionalnih gledalis¢ih. Nasprotno pa so lahko nekatere
slikanice z enostavno vsebino, ljudske pravljice ali celo otroska poezija izvrstno izhodisce
za razvoj odrskega dogodka. Zdi se, da lahko z ve¢ materiala lazje ustvarjamo, v resnici pa
nas ravno omejitve silijo v kreativnost. Na sreco je toliko dobre literature Ze napisane, da je
izbira ogromna. To nam olajsa delo. Se laZje je, Ce je besedilo ze dramatizirano. Toda dobra
dramatizacija za tocno taksno $tevilo otrok, kot ga imamo, je redka sreca. Dramatizirati
je vseeno lazje, kot zastaviti projekt popolnoma na novo. Tako imamo nekaj, na kar se v
izhodis$¢u lahko opremo. Avtorski projekti so tezki tudi za profesionalne ustvarjalce. Pa ¢im
manj naj bo teksta, kajti Se profesionalni igralci postanejo nejevoljni, ko vidijo ogromne
kolic¢ine teksta, ki ga je treba obvladati. Ne gre samo za ucenje na pamet: izgovarjanje veliko
tujih misli na nacin, da imajo smisel, ni lahko. Konec koncev moramo imeti v mislih tudi
to, da mora biti predstava zanimiva tudi za sodelujoce, ne samo za publiko. Razmisliti je
treba, koliko gledaligkih izkuSenj Ze imajo sodelujoci ne samo kot izvajalci, ampak tudi kot
gledalci. In nacrtovati cas, da se te izkusnje nadgradijo. Kreativnost ni nekaj samo po sebi
umevnega. Ceprav ta misel danes ni priljubljena, je treba povedati, da kreacija zahteva tudi
veliko znanja. Tako kot nekoga, ki je dvakrat v Zivljenju pri uri glasbenega pouka drzal v
rokah violino, ne bi postavili na oder, da igra suito, tako tudi nekoga, ki ne ve nicesar o tem,
kako stati in govoriti na odru ter kako se ustvarjajo imaginarni svetovi, ne zelite postaviti v
situacijo, ko naj igra Shakespearea — pa tudi Kekca ne. Karkoli Ze imamo v sebi, je treba to
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najprej zbuditi in podkrepiti z znanjem in tehniko. Verjetno je najboljse, kar lahko otro-
ku ponudite na zacetku, izku$nja dobre umetnosti: ogled profesionalne gledaliske pred-
stave, obisk koncerta, listanje ilustracij v knjigah ipd. Ce skupina pokaZe zanimanje za neko
doloceno sredstvo, je potrebno to razvijati - na primer sen¢ne lutke, samostojno pisanje,
petje ali igranje inStrumenta. Za tisto, kar sami odkrijejo in kar izhaja iz njihovega ose-
bnega zanimanja, bodo sodelujoci otroci bolj motivirani. Ves ¢as se morate zavedati, da
se nikoli ne da z enim projektom zajeti vsega, kar bi lahko posamic¢na skupina pokazala,
ampak je bolje, ¢e se poglobljeno ukvarjamo z eno rec¢jo. Veliko stvari lahko naredimo/
preprec¢imo Ze med nacrtovanjem projekta in se tako izognemo prehudim kompromisom v
fazi nastajanja predstave. Ce na zacetku natanéno analiziramo okoli$¢ine, v katere vstopa-
mo, lahko predvidimo pasti: omejeno ¢asovno obdobje, skupino otrok razli¢nih starosti, z
razliénimi urniki, ve¢je $tevilo deklet kot fantov, enakovrednost vlog, malo ali ni¢ sredstev,
ni¢ delavnic, format Solske prireditve, Stevilo ponovitev, prilagodljivost za razlicne odre,
publiko razli¢nih starosti, pricakovan rezultate od izbirnega ali obveznega predmeta ipd. Pa
ne mislite, da direktorji gledalis¢ in profesionalni reziserji projekte zacenjajo kako drugace.
Vse se zacne s pri¢akovanji publike, z igralskim ansamblom, ki pripravlja ve¢ projektov
hkrati, s finan¢nimi sredstvi, ki so vse drugo kot neomejena, z velikostjo odra in tovornjaka
za gostovanja, avtorskimi pravicami in izzivi za umetnisko ekipo. Vendar v profesionalnem
gledali$¢u nimamo odgovornosti, da bomo vplivali na nacin, kako bo nekdo v prihodnosti
imel rad ali pa ne bo maral umetnosti in kaj mu bo pomenila. Ceprav se zgodi tudi to.

Kako pravilno izbrati gledaliski projekt? To je vprasanje, ki od vseh vpletenih zahteva
ogromno energije. Vprasanje, ki je videti zelo enostavno in vcasih celo samoumevno in
naklju¢no. V bistvu pa odraza nase ambicije, moznosti, pricakovanja in, ¢e hocete, celo
vrsto ljubezni do gledalis¢a. Odraza tudi nas odnos do vkljucevanja umetnosti v proces
izobrazevanja. Vprasanji kaj bomo delali in zakaj sta v resnici najbolj pomembni od vseh.

33



USTVARJALNI GIB - MOZNOSTI ZA RAZVIJAN]JE CUSTVENE
INTELIGENTNOSTI
Vesna Gersak

Uvod

V prispevku predstavljam nacin ucenja, pri katerem otroci in mladostniki z gibanjem iz-
razajo, oblikujejo in ustvarjajo razli¢ne uc¢no-vzgojne vsebine. Gre za integracijo plesne
umetnosti v ucni proces, kar omogoca raziskovanje in refleksijo kurikularnega in umet-
niskega podrocja. Pri tovrstnem ucenju spodbujamo sodelovalno ucenje in izrazanje svo-
jih Custev skozi ustvarjalni gib, ki pripomore k uspesnemu ucenju in celostnemu razvoju
otroka/mladostnika. Pozitivni u¢inki u¢nega pristopa se v razli¢nih raziskavah pri nas in
v tujini kazZejo na custveno-socialnem podrocju otrokovega razvoja, saj metoda temelji na
kooperativnem ucenju (Gersak, 2015b).

Ucenje skozi ustvarjalni gib

Pristop umetnosti v vzgoji — »Arts in Education« pojmuje umetnost kot medij za ucenje in
raziskovanje splos$nih kurikularnih podrodij. Pristop »Arts in education« poskusa razsiriti
pozitivne u¢inke umetnostne vzgoje na vse otroke in na vsa podrocja kurikuluma v vrtcu in
$oli. V priporocilih Smernic umetnostne vzgoje (Road Map for Art Education, UNESCO,
2006) poudarjajo, da je potrebno prepoznati vrednost in uporabnost umetnosti v u¢nem
procesu, njen pomen za razvijanje kognitivnih in socialnih spretnosti, spodbujanja inova-
tivnega misljenja in ustvarjalnosti.

Ce analiziramo dejavnosti, ki jih priporo¢a Kurikulum za vrtce (1999) za podro¢je plesne
umetnosti, ugotovimo, da je poudarek na igri, dozivljanju, izrazanju, izmisljanju, komuni-
ciranju, ustvarjanju, ob¢utenju plesa/skozi ples.

Umetniske (plesne) dejavnosti v vrtcu naj bi namre¢ potekale tako, da otrok sam isce, ra-
ziskuje in najde odgovor oziroma resitev za idejno, organizacijsko ali izvedbeno nalogo/
problem, pri ¢emer odrasli zaznajo in spodbujajo vsako otrokovo Se tako skromno napre-
dovanje. Odrasli otrokovih del ne ocenjujejo, komentirajo, grajajo, prav tako ga ne spod-
bujajo k ustvarjanju shematicne, véecne, obicajne, prilagojene oblike (na primer ucenje ze
vnaprej natanc¢no dolocene plesne koreografije). Ne posegajo v otrokovo estetsko preso-
jo. Bistveno pa je, da se vzgojitelji zavedajo, da je otrokov proces (plesnega) ustvarjanja
pomembnejsi od rezultata — produkta (Kurikulum za vrtce, 1999). Vzgojitelji otroke sprem-
ljajo in spodbujajo k raziskovanju gibalno-plesnih oblik in motivov skozi igro, spodbude
in z vprasanji. Pri umetniskih plesnih dejavnostih je namre¢ pomembno, da vzgojitelj ne
posega v otrokovo ustvarjanje v smislu dajanja Ze vnaprej dolocenih form, temve¢ prepusti
otroku moznost lastnega raziskovanja in ustvarjanja, ki skozi proces pripeljejo tudi do kra-
j$ih plesnih sekvenc. Avtorici knjige Igra — gib — ustvarjanje — ucenje, Breda Krofli¢ in Dora
Gobec (1995), menita, da ustvarjalne plesne dejavnosti vplivajo na razvoj ustvarjalnosti
otrok (in vzgojiteljev) in gradijo pozitivho samopodobo, pri c¢emer je poudarek na procesu,
se pa produkta ne izkljucuje. Tak nacin dela poudarjajo tudi nekateri znani pedagoski mod-
eli, kot na primer Reggio Emilia pedagogika s »100 jeziki otrokovega izrazanja« in vmesni
model plesne pedagogike (Smith-Autard, 2002), ki zdruzuje proces in produkt skozi tri faze
ustvarjalnega procesa in sicer ustvarjanje, izvajanje in gledanje (cenjenje plesne umetnosti).
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Z otroki lahko raziskujemo razli¢ne nacine gibanja; na mestu (stresanje, raztegovanje, up-
ogibanje, zavijanje, krozZenje, dviganje, spuscanje, nihanje, zamahovanje ...) in v prostoru
(hoja, tek, poskok, hopsanje, galop, drsenje, plazenje, kotaljenje ...). Pri tem uporabljamo
razli¢ne dele telesa — od glave, ramen, rok, dlani, prstov, do hrbta, prsnega kosa, zadnjice,
bokov, nog, kolen, stopal ...). V prostoru raziskujemo in se igramo z nivoji, smermi, ve-
likostjo giba, potmi. K temu lahko dodamo tudi ritem, tempo, trajanje — elemente casa in
razli¢ne elemente, vezane na raziskovanje energije, kot na primer (ostro - gladko gibanje,
mocno - nezno, tezko - lahko ...). S tem razvijamo elemente plesa in udejanjamo inte-
gracijo plesne umetnosti v ucni proces. Poleg tega razli¢ne spodbude omogocajo neizmerne
moznosti ustvarjanja v skupini, individualno ali v dvojicah. Pri tem otroci razvijajo komu-
nikacijo (verbalno in neverbalno) in sodelujejo med seboj (Gersak, 2015a).

UteleSena kognicija

Znanje, ki ga otrok pridobi z lastno aktivnostjo, ponotranji: govorimo o tako imenovani
uteleSeni kogniciji oziroma utele$enju in povezavah um - telo. UteleSena kognicija pred-
stavlja teoreticno osnovo za razumevanje, kako nasa gibalna aktivnost vpliva na ucenje, in
poudarja pomembnost senzomotori¢nih procesov. Tako kognitivni znanstveniki in nev-
roznanstveniki na osnovi ugotovitev $tevilnih raziskav potrjujejo starejsa spoznanja Piageta
in Montessorijeve, da je duSevni razvoj povezan in odvisen od gibanja. Ne sprasujemo se
namrec ve¢, ali otroci potrebujejo gibalne in plesne aktivnosti, ampak raziskujemo, kako
izvajanje teh aktivnosti lahko spodbudi razvoj kognicije in uc¢enja (Tancig, 2014).

Skozi ples lahko otrok raziskuje svet okoli sebe in se ob gibalno-plesnem ustvarjanju ori-
entira v lastnem telesu in v prostoru, kar je pomemben temelj pri zacetnem opismenjevan-
ju. Z ustvarjalnim gibom prikaze zgodbe, uprizarja igre vlog, se vzivlja v razli¢ne situacije
in uri v neverbalni komunikaciji. Na ta na¢in povezemo cilje plesa in jezika.

Pri zgodnjem ucenju gibanje omogoca otroku stik s konkretnimi pojavi, kar je dober temelj
za kasnej$o abstrakcijo.

Za utelesenje matemati¢nih konceptov je primerno gibanje v obliki ravnih/krivih ¢rt, ob-
likovanje razli¢nih likov, oblik, ponazarjanje simetrije, raziskovanje pojmov zunaj, znotraj,
nad, pod, skozi, na, z ... Prav tako se skozi ustvarjalni gib lahko razvr§¢amo, urejamo ...
Narava nam ponuja nesteto moznosti raziskovanja z lastnim telesom in ustvarjalnim gibom;
na primer spreminjanje v naravi (vremenski pojavi, letni casi, rast rastlin, gibanje Zivali,
delovanje vulkana, krozenje vode v naravi ...). Prav tako lahko spoznavamo znacilnosti
¢loveskega telesa, delovanje strojev, naprav ...

Ples oziroma ustvarjalni gib se povezuje z druzbo v smislu krepitve medosebnih odnosov
(socialne plesne igre v dvojicah, v skupini, igre pozdravljanja, spoznavanja), gibalnega vziv-
ljanja v zivljenje nekoc¢ in danes (raziskovanje znacilnosti zgodovinskih obdobij s pomocjo
ustvarjalnega giba).

Ples nam omogoca povezave v umetnosti. Glasba in ples gresta ze sama po sebi z roko v
roki (gibanje ob glasbi, ustvarjalne rajalne igre in ljudski plesi, izrazanje melodije, tempa
in ritma z gibom ...). Pri likovni umetnosti skozi ples raziskujemo oblike, statiko/razgib-
anost, tople/hladne barve ... Pri lutkovni umetnosti lahko z gibom povezemo telesne lutke,
senc¢no gledalisce ...

Pri starejsih ucencih posegamo po kompleksnejsih temah in nam gib pomaga pri razume-
vanju razli¢nih fizikalnih pojavov, kemijskih procesov itd.
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Kreativnemu vzgojitelju/ucitelju ne zmanjka spodbud, potrebno je le prisluhniti otroku,
opazovati njegovo spontano igro oziroma vzbuditi zanimanje po raziskovanju. Ob tem, ko
mu omogoc¢amo raziskovanje razli¢nih tem s pomocjo telesa in ustvarjalnega giba, mu ple-
sna umetnost omogoca razvoj na kognitivnem, ¢ustveno-socialnem in psihomotori¢nem
podrocju (Gersak, 2013).

Sklep

Spodbujanje vnasanja elementov plesa in ustvarjalnega giba kot u¢nega pristopa prinasa
v $olske klopi in v vrtéevski vsakdan razgibanost, aktivno vlogo otroka v u¢nem procesu,
sodelovanje, skupno resevanje problemoyv, izrazanje, ustvarjalnost ... Na vprasanje, kaj vse
lahko otroci pridobijo, ¢e jim omogoc¢imo aktivno rabo svojega telesa pri ucenju, odgovar-
jam z zapisom uciteljice iz prakse: »Pri gibalni igri ,Oblikovanje formacij s telesom v prosto-
ru, podrodje gibanje in matematika, so otroci skozi gibalno igro utrdili vedenja o dolo¢enih
oblikah, iskali lastne poti pri reSevanju gibalnih problemov ter imeli moznost razvijanja
sposobnosti in nacinov za vzpostavljanje in vzdrzevanje prijateljskih odnosov z otroki. To
pa je vkljucevalo resevanje problemov, dogovarjanje, razumevanje in sprejemanje stali$¢
ter menjavanje vlog« (Ger$ak, 2015,b). Ob tem si zastavljamo vprasanje, ali imajo ucitelji
dovolj znanja za uspesno implementacijo ustvarjalnega giba kot uc¢nega pristopa, ki sledi
potrebam danasnjega otroka in bazira na spoznanjih o delovanju mozganov - konferenca
gledaliske pedagogike z razlicnimi kreativnimi pristopi je vsekakor pomemben kamencek
$irSega mozaika vzgoje in izobrazevanja v zivljenju mladega ¢loveka.
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NE VEC SPANJA PRI POUKU
Draga Potoc¢njak

Ustvarjalnost je socialni dialog.
(Trstenjak, Psihologija ustvarjalnosti, str.17)

Uvod

Po eni strani smo vse bolj integrirani in globalizirani, razvijamo razli¢ne oblike multikul-
turalizma, nove oblike ucenja ..., po drugi pa belezimo vse ve¢ izkljucenosti, nestrpnosti,
nerazumevanja ... In ¢eprav se zavedamo pomena socializacije in dobre komunikacije, ce-
prav razvijamo medijsko kulturo in gospodarske povezave, ¢eprav nenehno delujemo v
imenu napredka, postaja ¢lovekova zavest vse bolj fragmentarna. Najbolj jasno se to vidi pri
(naj)mlajsih generacijah.

Sistemi prevrednotenih vrednot in vprasljivih vrednosti ustvarjajo druzbene nesporazume,
ki se na splo$no ne resujejo. Njihovo kopicenje se izraza v vse vecji zbeganosti in tesnobi, s
katero se je, zlasti na individualnem nivoju, vse teZje spoprijemati. Se posebej mladostniku,
ki lazje ozavesca procese zunaj kot znotraj sebe. V svetu, kjer se posameznik bori predvsem
za pravice, ki jih je izgubil, ne ostaja veliko prostora za razmislek o pomenu in smislu Zivl-
jenja. Zdi se, kot da so mladi prisiljeni sprejemati ta svet kot dano in nespremenljivo dejst-
vo. In ¢eprav je jasno, da jim vsiljena stvarnost sproza nelagodje in odpor, ju tezko izrazajo.
Brez kriti¢ne distance in z navidezno lahkostjo sprejemajo doto, ki so jim jo zapustili njiho-
vi star$i. V resnici ni tako! Mladi imajo svoj glas! Vendar ga trenutno res noce skoraj nihce
slifati, zato ostaja vse bolj znotraj njih. Kar je nedopustno! Treba jim ga je vrniti! Mladim
je treba pomagati. Okrepiti je potrebno njihovo besedo in moc¢. Povsod! Na vseh nivojih
druzbe. Mladosti je treba odpirati poti na vseh nivojih zivljenja in ucenja, saj drugace ni
razvoja. Kot druzba le tapkamo na mestu.

Znano je, da so umetnostne prakse lahko droben, a dragocen kamencek na poti k oza-
ve$canju in na poti k okrepljeni samozavesti. To vemo ustvarjalci, to vedo umetnostni ped-
agogi, to vedo vsi, ki so daljSe obdobje delali z otroki in mladostniki. Vemo, da v pogloblje-
nem in dolgotrajnejSem stiku z umetnostjo otroci in mladostniki pridobivajo samozavest,
utrjujejo smisel, krepijo voljo do Zivljenja, pridobivajo tisto najbolj zdravo mero kriti¢nosti
in Se in $e. Vsi otroci in mladostniki bi zato v $olah morali imeti odprto pot do razvijanja
svojih talentov in ustvarjalnosti. Zato je na primer izginjanje umetnostnih vsebin iz u¢nih
procesov nedopustno!

Po cigavi orbiti?

»Tako umetnost kot znanost sta sredstvi za obvladovanje sveta, instrument za spoznavanje
sveta na ¢lovekovi poti k temu, kar imenujemo »absolutna resnica«. Vendar se podobnosti
med obema uteleSenjema cloveskega ustvarjalnega duha, ki se ne uporablja zgolj za od-
krivanje, ampak prav tako za ustvarjanje, tudi koncajo. [...] Umetnost ¢loveku omogoci
razumeti resni¢nost skozi subjektivno izkusnjo« (Tarkovski 1997, 31).
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Vse Solske reforme zadnjih desetletij prinasajo predvsem nove zunanje okvirje ter vec-
jo psihofizicno obremenitev ucencev, premalo pa vplivajo na kvaliteto ucenja in znanja.
Ne govorimo o $oli po meri ucenca, ne izpostavljamo dolgoro¢nih vsebinskih konceptov.
Nenavadno je, da pristajamo na dejstvo, da so nasi ucenci vse bolj funkcionalno nepismeni,
a se ne spopadamo z vzroki za tak$no stanje. Nenavadno, da pozitivne izsledke iz druga¢nih
Solskih programov, kot sta npr. Walfordska Sola, Wambachova pedagogika, ki upostevajo
predvsem individualnost in ustvarjalnost uc¢enca ter v programe vkljucujejo tudi umetniske
vsebine, ne prenasamo v nacionalne programe.

Celo pri slovens¢ini, ko je govora o literaturi, zamujamo priloznost, da bi u¢ence vzgajali v
svobodno mislece in ustvarjalne ljudi. Saj se je treba celo tam uciti na nacin »pravih« in ed-
ino veljavnih interpretacij. Krona tovrstnega ucenja je maturitetni esej! V $oli, predvsem od
predmetne stopnje dalje, je vazno predvsem ponavljanje in obnavljanje in ne misljenje. Zelo
redki so ucitelji, ki ucence sprasujejo, kaj oni mislijo, kako obcutijo npr. Cankarjevo svo-
bodno misel, kako dozivljajo to in to pesem, zgodbo, roman ..., kaj ¢utijo ob njih? Svet in
literaturo, Zivljenje vendar dozivlja vsak ¢lovek na svoj nacin, zakaj bi ga moral uc¢enec v Soli
interpretirati kot ta ali oni profesor?! Ni¢ osebnega, nikakr§na individualnost ni zazelena.
Nek prof. dr. pa¢ proda svojo edino pravo interpretacijo literarnega dela za ta in ta u¢benik,
drugi svojo Se »pametnejSo« za ucbenik, ki je izSel pri drugi zalozbi. Nobene razlike! Ucenci
v Soli pa naj kot papagaji ponavljajo za enim ali za drugim, odvisno od tega, kateri u¢benik
je kje predpisan. Je mogoce delati $e ve¢jo skodo uc¢encem in pedagoskemu poklicu?

»- Ljudstvo mnogo bolj potrebuje, da mu pojejo, se mu smejejo in mu jokajo, kot da ga
poducujejo.
- Ampak ali je mogoce uciti s petjem?
- Je, postevanko otrokom v Solah.
- Ne zavracam petja, a iti mora skupaj s crko.
- Da, in po latinsko zavoljo vecje jasnosti.
- Ah, spet smo pri jasnosti.
- Sta dve vrsti jasnosti ...
- Ze vidim, da se ne bova nikoli razumela.
- Saj niti ni prav, da bi se.
- Zbogom torej in kmalu na svidenje.
- Na svidenje; zbogom.
- In oba sta se zlila v enega«

(Unamuno 1988, 51).

Pri nas imamo zanimiv fenomen. Medtem ko imamo visoko razvito gledalisko
tradicijo, $iroko mrezo institucionalnih in neinstucionalnih gledalis¢, veliko gledal-
iskih festivalov, S$tevilne amaterske gledaliske skupine, kjer se udejstvuje ogrom-
no ljudi ..., pa na AGRFT ni oddelka gledaliske pedagogike. Ne vkljucuje se je v
noben Studijski program, tudi ne v program slavistike. In vendar so ucitelji(ce) slov-
enskega jezika predvsem v osnovnih Solah primorane voditi dramske krozke. Sno-
valcem programov se zdi logi¢no, da risanje uci likovni pedagog, ne pa recimo ucitelj
kemije. Z gledalid¢em in dramo pa se lahko ukvarja vsak. Ceprav se ju ni nikdar ucil?!

38



Zakaj pri nas uciteljev ne u¢imo gledaliskih ves¢in, ostaja skrivnost. O¢itno je, da ni do-
volj izrazene potrebe po tem, da bi ucence in ucitelje ucili obvladovati svoje telo, Custva,
obcutke, situacije ter medsebojne odnose, svoje in tuje besede, razli¢na besedila. Ceprav bi
se lahko ucili poslusanja in opazovanja, razumevanja, komuniciranja, spro§¢enosti in im-
provizacije na odru zato, da bi ju znali uporabljati v praksi. Ni potrebe ali obstaja strah pred
tem? Strah pred ucitelji, ki bi razvijali pri sebi in pri u¢encih ne le misljenje in ustvarjalnost,
ampak tudi kriticno distanco, empatijo in skladnejse odnose v $oli. O¢itno je, da tega nas
sistem ne prenese!

Ucenci se ze v vrtcih naucijo mehansko drdrati pesmice, ne da bi vedeli, kaj govorijo. Names-
to da bi besedilo raz¢lenili in s pomocjo lastne izkusnje vzpostavili oseben odnos do njega.
Ne gre za talent. Gre za preprosto razumevanje, za misljenje o ne¢em, za sprasevanje — kaj
in zakaj, ki mu sledi obvezni kako, torej oblikovanje. Osebna izkusnja je klju¢na! Imamo jo
vsi, prepoznati pri sebi jo zna Ze najmanjsi otrok. Lastni obcutki in ¢ustva, osebno razmisl-
janje, lastna stali$¢a so klju¢ni za razvijanje prave otrokove samopodobe. Ta znanja obsta-
jajo, potrebno bi jih bilo le natan¢no sistematizirati, da bi postala del u¢enja in poucevanja.
Zaenkrat so le delcek Studija predSolske vzgoje ter razrednega pouka na Pedagoski fakulteti.
Potem se zgodba konca. Posledice na predmetni stopnji so o¢itne, $e bolj drasticno vsaksebi
so ucitelji in ucenci na srednjih Solah.

Primer simptoma, o katerem razpredam, je t. i. igra vlog, ki se kot »sodobna« metoda ucen-
ja uporablja vse pogosteje v najrazli¢nejsih u¢nih praksah. Ker se metoda uveljavlja tako re-
ko¢ na vseh nivojih ucenja, bi pric¢akovali, da se natan¢no ve, za kak$no metodo pravzaprav
gre. Marsikdo bi mislil, da se naslanja na pojem igre, da izhaja iz gledaliske prakse, da je
morda v neposredni povezavi z dramsko igro, kot tudi, da jo ucitelji in razne vrste »trenerji«
uporabljajo zato, ker so pridobili vsaj osnovna znanja iz prej omenjenih predmetov. Zal pa
v malce podrobnejsi raziskavi odkrijemo, da nobena od prejsnjih trditev ne velja. Igra vlog
se tako pri pouku kot na vseh drugih podrocjih najveckrat uporablja brez poznavanja osnov
iz ucenja dramske igre ali kateregakoli gledaliskega predmeta. Igra vlog dejansko pomeni
posnemanje, kar nima nikakrsne zveze z gledali§¢em, z dramskim oz. dramati¢nim. Mnogi
ucitelji in terapevti, ki jo uporabljajo, Zal, ne poznajo razlike med posnemanjem in dozivl-
janjem. Kako bi vedeli, ¢e se o tem niso ucili?

Bistvo igre tako dramske kot otroske je dozivljaj, izkusnja, razvijanje ¢ustev, spoznavanje
sveta, sebe in drugega, je samozavedanje, graditev in razvijanje odnosov, odpiranje k dru-
gemu, razvijanje in uporaba fantazije, u¢enje poslusanja in opazovanja, razvijanje sposob-
nosti raz¢lenjevanja, analiza in sinteza ... Mnogi tuji strokovnjaki zagovarjajo stali§ce, da
je igra vlog kot metoda primerna le za mlajse otroke, ko je igra otroku $e imanentna. Zato
so mlajsi otroci pravzaprav edini, kjer jo lahko brez skrbi uporabljamo, mlajsi, predvsem
predsolski otrok lahko $e nemoteno prehaja iz ene vloge v drugo, kasneje se ta sposobnost
zabri$e in jo moramo spet zaceti obujati oz. se je moramo spet uciti. To je dejstvo, ki ga ne
bi smeli zanemariti.

Ucenje za Zivljenje

V zacetku svojega »pedagoskega« dela sem crpala znanje predvsem s podroc¢ja dramske
igre. Kasneje sem spoznala, da moje delo s skupinami zelo pozitivno vpliva na obcutek
lastne vrednosti pri posamezniku, na njegovo samopodobo in komunikacijo. . Zato sem
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zacela resneje graditi svoj nacin dela in vgrajevati vanj vse vec vaj in tehnik, ki ne ucijo le
igralskih ves¢in, ampak omogocajo $e drugacno dozivljanje in raziskovanje sebe - svoje-
ga miSljenja, Custev, volje, motivacije, intuicije, zavesti in podzavesti, sposobnosti ter meje
svojega telesa in glasu ... Ucinek v socializaciji in komunikaciji je bil s tem $e vecji. Z vsako
skupino delam vsaj tri leta, saj menim, da je to cas, ko vsakdo lahko dobi dovolj znanja in
informacij, predvsem pa izkusenj, da jih lahko aktivno in z gotovostjo prenasa v Zivljenje.
Enaki rezultati so se pokazali na osnovni $oli (Prezihov Voranc), v igralski Soli (GiLS pri
ZKO, danes JSKD), v $oli s prilagojenim programom (ZUJL) ali v skupini na Drustvu za
cerebralno paralizo.

Na odru gre za Zivi stik, za realno vzivljanje v situacijo; dialog s sabo in z drugimi poteka v
situaciji, ki je podobna realni. Vendar moramo, preden se zacnemo ukvarjati z improvizaci-
jami in z delom glede vlog, osvojiti osnovna znanja, izostriti obcutja o sebi. Najprej je po-
trebno obvladati koncentracijo, spoznavati imaginacijo, ¢ustva in misljenje. Sele potem smo
lahko sposobni realnega odziva na dogovorjeno situacijo, sposobni na odru improvizirati.
V enem naslednjih poglavij zelo na kratko in fragmentarno opisujem svoj bazi¢ni sistem
dela. Po mojih izkusnjah je mozno osnovne gledalike/dramske prvine obvladati ze v ne-
kaj mesecih: enako pri otrocih, pri mladostnikih kot pri odraslih. Do enakega rezultata
sem prisla pri delu z ljudmi s posebnimi potrebami. Slednje verjetno le $e poudarja, kako
pomemben je sistem ucenja.

Pri aplikaciji katerih koli vescin, ki se jih nau¢imo na odru pa vse premalo govorimo o
emocijah in emocionalnem - ¢ustvenem spominu, ¢eprav se mi zdi, da prav vse tezave in
blokade, ki jih imamo pri komuniciranju, izhajajo iz njega oz. se veZejo nanj. Termina cust-
veni spomin nisem srecala do sedaj v nobeni knjigi o psihologiji ustvarjalnosti in vendar je
to osnovni pojem, ki recimo spremlja igralca pri njegovem ucenju na odru.

»Jedro ustvarjalnega procesa je povsem dosledno v sposobnosti »premleti« stare izkusnje v
nove in razli¢ne organizacije, zaznavati okolje plasti¢no in te enkratne izku$nje priobcevati
(komunicirati) drugim« (Trstenjak 1981, 14).

V nadaljevanju Trstenjak pravi, da je ena osnovnih pomanjkljivosti, ki jih srecamo v lit-
eraturi o ustvarjalnem misljenju, v tem, da avtorji zanemarjajo emocionalne dejavnike in
se osredoto&ajo le na razumske funkcije, kakor da je ustvarjanje izklju¢no delo razuma. Ce
Trstenjak pravi, da je spomin v najvecji meri vezan na intelekt in pri tem ne omenja razli¢nih
vrst spomina, in glede na to, da poznamo pojem custvene inteligentnosti, si morda lahko
dovolim spekulacijo ter nanjo pojmovno navezem ¢ustveni spomin. Je ¢ustven spomin del
ustvene inteligentnosti? Ce je tako, potem bi ga morali pri vsakovrstnem ucenju zelo up-
oStevati. (Vsi se morda zavedamo, da igra custvena inteligentnost pri ucenju pomembno
vlogo. Vprasanje pa je, koliko se to uposteva.)

Pri vecini ljudi (tudi pri najmlajsih), obstaja krcevitost, ki je predvsem posledica vecjih
zatrtih Custvenih napetosti, ki se skozi ¢as vse bolj nalagajo v telesu in postajajo dolocen
clovekov vzorec. Mocneje izrazena telesna kréevitost se pojavlja na zacetku pubertete, ko v
mladem telesu nenadno podivjajo hormoni. Zdi se, da Plutchik, ki ga citira Tanja Lamovec
v svoji knjigi Emocije, zelo dobro razlaga taksna stanja.

»Nasprotne emocije, ki se pojavljajo istocasno, povzrocajo konflikt oziroma mobilizacijsko
aktivnost.« Lamovec parafrazira Plutchika in nadaljuje: »Kot posledica mes$anja nasprotnih
emocij, katerih izrazi so antagonisti¢ni, naj bi se razvile tudi kroni¢ne mi$i¢ne napetosti.
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Pri vecini ljudi (tudi pri najmlajsih), obstaja krcevitost, ki je predvsem posledica vecjih
zatrtih Custvenih napetosti, ki se skozi ¢as vse bolj nalagajo v telesu in postajajo dolocen
clovekov vzorec. Mocneje izrazena telesna kréevitost se pojavlja na zacetku pubertete, ko v
mladem telesu nenadno podivjajo hormoni. Zdi se, da Plutchik, ki ga citira Tanja Lamovec
v svoji knjigi Emocije, zelo dobro razlaga taksna stanja.

»Nasprotne emocije, ki se pojavljajo istocasno, povzrocajo konflikt oziroma mobilizacijsko
aktivnost.« Lamovec parafrazira Plutchika in nadaljuje: »Kot posledica mes$anja nasprotnih
emocij, katerih izrazi so antagonisti¢ni, naj bi se razvile tudi kroni¢ne misi¢ne napetosti.
Svojo razlago (Plutchik) navezuje na Darwinovo pojmovanje, po katerem lahko zatremo
emocije na ta nacin, da namerno inhibiramo njene zunanje izraze. Enemu vzorcu misi¢ne
aktivnosti postavimo nasproti drugega in tako ustvarimo nenehno stanje napetosti, ki se
ga scasoma ne zavedamo vec. Emocije, ki so si blizu skupaj (npr. veselje in sprejemanje)
se mes$ajo brez tezav in so njihovi izrazi podobni. Konfliktne emocije pa poleg napetosti
povzrocajo ambivalentnost ali nihanje med posameznimi emocionalnimi komponentami«
(Lamovec 1991, 91).

Pri komunikaciji premalo upostevamo custvene dejavnike. Pri ljudeh, ki imajo ve¢je
tezave, je ¢ustvena obremenjenost vecja. Clovek jo dozivlja kot obcutek mesanja emocij oz.
doloc¢ene emotivne zmedenosti, ki nastaja zaradi neobvladovanja lastnih emocij ali hkratne
odzivnosti nasprotnih emocij na dolocene situacije. Ali kot pravi Plutchik na isti strani prej
omenjene knjige: »MeSane emocije, ki jih posameznik dozivlja ob ponavljajocih se situaci-
jah, se tako razvijejo v osebnostne poteze« (Lamovec 1991, 91). To pa na osebo deluje vse
bolj obremenilno.

Na odru igralec svoja ¢ustva posoja vlogi. V improvizaciji pa si izposoja situacijo tudi zato,
da bi lahko izrazil svoja Custva. S tem aktivira tudi razli¢ne nivoje zavesti in spomina (pred-
vsem custvenega), vsakemu takemu procesu pa sledi analiza, osebna in skupinska. Z njo ig-
ralec (ko govorim o igralcih, ne govorim o poklicnem igralcu, ampak o otroku ali odraslem,
ki se znajde na odru; oder pa je lahko vse in je stvar internega dogovora) ozavesti situacijo
in za¢ne do nje vzpostavljati distanco, ki mu kasneje omogoca sintezo v razli¢nih oblikah. Z
analizo drugih oz. z njihovo refleksijo, ki je rezultat njihovega opazovanja in dozivljanja in
je tudi dejavna pozicija, pa svoje lastno dozivljanje kot tudi kasnejso refleksijo Se dodatno
osvetli oz. obogati. Odziv skupine na igralc¢evo dejavnost je zelo pomemben, ker nastane
med njimi v ¢asu igranja dolocene situacije nevidni dialog, ki se v procesu dela lahko tudi
vse bolj krepi in utrjuje in s tem nudi posamezniku pomemben obcutek varnosti ter hkrati
svobode. Med udelezenci v skupini ne obstaja hierarhija vlog. Mentor oz. vodja skupine
mora biti za to Se posebej obcutljiv, ker prav s tem omogoca pretok ustvarjalnosti med
posamezniki.

Prav vsaka situacija iz Zivljenja se lahko na odru znova preigra. In ker jo izvajamo zavestno
in igramo pred drugimi, nastopi tudi moment kreacije. Vsaka situacija je zato vedno poseb-
na in nova ne glede na to, da lahko vsebuje iste elemente, ki so se zgodili v resni¢nosti. Vse
v gledali$cu se vedno zgodi prvic! To je princip, ki ga je treba nenehno obnavljati, s tem se
izku$nje poglabljajo. Ko sledimo dogajanju oz. ko ga dejavno soustvarjamo/oblikujemo,
prehajamo skozi razlicne ¢ase in prostore, ne samo tiste, ki se dogajajo na odru, ampak
predvsem tiste, ki smo jih sami doziveli. To se dogaja na nivoju asociacij, ki jih kasneje
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v skupini delimo z drugimi, kar $e poglablja obcutek skupine, a hkrati deluje tudi osvoba-
jajoce, spro$cujoce. Na odru se lahko ¢asi mesajo, kar vpliva na obcutek svobode. Enako je
s prostorom, najmanjsi znak ga lahko oznacuje in pricara. Na odru je dovoljeno vse, ce le
obvladas pravo mero.

O dramski vzgoji in terapiji

Dramska vzgoja vsekakor ponuja in odpira pot tudi do drugacnega sebe in do oblikovanja
bolj zdrave osebnosti. Tudi pri tem delu je pot cilj. Kon¢nega cilja nima smisla postavljati, saj
je tovrstno ucenje usmerjeno predvsem v naprej. Pomembno je, da za¢nejo ucenci osvojeno
znanje in spoznanja pocasi prenasati tudi v Zivljenje in da to postaja vse bolj del njihovega
vsakdana. To je osnovni cilj mojega dela kot dramske pedagoginje, dramske vzgojiteljice ali
terapevtke. V osnovi ni razlik! Gre le za prilagoditve posameznih vsebin posameznikom in
posameznim skupinam.

Postopnost in prilagoditev vsega, kar delamo, sta zelo pomembni. Enako poslusanje, opa-
zovanje in dozivljanje, osnovne premise, ki doloc¢ajo igro ter sleherni odnos ali dialog na
odru. Posameznik ne sme imeti nikdar obc¢utka neuspesnosti, v skupini se mora pocutiti
varno! To je najvaznej$e pravilo. Celo ko gre za (zanj) tezjo ali neprijetno izkusnjo. Pedagog
je odgovoren za celoten proces dela, a tudi za sleherno razpolozenje in vzdusje, ki mora biti
vedno pozitivno in ustvarjalno. Smisel doloc¢a in ga implementira ucitelj, terapevt/vzgo-
jitelj. Vsak otrok oz. odrasli je sposoben sodelovati pri dramski skupini, pri ucenju gledal-
iskih/dramskih ves¢in ali pri dramski terapiji. Obstajata sicer dve nacelni usmeritvi. Svojo
zagovarjam z znacilnostmi, izhajajo¢imi iz pojma umetnosti oz. umetniskega, katerega na-
jpomembnejsa je svoboda oz. svobodnost, ki predstavlja predpogoj kakrsnegakoli umet-
niskega ustvarjanja. Svobodnost je tu misljena v najsirSem pomenu besede - kot svoboda
posameznika, svoboda delovanja (ustvarjanje je po mnogih psiholoskih teorijah v osnovi
delovanje), svoboda misljenja, odlocanja ... Ustvarjanje je tako miselni kot intuitivni proces,
ali bolje rec¢eno, enako miselni kot emotivni ter intuitivni, pri njem enakovredno sodelujeta
zavest in podzavest; je torej proces, pri katerem sodeluje kompletna ¢lovekova osebnost in
je tudi zato tako obcutljiv. Iz izkusenj, ki jih imam kot dramska igralka in pisateljica, vem,
da sleherni obcutek omejevanja znotraj ustvarjalnega procesa, kar je lahko tudi zZe poudar-
jena hierarhija vlog, negativno vpliva na proces dela. »S svobodnostjo se vedno soodloc¢a
tudi clovekov druzben polozaj« (Trstenjak, 1981). Posamezniki se naucijo toliko, kolikor so
v dolo¢enem ¢asu sposobni. Pri tem ne mislim na igralski talent. Njihova motivacija do dela
je sicer odvisna od njihove splo$ne naravnanosti v svetu, navezuje se na smisel in na odnos
do sebe in drugih, vendar pa izhaja tudi iz njihovih potreb po samopomoci.

V skupini posameznik razvija sodelovanje, pripadnost in prilagajanje skupini. Ce je skupina
mocna in pozitivno usmerjena (odvisno predvsem od vodje), nudi podporo posamezniku,
ki zato svojo tezavo laze sprejme in objektivizira, predvsem se laze spopade s svojimi straho-
vi. V skupini gojimo odprtost dialoga. Vse, kar delamo, izhaja iz poslu$anja in sodelovanja.
Vzdusje je zato ustvarjalno in igrivo. Pri delu ponavadi dosegamo visoko motivacijo in
koncentracijo ter odprtost za ustvarjanje. Razli¢nost v misljenju poudarjamo kot kvaliteto
in jo dejavno uporabljamo ter preizkusamo v procesu dela v vedno novih situacijah. Na
odru udelezenci skupine izmenjujejo stali$ca s sabo in drugimi v razli¢nih vlogah. Dejavno
— skozi izkus$njo, ki je konkretno dozivetje, soocajo svoja mnenja, analizirajo situacije, pre-
izku$ajo razli¢ne vzorce ... vse zato, da odpirajo in utrjujejo zaupanje vase.
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Na kratko - nekaksen (moj) sistem

Pri dramski igri kot pri vseh drugih vrstah umetniske ustvarjalnosti ¢rpa clovek iz istih
virov: iz okolja, osebnosti, misljenja — abstraktnega in konkretnega, inteligentnosti, emocij,
iz razli¢nih nivojev zavesti, iz spomina — racionalnega in emotivnega, intuicije, domisljije,
iz sposobnosti asociacijskega misljenja ... iz vseh svojih izku$en;j torej. Na odru uporablja
igralec svojo celotno osebnost - svoje misljenje, custvovanje, intuicijo ..., govorni in gibalni
aparat ..., vendar to »cepi« oz. veze na vlogo, ki jo ustvarja izven sebe. Ko igralec oblikuje
vlogo, uporablja sebe na nov nacin in v navidezno novih situacijah ter v druga¢nih zgod-
bah; predvsem pa na odru ustvarja tudi nove in druga¢ne odnose z ljudmi. Ti odnosi so
sicer podobni in imajo ogromno skupnega z odnosi, ki jih sicer vzpostavlja v zivljenju, in
vendar so povsem novi in vedno enkratni. Igralec, zdruzujo¢ svoje izkustvo in imaginaci-
jo, gradi novo in drugacno izkustvo sebe, kar posledi¢no vpliva tudi na njegovo drugacno
dozivljanje sebe na odru. Izsledke in spoznanja o sebi lahko prenasa tudi v Zivljenje, ki ga
zivi. Da bi bil na odru uspesen, mora doseci veliko mero sproscenosti in koncentracije,
kar edino omogoca, da vzpostavlja prepricljiv dialog s sabo in z drugimi. Igra je predvsem
poslusanje in le natan¢no poslusanje omogoca kakovostno odzivanje na soigralce. Maksi-
malna prisotnost v trenutku omogoca stvaren in realen prenos misli in ob¢utkov z odra v
avditorij. Dober igralec osvoji avditorij. A vse to ni vezano le na talent. Prav vsi se lahko
naucimo osnovnih principov dramske igre. (Majhnemu otroku je tak$na igra $e lastna in
nima problemov pri vstopu oz. izstopu iz nje.), ki bi se jih morali u¢iti enako kot likovnosti
in glasbe, ne da bi razvijali svoje skrite talente, temvec¢ da bi se ucili poslusanja, opazovanja,
sodelovanja, obvladovanja, komunikacije ... in nenazadnje socialnih ves$cin.

Dramska terapija, ki jo izvajam, temelji na moji poklicni usmerjenosti dramske igralke in
pisateljice ter na dolgoletni praksi mentorice dramske igre. Naslanjam se na sisteme o ucen-
juigralca — Stanislavskega, Strasberga, Cehova, na nekatere sprostitvene, govorne, glasovne
ter plesne tehnike. Vedno uporabljam isti sistem, vendar ga vedno znova prilagajam skupini
kot tudi posamezniku glede na sposobnosti, potrebe in cilje. Cilj mojega dela je pomagati
ljudem, da najdejo zaupanje vase in v svoje skrite potenciale, ki jih lahko uporabijo v proce-
su ustvarjanja in kasneje tudi v zivljenju. Bistveno je, da spoznajo moc¢ svojih misli in se jih
naucijo s pomocjo koncentracije usmerjati ter pozitivno izkoriscati. Drama in gledali§ce sta
tu specifi¢na in e posebej dobrodosla, saj izhajata iz Zivljenja. Gledalisce vendar postavlja
ogledalo Zivljenju.

Veliko skupnega sem nasla z Wambachovo Konvergentno pedagogiko, predvsem s podroc-
jem, ki ga imenuje graditev smisla. Menim, da se vse, kar po¢nemo v zivljenju, navezuje na
smisel, bodisi kot globlje iskanje le-tega bodisi kot (bolj povr$insko) osmisljevanje vsega, kar
pa¢ po¢nemo. Smisel se navezuje tudi na razumevanje in ucenje, torej na misljenje. Wam-
bach pravi, da njegova pedagogika med drugim razvija sposobnost poslusanja in odprtost,
boljSe poznavanje sebe in drugih, razvijanje intuicije in ustvarjalnosti, ritem (ena klju¢nih
stvari v zivljenju, ki jih ves ¢as zanemarjamo), sposobnost globalne percepcije, sposobnost
predvidevanja in postavljanja hipotez, sposobnost prilagajanja novim okoli$¢inam in ra-
zlicnim socialnim vlogam ... Slednje sem povzela, ker skoraj dobesedno povzema glavne
vsebine, ki jih skusam razvijati s svojim sistemom dela.

Navedla bi le glavne tematske sklope, po katerih delam. Vsakega obravnavamo celovito, ga osvetl-
jujemo z razli¢nih aspektov, zanj si vzamemo toliko ¢asa, kolikor je potrebno, da ga nekdo osvoji.
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S posameznimi podrocji se ukvarjamo tudi »teoreticno«, kar pomeni, da si vsako stvar
tudi razlozimo in v krajsih in daljsih razgovorih izkustveno opredelimo. Opazila sem, da
je razlaga vsega, kar po¢nemo, nujna, kot tudi nenehno vrac¢anje k osnovnim pojmom. Pri
vecini terapevtov sem sicer zasledila obratno prepricanje. Vsaka dejavnost ima svoja pravila
in svoj besednjak. Ce so pojmi vsem jasni, e ljudje (pa naj bodo to najmlajsi otroci), Ze od
zacetka vedo, zakaj nekaj po¢nejo, potem se Ze na zacetku laze znajdejo. Zato kasneje tudi
pri najbolj sestavljenih situacijah vedo, kako in kaj. Sprotno poglobljeno analiziranje (ne
govorim le o odzivanju na konkretno delo) kasneje omogoca dobro sintetiziranje. Vse, kar
pocnemo, pa je seveda predvsem preizkuseno v praksi, vselej na najrazlicnej$e nacine.

Ze priprvem sklopu - koncentracija, za¢nemo tudi odpirati polje zavednega in nezavednega,
o ¢emer seveda tudi spregovorimo. Pri tem se zgodijo prva in morda najvecja presenecenja.
Vsi v zivljenju Ze od malega poslusamo - zberi se, skoncentriraj se ... A nihée nam ne pove,
kako se to naredi; zato zavest o koncentraciji ostaja vedno le na verbalni ravni. V trenutku
pa, ko se ¢lovek sreca z njo dejavno, telesno in miselno hkrati, ko ¢lovek svojo koncentracijo
ozavesti, jo prvi¢ v Zivljenju telesno dozivi, se pred njim odpre novo podrocje sebe. Vaje za
koncentracijo so zelo preproste in vsak je nad njimi presene¢en. Pomembno je, da deluje!
Drugi pomembnejsi sklop je dihanje. Zdi se nam, da znamo vsi dihati in vendar, ko se ak-
tivno sreca$ s svojim dihom, ko ga za¢ne$ usmerjati, obvladovati, je to nekaj povsem druge-
ga. Namre¢ - Dihanje je edina bioloska funkcija, ki poteka samodejno, vendar jo lahko tudi
zavestno spreminjamo (Coblenzer - Muhar 2003, 9).

Ko zac¢nejo ljudje razmisljati o svoji koncentraciji, o svojem dihu - ko ljudje pridobijo tudi
telesni obcutek o obeh - se dotaknejo sebe na do tedaj nespoznaven nacin. In ¢eprav se to
na zacetku zgodi res v neznatni meri, se v njih za¢ne dogajati dolocen proces ozavescanja
sebe.

Naslednja tema je gibanje, zacensi s pozicijo na tleh, s preprosto hojo ..., raziskavo prostora.
Sledi glas, vendar nikakor Se beseda. Potem obcutki. Pa custva - preprosta ¢ustva, sestavlje-
na - me$ana Custva, ¢ustven spomin (vse, kar smo doziveli, vse nase izku$nje so v povezavi
s ¢ustvenim spominom, vse, kar pocnemo, vsi odnosi na odru izhajajo primarno iz tega).
Ves cas potekajo vaje za dih in glas.

Sledi beseda - raziskava pojmov moja - tvoja beseda (improvizacije). Znotraj tega sklopa
raziskava pojmov laz - resnica.

Naslednji sklop imenujem - hocem, no¢em, moram - raziskava in improvizacije na temo
teh pojmov. Posredno s tem - da in ne. Vsa nasa aktivnost je povezana prav s temi pojmi.
Nenehno smo v zZivljenju razpeti med hocem, no¢em — moram. Dejavno raziskujemo svoje
zelje, hotenja, blokade, motivacije ... Ves ¢as potekajo vaje diha, glasu, gibalne vaje v pros-
toru, vaje za ritem, koncentracijo, vaje, ki razvijajo sodelovanje, kontakt, spro$¢anja - med-
itacije, preprosta vaja iz joge.

Sledi delo z rekviziti.

In potem razgovori o osebah. Analiza znacajev. Osebe pocasi postavljamo v situacije, ki jih
sami dolo¢amo ali dopustimo, da se nam te zgodijo.
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Sledi natancnejsa raziskava pojmov casa, prostora, sveta, smisla Zivljenja, smrti. Ko pride-
mo nekako do tu, se, ¢e je potrebno, spet vrnemo in morda Se kaj utrdimo. V tem ¢asu se tu
in tam pojavi Ze tudi kaksna pisana beseda, najveckrat jo zapiSem na osnovi improvizacij,
ki smo jih imeli na dolo¢eno temo. Pocasi se zacnemo pogovarjati o besedilu. Improvizacije
so na zacetku zelo preproste in kratke. Nekaj mesecev traja, da pridemo do prve izgovorjene
besede na odru. Takrat postanejo nade improvizacije tudi bolj sestavljene. Vsemu, kar se
zgodi na odru, vedno sledi natan¢na analiza, ki mora biti tudi natan¢no osmisljena in prav,
torej ciljno vodena z moje strani. Nase osnovno vprasanje je vedno in povsod - zakaj?

Idealno bi bilo, ¢e bilahko opisani proces potekal dve leti. A najveckrat se zgodi, da traja $tiri
do pet mesecev. Postopnost in prilagoditev vsega, kar po¢nemo, vsakemu posamezniku sta
zelo pomembni! Poslusanje in dozivljanje pa sta osnovni premisi, ki dolocata igro in s tem
vsak odnos oz. dialog na odru. Ker gre za vzgojo, posameznik ne sme imeti nikdar obcutka
neuspes$nosti, pocutiti se mora varno. Celo ko gre za (zanj) tezjo ali neprijetno izkusnjo.
Terapevt je odgovoren za vse, tudi za sleherno razpolozenje in vzdusje v skupini. Vzdusje
mora biti pozitivno in ustvarjalno. Vsi udelezenci morajo (s)poznati osnovni smisel vse-
ga, kar se dogaja, sicer v procesu ne morejo sodelovati. Smisel doloca in ga implementira
ucitelj/ vzgojitelj. Sistem $e dograjujem in predvsem prilagajam razli¢nim skupinam.
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NASE SENCE
Delavnica senc¢nih lutk
Ajda Rooss

S pomocjo lutkovne predstave Racka, Smrt in tulipan Lutkovnega gledalisc¢a Ljubljana, ki
ponuja veliko izhodis¢ za pogovor o smrti, ter s pomocjo delavnice izdelovanja sen¢nih lutk
se bomo soocili tudi s svojimi lastnimi sencami. Sence so namrec za ¢loveka Ze od nekdaj
predstavljale most med Zivljenjem in smrtjo. O smrti je treba govoriti, da lahko slavimo
zivljenje.

Sencno predstavo Racka, Smrt in tulipan Lutkovnega gledaliS¢a Ljubljana je navdahnila
slikanica Ente, Tod und Tulpe (2007) nemskega pisatelja in ilustratorja Wolfa Erlbrucha.
Njegove slikanice odlikujeta jasno in preprosto oplemenitenje zivljenjskih dogodkov z rahl-
ocutno obzirnostjo in predelovanje filozofskih tem z lahkotno poeti¢no prozo, ki jo preze-
ma humor. Slikanice nas duhovito soocajo s tezkimi temami, o katerih otroci radi sprasuje-
jo, odrasli pa se jim veckrat najraje izognemo.

Zgodba Racka, Smrt in tulipan tematizira smrt. Skozi nenavadno prijateljstvo med Racko in
Smrtjo, ki kljub zacetni nezaupljivosti na koncu postane trdno in iskreno, otroci spoznava-
jo, da je tudi smrt del zivljenja.

Predstava nam ne daje odgovora, kaj se zgodi, ko kdo umre, ponuja pa veliko izhodis¢ za
pogovor:

Kaj je smrt? Kaj se z nami dogaja po smrti? Je smrt koncna? Kaj je bistvo nase minljivosti? Kje
je tisti, ki umre? Ali smrt boli?

Ko otrokom poskusamo spregovoriti o smrti, pogosto ostanemo brez odgovorov. Tabuiziran-
je smrti je v nasi kulturi Se vedno prisotno. Gledalisce je lahko idealen prostor za takSen
dialog, ki otrokom v razli¢nih starostnih obdobjih in odraslim pomeni navdih za angaziran
pogovor o ¢ustveno zahtevnih vsebinah.

Je smrt pri nas res Se vedno tabu tema?

Zakaj je tako?

Kaksen je odnos nase druzbe do smrti?

Kako otrokom razlicnih starosti spregovoriti o smrti?

Kateri so Se drugi tabuji, ki so pogosto prisotni v nasem prostoru?

Kako presoditi, kdaj so otroci dovolj stari, da se seznanijo z doloceno tematiko?

Smo v resnici odrasli tisti, ki ustvarjamo in vzdrZujemo tabuje?

So v resnici tovrstne vsebine bolj namenjene odraslim - starsem, vzgojiteljem, uciteljem, ki s
pomocjo umetnosti ozavescamo lastne strahove?

Kako otroke pripraviti na tovrstno tematiko, ki si jo bodo ogledali v predstavi?

Do katere mere je prav, da gledaliska predstava dvigne dolocena gledalceva obcutja oz. nel-
agodja?

Kako pomembna je predpriprava na predstavo? Kako pomembna je refleksija po predstavi?
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DVA LETECA IN EN BOS - GIBALNO USTVARJALNI PROCESI Z UPO-
RABO IMPROVIZACIJE
Sasa Loncar

Gibanje je ena izmed osnovnih ¢lovekovih potreb. S tem zavedanjem sem veliko delala z
osebami s posebnimi potrebami in s fizicno oviranimi ter razvila vrsto metod, ki omogo-
¢ajo in ohranjajo obcutek za primarno gibanje. Primarno gibanje uporabljam kot osnovno
izhodisce za zavedanje lastnih gibalnih zmoznosti in preko njih usmerjam posameznika v
raziskovanje ustvarjalnega giba, ki deluje kot sredstvo za ozavescenost telesne sheme. Preko
razli¢nih metod posamezniki prepoznajo svoj lasten potencial in z njim usmerjajo svoj raz-
voj v sodobni plesni umetnosti.

Najljubse mi je sodelovati z najmlajSimi potenciali nase generacije, pri katerih Se niso
postavljeni okvirji delovanja, kajti tako lahko na ve¢jem poligonu odkrivamo neskoncen
izvire, zaklade, smisle in nesmisle lastnega.

Z mladimi ustvarjalci ustvarjamo plesne koreografije in predstave, ki jih je mozno videti na
razli¢nih festivalih v Sloveniji (Kunigunda, Transgeneracije, Ukrep, Pikin festival, festival
sodobne umetnosti Fronta, festival Lent, mednarodni plesno-gibalni festival Nagib, Festival
PAJEK - potujo¢a umetniska manifestacija, Festival plesne ustvarjalnosti ZIVA, Vibra) in v
tujini (Planetado - Francija, International children's festival of performing Arts — Indija,
Mednarodni festival otroske odrske ustvarjalnosti Maslacak - Hrvaska, 13. plesni in otroski
svetovni kongres Twist &Twin — DaCi - Copenhagen).

Leta 1999 sem ustanovila KD Qulenium , v katerem delujem kot predsednica, mentorica,
koreografinja, producentka in pedagoginja. Z izbrano ekipo plesalcev, pedagogov, kostu-
mografov in glasbenikov delujemo v Kranju in Ljubljani. Sodelujemo z JSKD, s Pionirskim
domom - Centrom kulture mladih, z drustvom za sodobni ples in z mednarodno mrezo
Spider. Veliko nasih plesalcev nadaljuje svojo pot na akademijah v tujini (Linz, Amsterdam,
Salzburg). To je veliko priznanje, da smo na pravi poti in da sem jim kot mentor in pedagog
dala popotnico za Zivljenje in za uresnicevanje zastavljenih ciljev v obstojec¢ih druzbenih
sistemih.

Dva leteca in en bos - Gibalno ustvarjalni procesi z uporabo improvizacije

Moj namen je, da preko razli¢nih metod odkrijemo primarni gibalni potencial. Lasten
potencial je zlato seme, ki ga kot zaklad nosi vsak od nas. Za tovrstno odkrivanje zakladov
ne potrebujemo plesnega predznanja, saj so vcasih nekatere plesne tehnike bolj v oviro kot
v korist.

Preko vodene improvizacije se bomo srecali z lastnimi zmoznostmi gibalnih sposobnos-
ti. Po nacelu »Vse je prav« se bomo osvobodili nepotrebnih zavor, ki nam onemogocajo
spoznavati sebe. Na poti, kjer vsi letijo in so hkrati z bosimi stopali trdno na zemlji, se bomo
srecali s svojim plesom in ga obarvali s trenutnimi ¢ustvenimi stanji.

Gibanje kot iskreno komunikativno sredstvo, kot visoka umetnost in sprosc¢ujoca terapija
ima neskon¢no moznosti novih zaznav, preko katerih lahko odkrijemo sebe.
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VRTILJAK CUSTEV
Bor Bevc, Katja Tavcéar Lavrencak

V drustvu Taka Tuka se ze vrsto let ukvarjamo z integracijo otrok s posebnimi potrebami
ter s spodbujanjem otrok in mladih pri ucenju socialnih ves¢in ter sprejemanju drugacnos-
ti. V ta namen izvajamo razli¢ne delavnice in izobrazevanja. Vseskozi iS¢emo nove pristope,
kako priblizati in razgiriti uporabo metod, ki to spodbujajo.

Tokrat so na vrsti Custva. V mislih imamo vse otroke: gluhe, naglusne, z MAS in drugimi
tezavami, za katere je prepoznavanje velikokrat Se tezji zalogaj, kot tudi za vse ostale, mlade
in odrasle, saj nam stopnja ¢ustvene zrelosti kroji pomemben del Zivljenja; odloc¢a o tem,
kako dozivljamo sebe in okolico ter pomembno vpliva na to, kako nas vidijo in dozivljajo
drugi.

Namizna igra Vrtiljak ¢ustev je lahko didakti¢ni material, ki u¢i, skriva in odkriva raznolike
nacine izrazanja, sodelovanja, taktike in prepoznavanja, lahko pa je zabavna, spro$cujoca,
druzabna igra, ki omogoc¢a medosebno povezovanje in pridobivanje novih vescin.

Cilj igre je, da se igralci preko zabavnih nalog ucijo zaznavanja in prepoznavanja lastnih in
tujih Custev ter podozivljanja ¢ustev drugih ljudi. Igra mora biti zabavna! Eden od naci-
nov doseganja tega je dokaj netipicen nacin premikanja figuric po polju, ki zahteva logic¢en
pristop razmisljanja. V navezavi z nalogami mora igralec racionalno uravnoteziti Zeljo po
zmagi, pomoci nasprotniku, Stevilu udelezencev naloge, ter potencialnemu izogibanju na-
logam, ki znajo biti neprijetne. V vsakem primeru je igralec prepuscen usodi odlocitve
drugih igralcev, kocke in vrtece se puscice. Ze razumevanje petih simbolov, za katerimi se
skriva ve¢ kot sedem nacinov re$evanja nalog, lahko predstavlja izziv. Na ta nacin Zelimo
doseci, da igra ne bo za enkratno uporabo, kajti ¢isto vsaka naslednja igra je drugacna.
Igra ni prezahtevna. To dokazuje veliko $tevilo preigranih ur na razli¢nih koncih sveta.
Bolj natan¢no, igrali so jo v Zambiji, Angliji, na Tajskem in na Kitajskem - otroci, mladi in
odrasli. Z organizacijami in predstavniki teh drzav smo igro razvijali skupaj, in sicer v okvi-
ru evropskega projekta Emotions. Velik podvig je bil predvsem zdruzevanje razli¢nih kul-
turnih ozadij. Komunikacija z odraslimi je $e kar stekla, a pri¢cakovati od otrok, da govorijo
o dozivljanju ¢ustev v angles¢ini, ni mogoce. Zato je vsaka drzava prevedla in prilagodila
igro glede na svoje kulturne posebnosti.

Izdelek, ki ga bomo imeli na mizi, je skupek vseh petih razli¢ic. Kon¢na verzija bo imela na-
loge napisane v vseh $tirih jezikih, tako bo igra tudi neformalno u¢ilo jezikov. Zanimivo je,
da tudi ob predpostavki, da so ¢ustva kulturno univerzalna, prihaja do druga¢nih kulturnih
implikacij, predvsem v sprejemanju in odnosu do njih.

Igra je trenutno $e v delovni verziji. Zelo si Zelimo, da polno zazivi. Vabljeni, da s svojimi

opazanji, dozivljanji ter spodbudami sodelujete pri njenem nastajanju in nadaljnjem raz-
voju!!!
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MOTIVIRANJE OTROK IN MLADOSTNIKOV
Simona Bertoncelj

Uvod

Glagol motivirati izhaja iz gr. besede motivare, kar pomeni spraviti v gibanje. O motivaciji,
hotenju oziroma prehodu iz namena v dejanje obstaja zelo obsezna filozofska in psiholos-
ka literatura, toda kljub temu ostaja odnos med umom in voljo v veliki meri Se skrivnost.
Zanimiv se mi zdi nevrofizioloski pristop, ki pravi, da se psihi¢ni procesi, kot je motivacija,
prenasajo v kemijskem jeziku in so del komunikacijskega sistema vseh celic organizma.
Torej, pri motivaciji sodelujejo tako um kot tudi nase custvovanje in telo.

Kako motivirati?

Ko razmisljam, kako bom motivirala otroke v $oli, spoznavam, da potrebujejo otroci v $oli
in doma za zunanjo motivacijo motivirano, ustvarjalno, navdihujo¢o in moc¢no uciteljico
ter mamo. S svojo osebnostjo lahko ravnamo oblastno ali pa spostljivo. Ce ravnamo oblast-
no, potem je telo (in z njim ¢ustvovanje) podrejeno visjim ciljem. Seveda vcasih delujem
oblastno, ker Zelim zadane naloge uresniciti. To pomeni, da se kljub slabemu pocutju ali
bolezni »prisilim« v izpolnitev nalog. Najlepse pa je, ko s svojo osebnostjo ravhamo spostl-
jivo, ko se telo ter Custva zlijejo z Zeljo in motivacijo dozivljamo kot izvir Zive vode, kot
energijo za delovanje brez naprezanja.

Dejavnosti za motivacijo v razredu

V razredu uporabljam razli¢ne metode za motivacijo otrok:

- pripovedovanje zgodbe

- gibalne vaje ali ogrevalne impro igrice

- postavljanje vprasanj

- meditacijo

- glasbo.

Nastete metode uporabim glede na uc¢no snov, svoje razpolozenje ali razpolozenje otrok.
Ko obravnavamo umetnostno besedilo, pripovedujem zgodbo. Ob obravnavi nove snovi
postavljam vprasanja (Ali lahko pojasnite ...? Lahko navedete kak primer ...? Kako vemo,
da ...? Ali obstaja $e kak$en drug pogled na ...?). Ce Zelim doseci povezanost oddelka ali
manjse ucne skupine, uporabim gibalne vaje oz. ogrevalne imro igrice. Slednje pomagajo
razvijati domisljijo, spros$cenost in zbranosti. Meditacija in glasba otroke sprostita, upora-
bim jo le v visjih razredih in v zadnjih urah pouka.

Opazam, da imajo zgoraj opisane metode vpliv na motivacijo otrok, navdahnejo ucence,
izoblikujejo povezanost, opazovanje, sporazumevanje, prispevajo pa tudi k dobremu odno-
su med ucenci in uditeljico. S takim nac¢inom dela se povezemo, dosezemo dober odnos in
dobro skupinsko delo. V razredu je najlepse, ko se zacuti energija, ki jo ¢utimo kot moti-
vacijo za delo in medsebojno sodelovanje.

Viri:

Alenka Rebula: Blagor Zenskam. Trst: ZTT, 2008

Harijeva odkritja, samostojni delovni zvezek za izbirni predmet kriticno misljenje v 7.
razredu osnovne $ole. Ljubljana: Krtina, 2003.
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SOLSKI PROSTOR NUJNI IN POTREBNI PROSTOR CUSTEV
Karmen Bizjak - Merze

1. CUSTVA NA SOLSKEM PRIZORISCU

Solski prostor je $irok in velik prostor ¢ustev nasih ucencev. Tu se prepletajo, spletajo in
zivijo najrazlicnej$a Custva:

veselje-zalost, sprejemanje-zavracanje (gnus), pricakovanje-presenecenje,

strah-jeza (strah pomeni umik, jeza napad). Gre za temeljna in tudi kompleksnejsa ¢ustva.

UVOD O CAROVNICAH

Miti, pravljice, zgodbe o ¢arovnicah so $e danes Zive in pri otrocih sprozajo najrazlicnejse
obcutke (strah, pricakovanje ¢udeznega, magi¢nega, presenecenje ...).

A. BRANJE IN GLEDALISCE KOT DRAGOCENI IN POVEZANI IZKUSNJI PO-
DOZIVLJANJA PRIJETNIH IN TUDI NEPRIJETNIH CUSTEV

Zaradi upada bralne motivacije pri ¢etrtosolcih smo se odlo¢ili za tak projekt.

Zato sem si kot model spodbujanja branja ter vplivanja na custveno zrelost zamislila 6
razli¢nih pedagoskih faz:

a) prava izbira knjige

b) navdusiti ucence za branje izbrane knjige (Otfried Preussler: Mala ¢arovnica)

c) spodbujanje k skupnemu branju

d) branje knjige z zanimivo knjizno junakinjo (¢arovnico)

e) motivacijski pogovor za pripravo gledaliske predloge po branju

f) predstavitev organizacije vecerne gledaliske prireditve za starSe (Beremo z malo
¢arovnico).

B. KRATKA PREDSTAVITEV DELA (FAZ)

Prava izbira knjige

Navdusiti in spodbujati u¢ence za skupno branje izbrane knjige

Branje knjige z malo ¢arovnico

Motivacijski pogovor za pripravo gledaliske predloge po branju

Predstavitev ter priprava organizacije vecerne gledaliske prireditve za star$e (Beremo z
malo ¢arovnico)

C. DZIVI UCENCEV

Ucenci so se na bralno-gledaliski izziv izjemno dobro odzvali. Skupno branje je pritegnilo
njihovo pozornost in Ze sama skupna stalnost branja jih je potegnila v pripravo na bral-
no-gledaliski dogodek. Ta naj bi bil na no¢ ¢arovnic, na katerega smo se zaceli intenzivno
pripravljati.
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D. ZAKLJUCEK

Bralno-gledaliska prireditev je bila ne le za ucence, temve¢ tudi zame vecnostni dogodek.
Ceprav so bili v samem procesu poleg prijetnih ¢ustev tudi mnogi padci, dvomi, razburjen-
ja, jeza, strahovi pred neuspesnostjo ..., je bil sam zakljucek neverjetni prispevek k ¢ustveni
zrelosti, k pozitivni samopodobi ucencev, k sposobnosti navezovanja globljih odnosov, k
spros¢enosti v stikih z drugimi ljudmi, k ustreznim zaznavanjem situacij, k ustvarjalnemu
misljenju, k obvladovanju stresa ter k potrditvi u¢ne in Zivljenjske uspesnosti.

»To sem jaz, to zmorem, to ob¢utim in ¢utim,« ¢e bi zakljudila s stavkom nasih cetrtosolcev
po zakljucku dogodka. Tudi nad tem sem bila neverjetno presenecena.
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RAD IMAM SLOVO ali Kaj storiti, da bodo imeli dijaki radi pouk slovenscine
Veronika Ciglar

Sem profesorica slovenscine. Slovens¢ino imam rada. Rada imam svoje dijake. Zelim si, da
bi tudi oni imeli radi slovenscino.

Slovens$cina je eden temeljnih splosnoizobrazevalnih predmetov. Na splosno velja mnenje,
da je to zahteven predmet, ki med dijaki ni med bolj priljubljenimi, saj zahteva veliko branja
in $e ve¢ ucenja dolgocasnih pravopisnih in slovni¢nih pravil. Ker je ¢as relativen, so lahko
ure v Soli zelo dolge ali pa minejo, kot bi trenil.

Ze dolgo vem, da je motivacija najpomembnejsi del u¢ne ure, zato motivaciji namenjam
$e posebno pozornost; poucujem namre¢ dijake s posebnimi potrebami: gluhe, naglusne,
z govorno-jezikovnimi motnjami in z motnjami avtisticnega spektra (MAS). Cetudi gre za
dijake z razli¢nimi motnjami, je vsem skupno eno - tezava s komunikacijo. Gluhi, uporab-
niki znakovnega jezika, potrebujejo sogovornika, ki obvlada njihov jezik in razume, da je
slovensc¢ina zanje drugi/tuji jezik, naglu$ni in tisti z govorno-jezikovnimi motnjami potre-
bujejo pozornega in strpnega sogovornika, ki se osredotoca na sporocilo/sporoceno, in ne
na nacin, kako je bilo to povedano, osebe z MAS tezko izrazajo lastno, subjektivnho mnenje,
vrednotijo besedila, imajo tezave pri razumevanju prenesenih pomenov, stalnih besednih
zvez, §al, satire, ironije; besedilo/sporocilo razumejo dobesedno.

Prvi korak pri motiviranju dijakov je zame ustvarjanje prijetnega, spros¢enega vzdusja v
razredu, kjer je pomembno mnenje vsakega posameznika; vsakdo sme izraziti svoje stalisce
ali odgovoriti na vprasanje — dijak mora cutiti, da njegova beseda nekaj velja, da njego-
vo mnenje Steje. Napa¢nim odgovorom ne posve¢am pozornosti, pravilni so nagrajeni s
pohvalo in pozornostjo, uporabe slengovskih besed ne grajam, pac pa dijaka vprasam, kako
bi to povedal knjizno. Ko jih pozivam k izrazanju lastnega mnenja, jih vselej poklicem po
imenu. V razredu mora vladati kultura dialoga in spostljiv odnos ucitelja do dijakov in
obratno. U¢no uro vselej zacnem s kratko motivacijo. Zgodi se, da je daljsa, kot sem nacr-
tovala, ker dijaki sodelujejo bolj, kot sem pricakovala. Takrat vem, da jim ni dolgcas.

Pouk jezika

1. Motivacija presenecenja

To je najbolj enostavna motivacija, ki zahteva le pisalo in tablo.

Na tablo napisem klju¢no besedo, okoli katere nizamo asociacije dijakov. Vedeti moram
le, kaj je moj cilj, kam jih Zelim popeljati v njihovem razmisljanju. Je zelo ucinkovita, saj
v dijakih vzbudi radovednost; ker so sami aktivni in prisiljeni razmisljati; obi¢ajno dobim
njihovo pozornost na zacetku ure, ko so najbolj zbrani.

Primer: obravnavana snov: Besedoslovje; pomeni besed; prvotni/preneseni pomen.

Cilj: dijaki se zavedajo, da ima vsaka beseda lahko razlicne pomene.

Na tablo napisem BESEDA; dijake vprasam, na kaj pomislijo ob tem; vse asociacije, ki jih
dijaki dobijo, napiSem okoli nje: pisanje, govor, jezik, stara, nova, tuja, kratka, dolga, do-
maca, smesna ...
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(Dijaki so razmisljali o tem, od kod pridejo besede, kdaj se je zacelo slovensko pismenstvo,
kje smo dobili besede za pojme, ki jih prej ni bilo v slovens¢ini, kako so nastajali slovarji ...)

Naslednja beseda, napisana na tabli, je MISKA: zival, racunalniska naprava, ocvrto pecivo,
lepa punca - igra se nadaljuje, le da to ni ve¢ motivacija, pa¢ pa ze obravnavamo snov: os-
novni in preneseni pomen besed.

2. Motivacija za bolj$o samopodobo

Je motivacija, pri kateri izkoristim strokovno znanje dijakov — upostevam smer izobrazevan-
ja. Pokazem jim, da znajo nekaj, ¢esar sama ne znam. Na ta nacin pridobijo samozavest, im-
enitno se jim zdi, da lahko oni nekaj naucijo uciteljico. Obicajno so zelo preseneceni in zelo
zadovoljni. Razred se poveze med seboj, saj so vsi v vlogi ucitelja, jaz pa v vlogi dijaka.

Primer: obravnavana snov: strokovno porocilo.

Cilj: dijaki poznajo strokovno besedisce svoje stroke.

Dijaki morajo na tablo napisati vsaj deset strokovnih izrazov. Ker obi¢ajno vecine izrazov
ne poznam, me morajo poduciti, kaj besede pomenijo. Med seboj kar tekmujejo, kdo mi bo
vec razlozil. Zavedo se pomena strokovnega izrazja, saj ga oni razumejo, jaz pa ne.

Pouk knjizevnosti

3. Motivacija z igro vlog

Je zelo uporabna pri pouku knjizevnosti. Se posebej je primerna za dijake, ki imajo $ibek
besedni zaklad in skromno domisljijo. Ne zahteva veliko ¢asa niti pogovora.

Obicajno se dijaki ob njej zelo zabavajo in si vsebino obravnavanega literarnega dela za
vselej zapomnijo.

Primer: Janez Menart Croquis

Kavarna. Miza: marmor, mrzel, siv -
zZivljenja otipljiva prispodoba -.

V kozarcku konjak; nizko izpod roba;
in luZica tam, kjer se je polil.

Prst Copic je in luZica paleta;

lenobno risem: hisica, drevo,

nad hiso sonce, klopica pred njo

in roza, ki ob roZi se razcveta.

In Se stezica, ki drZi od hise,

in lepa Zena, ki med roZe lezZe ...

A v tem natakar vljudno predme seZe,
pobere vse in mizico pobrise.

In gledam ga, kako svoj pladenj nosi,
kako opleta sem in tja s prticem

in skoraj Zalostno za njim zaklicem:
“Gospod natakar, e en konjak, prosim!”
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Dijakom pesem preberem. Pred analizo in interpretacijo pesmi dijaki po parih odigrajo
prizor v kavarni. Eden je natakar, drugi lirski subjekt. Sodelovati morajo vsi.
Uporabijo prticek, kozarec, steklenico, ¢e so na voljo, sicer dela domisljija.

4. Izkustvena motivacija

Cilj motivacije je, da dijaki v sebi najdejo obcutke, ki so povezani z vsebino obravnavane-
ga literarnega dela. Kasneje lahko ob branju in analizi besedila povezejo lastne izkusnje s
prebranim.

Primer: Oton Zupanéi¢ - Z vlakom
Pesem je domovinska, opisuje obcutke lirskega subjekta, ki z vlakom odhaja na tuje, dijaki
jo obicajno tezko razumejo, $e tezje se istovetijo z njo; z motivacijo gre lazje.

Vprasam jih: Ste se kdaj vozili z vlakom? Kako bi to opisali? Kaj ste videli skozi okno? Je bilo
zanimivo? V ¢em se voznja razlikuje od voznje z avtom? Vam je bilo v§ec? Kam ste potova-
1i? Koliko casa ste bili odsotni? Kako ste se pocutili ob vrnitvi? Bi odsli Zivet na tuje? Kam?
Zakaj da/ne? ...

5. Motivacija s fotografijo
Motivacija ni nujno vezana na obravnavano snov, je pa iztocnica za pogovor.

Primer: obravnavana snov: Literarna teorija.
Cilj: dijaki se zavedajo, da je ustvarjanje literature umetnost

Dijakom sem na zacetku ure dala fotografijo mlade Zenske, ki igra na violino. Navodilo je
bilo povsem enostavno: napisite, kaj vam pride na misel ob tem prizoru.

Eden od dijakov je napisal:

Mislim na nezno glasbo.

Mislim na veliko lesa, ki so ga predelali.
Mislim na strune, ki ustvarjajo zvok.
Mislim na ro¢no oblikovano violino.
Mislim na velik trud ob ucenju.

Mislim na umetnost.

Mislim na Mozarta.

Zaklju¢na misel:
»Domiéljija je pomembnejsa od znanja.« Albert Einstein
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F KOT FILM
Polona Cmer

Ob nacrtovanju kulturnih dni smo ucitelji ugotavljali, da je filmska umetnost v $oli
nemalokrat zapostavljena. Zato je nastala ideja, da za vse ucence pripravimo tematski kul-
turni dan o filmu.

To je bilo ravno v casu, ko je bil na pohodu v kinematografe nov slovenski mladinski film
Vloga za Emo. Reziser in scenaristka Alen Pavsar in Mateja Zorko Pavsar sta bila ob pred-
stavitvi ideje, da za kulturni dan izberemo omenjeni film, navdusena in pripravljena sodelo-
vati.

Tako je bil uvod v kulturni dan obarvan precej filmsko, kot se za ta dan spodobi. V $olski
telovadnici je uc¢ence obiskala celotna ekipa filma. Vsak ¢lan ekipe je predstavil svojo vlogo
pri snemanju. Reziser in scenaristka sta ucence popeljala v zakulisje snemanja, jim pred-
stavila vse tisto, kar na platnu ne vidimo, in izkazalo se je, da je ta del bil za poslusalce Se
posebej zanimiv. Predstavila sta jim film od ideje do premiere, razlozila, kako nastane sce-
narij, kako poteka snemaje filma, poudarila glavna filmska izrazna sredstva, prikazala pa sta
tudi nekaj kadrov testne produkcije.

Igralci, tako rekoc¢ vrstniki, so pripovedovali o svojih izkusnjah. Ob odlomkih iz filma so
nazorno in na zabaven nacin podali svoje misli in spomine na snemalne dni.

Sledilo je fotografiranje, podpisovanje in navdusenje je bilo na vrhuncu. To je bila tudi od-
licna motivacija za nadaljnje delo, ki je potekalo po delavnicah.

Ucenci od 1. do 5. razreda so ustvarjali kot celota, ucenci od 6. do 9. pa so se predhodno
razporedili v delavnice glede na to, kar jih je zanimalo.

Najmlajsim u¢encem smo ponudili ustvarjanje v sklopu tistega, kar imajo najraje — risank
oz. animiranega filma.

Z risanko so se srecevali ucenci 1. in 2. razreda. V pomoc¢ so bili DVD-ji Slon, na katerih
je sistemati¢no in premisljeno zapisanih osem risank. Vsaka ima svoje sporocilo, ki so ga
ucenci vodeno skusali izlus¢iti in ugotovitev zajeti v risbi. Ucenci so pripovedovali in raz-
misljali o risanki, poskusali so biti aktivni opazovalci, seznanili so se z osnovami animacije,
si bogatili besedni zaklad, urili ro¢ne in glasbene spretnosti ter pripovedovanje. V zakljuc-
nem delu ure so sami izdelali preprosto animacijo s tehniko knjizica ozivi.

Ucenci 3. in 4. razreda so se srecali z animiranim filmom. V animiranem filmu predmeti,
ki so v resni¢nem zivljenju mrtvi in negibni, ozivijo, kar dosezemo z razli¢nimi tehnikami.
Za izdelavo animiranega filma potrebujemo primerno opremo. Iz likovnega materiala
(npr. plastelin, kolaz papir, lepilo, $karje) oblikujemo lik, racunalnik, mikrofon, kamero ali
fotoaparat, fotografsko stojalo in namizne luci.
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Delo je potekalo vtandemu: razrednic¢arka in mentorica Vzgojno-izobrazevalnega programa
Slon. Po predhodnem dogovoru in delitvi vlog so mentorice izvedle delavnico animiranega
filma, kjer so ucenci na zanimiv in prakti¢en nacin spoznali, kako nastane animirani film.

V uvodnem, teoreticnem delu so bile u¢encem predstavljene razli¢cne tehnike animacij,
sami pa so se preizkusili v tehniki, kjer namesto lutk uporabljamo osebe. Kon¢ni izdelek je
bil animirani film, v katerem so otroci tudi nastopili.

Petosolci so bili aktivni ob racunalnikih. V spletnem urejevalniku so programirali risani
film - animacijo in ga prenesli na mobilno napravo - tablico ali mobitel. Tandem sta ses-
tavljali razrednicarka in uciteljica racunalnistva.

Ucenci od 6. do 9. razreda so glede izbora delavnic imeli svobodno odlo¢itev, ki so jo z
uciteljicama slovenscine sprejeli pri uri slovensc¢ine. Po natan¢ni predstavitvi delavnic so si
izbrali tisto, kjer so videli najvedji izziv.

K sodelovanju smo povabili zunanje izvajalce, ki so poskrbeli za prakti¢ni del izvedbe,
ucitelji pa smo ucencem pripravili teoreti¢na izhodis¢a. Na tak nacin se je oblikoval tan-
dem, ki je v celoti upravicil svojo vlogo kombinacijo teorije in prakse, kar zahteva tudi
izkustveno ucenje.

Na izbiro so bile naslednje delavnice:
- Tehnike snemanja in montaze,
- Naredimo videospot,

- Maska v filmu,

- Animirani film,

- Kostumografija v filmu,

- Rada bi bila TV-voditeljica,

- Dokumentarni film,

- Ko slika ozivi.

V delavnici Tehnike snemanja in montaze sta bila tandem ucitelj in profesionalni tehnik, ki
je s sabo prinesel tehni¢ne pripomocke, u¢encem prikazal njihovo uporabo, krajse posnetke
pa so delali tudi sami.

Naredimo videospot je bila najbolj prakti¢na delavnica med vsemi, saj je bil rezultat pro-
mocijski videospot $olskega narodno-zabavnega ansambla. V tandemu sta delala ucitelj in
profesionalni snemalec. V delavnici Maska v filmu so nastajale grozljive podobe, kot jih
vidimo v filmih, vizazistka je prikazala preproste trike, ki osebo spremenijo v skoraj nepre-
poznavni lik.

Delavnica Animirani film je s tehniko stop-motion izdelala kratko risanko, v kateri so se
predstavili liki, ki so jih u¢enci predhodno izdelali iz plastelina. Zunanji izvajalec-snemalec
je poskrbel za realizacijo nacrtovanega, uciteljica pa za pripravo na snemanje.

Delavnica Kostumografija v filmu je gostila gospo Vladimiro Skale, ki je pripovedovala o
izbiri oblacil za film, pomenu barv, nac¢inih no$enja posameznega kosa, bontonu oblacenja
... U¢enke so tudi same poskusale narisati kostum.
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V delavnici Rada bi bila tv-voditeljica je voditeljica TV oddaj Darja Gajsek ucenke ucila
osnov dela pred kamero. Pisale so scenarij za svojo oddajo in posnele ter analizirale kratke
kadre svojega nastopa.

Ekipa Dokumentarnega filma je poskusala zajeti dogajanje tega dne, v delavnici Ko slika
ozivi pa so ucenci spoznavali strip, ga risali in svoje izdelke tudi razstavili.
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MENTOR - MOTIVATOR
Bojana Dolinar

Na SS BC Naklo Ze peto leto vodim dramski krozek, kjer dijake u¢im igralskih skrivnosti,
govornih in gibalnih ves¢in ter predvsem samostojnosti pri javnem nastopanju in odgovor-
nosti do drugih igralcev na odru.

Vloga reziserja, ki naj bi v pretezni meri predstavljala mene, se ob stiku z mladostniki (15-
18 let) zamenja z vlogo gledaliskega mentorja, ki postane njihov prijatelj, zaupnik in pred-
vsem motivator, obenem pa opravlja e vlogo dramaturga, scenarista, kostumografa, skrbi
za izbiro glasbe in tehni¢ne opreme ter organizacijo predstave. Vse to ob rednem $olskem
pouku zahteva ogromno dela, odrekanja, osebne angaziranosti, vendar je trud poplacan, ko
vidim odkrito veselje na najstniskih obrazih, ko dosezejo svoj cilj.

Od nastetih dejavnosti, ki jih mentor dosledno opravlja, mislim, da je najtezja ta, kako mo-
tivirati dijaka, da pristopi k dramskemu krozku in svojo nalogo tudi odgovorno opravi. V
SS se ze sre¢ujem s populacijo mladostnikov, ki se noce javno izpostavljati pred sovrstniki,
zato vsakega, ki zmore dovolj poguma za vstop v dramski krozek, sprejmem z odprtimi
rokami. Druga tezava, pri kateri vidim nezanimanje, je, da krozki na Soli potekajo po pou-
ku, torej po 14. uri. Veliko dijakov ima po $oli $e druge aktivnosti, ostali pa komaj cakajo,
da odzvoni zadnja ura. Tisti pes¢ici dijakov, ki pa se vseeno Zeli pridruziti krozku, rada pris-
luhnem in njihove inovativne ideje poskusam izpolniti v najvecji meri. Odrascajo¢im najst-
nikom veliko pomeni, da jim mentor zaupa odgovorne naloge in seveda od njih pricakuje
tudi dobre rezultate. Eden od pomembnih druzbenih dejavnikov je, da vsi dijaki cutijo, da
so si med seboj enaki v izrazanju mnenj (tako viji kot nizji letniki), ki jih v okviru racion-
alnih zmoznosti tudi upostevam. V vlogi mentorja — motivatorja sem zelo prilagodljiva in
dijakom vedno omogocim prosto izbiro scenarija, njegovo prenovo oz. izdelavo novega.
Tudi pri izbiri dramskih vlog se trudim, da v ospredje postavim njihove Zelje, obenem pa
je njihova skrb, da sami poskrbijo za primeren kostum svojega lika, s katerim se poistoveti-
jo. Tudi pri postavitvi scene in zvo¢nih ucinkov so zelo dejavni in stremijo k popolnosti.
Najvecja motivacija je Se zmeraj odli¢na ocena (5) pri slovenscini, ki jo dijaki dobijo po
uspesnem nastopu.

Posebna emocijska vez povezanosti, ki se stke med nami na vajah, je zelo moc¢na. Z na-

logami, ki so jim dodeljene, Zelijo upraviciti moje zaupanje, obenem pa zelo cenijo moje
nasvete in pomoc pri delu.
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NASTAJANJE OTROSKEGA MUZIKALA V DEZELI OZ
Mojca Fuchs Lukezi¢

POVZETEK

V ¢lanku »Otroski muzikal V dezeli Oz - produkt lokalnega medgeneracijskega sodelovan-
ja«je opisan proces nastajanja otroskega muzikala, ki je aktualizirana priredba Baumanove-
ga Carovnika iz Oza. Predstavljen je inovativen pristop k ustvarjanju besedila in predstave,
ki smo ga ustvarili na OS Marije Vere v sodelovanju z lokalno skupnostjo.

Ucenci, bivsi ucenci (dijaki) in mentorji smo ustvarili 50-minutni otroski muzikal, ki ga
mlajsi dojemajo kot pravljico, starejsi ucenci pa se zamislijo nad sodobno tematiko (brezs-
rénost, odvisnost od tablet ...). Zaigrali smo ga 9-krat, tudi za uc¢ence kamniskih $ol in
vrtcev.

1 UVOD

Na OS Marije Vere Kamnik Ze vrsto let delujejo gledaliski krozki od prvega razreda dal-
je, zato je posledi¢no velik interes tudi za izbirni predmet gledaliski klub. Leta 2012 smo
na oder postavili spevoigro R. Gobca Kresnicek, naslednje leto pa spevoigro Zelvica Bara
gre na morje, za katero je besedilo napisal Uro§ Vosnjak, glasbo pa Goran Zavrsnik. Delo
je potekalo tako, da smo mentorji poiskali besedilo, poskrbeli za glasbo, pripravili koreo-
grafije, ucenci pa so se vsega naucili in zaigrali na odru. Gledalci so sicer bili nad predstavo
navduseni, a vedno bolj izku$eni ucenci igralci so Zeleli ve¢, nekaj sodobnega, predstavo, ki
jim je blizu, ki je »njihova« ... Tako smo se v $ol. letu 2013/14 lotili projekta V dezeli Oz.
Sem mnenja, da uc¢enci zmorejo veliko ve¢, kot mislimo, le moznost jim moramo dati, jim
zaupati, jih vzpodbujati in voditi. To je bilo nase glavno vodilo pri nastajanju novega muz-
ikala.

V dezeli Oz je otroski muzikal, aktualizirana priredba Baumanovega Carovnika iz Oza.
Posebnost predstave so inovativen pristop k ustvarjanju besedila, avtorska glasba, predstava
je postavljena v lokalno okolje, obravnava tematiko danasnjega ¢asa, namesto scenografije
so uporabljene video projekcije ... Celotna predstava je produkt lokalnega medgeneracijs-
kega sodelovanja in povezovanja, kjer so ucenci odigrali klju¢ne vloge Ze pri nastajanju, ne
le uprizoritvi na odru.

2 NASTAJANJE PREDSTAVE

Kot mentorica gledaliske skupine in uciteljica izbirnega predmeta gledaliski klub na OS
Marije Vere sem se povezala z Mladinskim centrom Kotlovnica in Domom kulture Kamnik
(Goran Zavrs$nik, Andrej Podbevsek). Odlocili smo se, da je glavno vodilo pri nastajanju
predstave kreativnost ucencev, da bo nastala predstava tudi/predvsem njihovo delo. Ker je
bila v $ol. letu 2013/2014 v Kamniku precej mo¢na Solska in srednjesolska improliga, smo k
sodelovanju povabili tudi srednjesolsko improvizacijsko skupino Grde srne (MC Kotlovni-
ca), katere ¢lani so bili predvsem bivsi u¢enci OS Marije Vere.
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2.1 BESEDILO PREDSTAVE

Zametki predstave so nastali s pomocjo Grdih srn (MC Kotlovnica Kamnik). Na srecanjih
so s pomodjo razli¢nih improvizacijskih tehnik pod vodstvom Gorana Zavr$nika in Andre-
ja Podbevska preigravali razli¢ne teme iz romana L. F. Baumana Carovnik iz Oza. Nastali
prizori so se snemali. Sledili so ogledi posnetkov, analiziranje, iskanje novih, inovativnih
prizorov in zapletov. Tako je po delih nastajalo je besedilo, katerega kon¢no verzijo sva
napisala Goran Zavr$nik in Mojca E Lukezi¢. Nastalo besedilo so na odru ponovno pre-
izkusili, popravili, prilagodili in spremenili Grde srne in ucenci, ki so se vpisali v izbirni
predmet gledaliski klub.

Rdeca nit predstave je tako ostala iskanje poti domov glavne junakinje Doroteje iz Tuhinja.
A Doroteja kot ljubiteljska vrtickarica ne ve, zakaj je njena solata zrasla rdece barve. Nevihta
jo ponese v neznano deZelo, kjer ji vila Breda pove, da je Carovnik Oz resitev njenih tezav.
Na poti sreca Strasilo, ki veliko ve, a si vseeno Zeli mozganov, Kovinka Plocevinka, ki ¢uti,
a si zeli srce, in Leva, ki je odvisnik od tablet, saj zaradi strahu pred novim in nepoznanim
golta tablete. Skupaj se podajo na dolgo pot proti Ozu. Pot jim prekriza zlobna ¢arovnica
Alekseja, ki je v svojem laboratoriju usteklenicila upanje ¢lovestva, da bi zavladala svetu.
Ko prispejo do Carovnika Oza, si ta za placilo za izpolnitev njihovih Zelja zazeli Aleksejino
steklenicko upanja, saj ima tudi sam zle namene ...

Priznati moram, da je bil na zacetku projekta prisoten strah, da bodo ucenci izgubili zani-
manje, da ne bodo zmogli celotnega kreativnega procesa, da jim bodo odve¢ dodatne ure,
delovne sobote ... A sem se posteno zmotila. Ker so ucenci uvideli, da so v nastajajoce be-
sedilo vklju¢eni njihovi dialogi, ideje, je navdusenje raslo. Presenecali so s predlogi, hitro so
nasli resitve za nastali problem ... Dejali so, da jim je vSec, da so aktivno vkljuceni in to jim
je bila zadostna motivacija, da niso odnehali.

2.2 SCENOGRAFIJA

Ucenci, navdudeni z nastalim besedilom, so izrazili Zeljo, da bi bila tudi scenografija dru-
gacna, digitalizirana. V skupini ucencev so bili tudi taki, ki so bili zelo ves¢i uporabe kamere
in racunalnika. Zato smo se povezali z videosekcijo MC Kotlovnica pod mentorstvom An-
dreja Podbevska. Tako so namesto navadne, fizi¢ne scene, nastale video produkcije in elek-
tronske prosojnice (Power point), ki so se predvajale na treh platnih (levo in desno na odru
in v ozadju).

Ker smo se mentorji zeleli priblizati racunalnisko zelo spretnim uc¢encem, smo se dogovo-
rili, da se usklajujemo, dogovarjamo kar preko socialnega omrezja Facebook. Ob koncu so
dejali, da jih je zelo presenetilo, da smo mentorji/ucitelji pripravljeni uporabljati Facebook
za »resno« delo. Zato jim tudi ni bilo pretezko sobotnega popoldneva preziveti v MC Kot-
lovnica, kjer smo delcke scene, nastale na Facebooku, zdruzili v celoto.

Z ucenci smo izdelali tudi kostumografijo. Za vsak lik so predlagali kostum. Ucenci so sami

izdelali maske za pobalincke (stranski liki) in rekvizite (metla, ¢arovnica — palacinka, nak-
ovala za pobalincke ...), kostume pa nam je po skicah ucencev zasila sivilja.
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2.3 GLASBA IN KOREOGRAFIJA

Osnovno melodijo za pesmi je napisal Goran Zavr$nik, nato smo se zaprli v snemalno sobo
v Domu kulture Kamnik. Ucenci, ki igrajo in$trumente (citre, trobenta, violina, kitara), so
prvic¢ poslusali pesmi, nato pa so ob nasvetih mentorjev improvizirali spremljevalno glasbo
brez not.

Glasba se je nato posnela, da so se lahko solisti in mladinski pevski zbor naucili petja pod
mentorstvom zborovodkinje Alenke Markus (OS Marije Vere). Sledile so plesne vaje. Ko-
reografije plesa so sestavile ucenke, ki trenirajo ples, pod mentorstvom uciteljice Vanje
Hocevar (OS Marije Vere). Dejale so, da jim je bilo to bolj vie¢ kot pa pretekla leta, ko so
morale le odplesati tako, kot si je zamislila mentorica. Najbolj pa so bile navdusene, ker so
bile one tiste, ki so mentorico in sosolce »naucdile« korakov.

3. VAJE, PREMIERA IN PONOVITVE

Vaje so najprej potekale v ucilnici. Vsaka mentorica je prevzela svoj del (igra, petje, ples).
Vaje so potekale popoldne, brez izgovorov ucencev, da nimajo casa. Povedali so, da jim je
tak na¢in nastajanja muzikala zelo vie¢, saj so »pomembni«. Zeleli so si velikega aplavza ob
premieri, objave v lokalnih medijih in cestitk uciteljev in so$olcev. Zanimivo je bilo to, da
fantje niso imeli tezav obleci ¢rnih pajkic in z njimi plesati, ker so ¢utili pripadnost, ker bi
bilo »smes$no« so dejali, ¢e bi bili obleceni drugace.

Sledile so vaje na odru v Domu kulture Kamnik, ki nam je nudil vso podporo pri tehniki,
nujni za izvedbo muzikala. Premiera predstave je bila 3. 4. 2014 v Domu kulture Kam-
nik, predpremiero so si dopoldne ogledali vsi u¢enci OS Marije Vere (2 predpremieri, 500
ucencev). Sledilo je $e 6 ponovitev (za uéence 1. razreda OS Toma Brejca, otroke vrtca Zarja
Kamnik, za udelezence Unescovega Dneva kulturne raznolikosti, ki ga je za Unesco $ole iz
cele Slovenije pripravila OS Marije Vere).

4. ZAKLJUCEK

Otroski muzikal V dezeli Oz je nastal kot poskus zdruzevanja ve¢ generacij: ucenci, bivsi
ucenci, Mladinski center Kotlovnica. Najpomembnejse pri predstavi pa je to, da so bili
ucenci zelo aktivni, saj so sodelovali v vsakem koraku nastajanja predstave in niso dobili le
besedila, ki bi se ga naucili in interpretirali na odru. Tako so imeli moznost, da so se v like
resnicno vziveli, saj so jih sami soustvarjali. Prav tako so imeli moznost sodelovanja pri
gledaliski predstavi ucenci, ki si igrati niso Zeleli. Ti so ustvarili scenografijo, kostumografi-
jo in skrbeli za nemoten tehni¢ni potek predstave.

Ves Cas trajanja projekta smo se mentorji ¢udili, da otroci ne potrebujejo dodatne motivaci-
je. Ugotovili smo, da je bila klju¢nega pomena nasa odlocitev, da so ucenci glavni igralci
pri nastajanju, ne le pri uprizoritvi. Da jim mentorji zaupamo, dajemo glavno besedo, jih
poslusamo, spodbujamo, le vodimo in ne ukazujemo, kaj pricakujemo, da storijo. Da u¢enci
zmorejo veliko ve¢, kot si sprva mislimo ucitelji.
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MOTIVACIJA PRI USTVARJANJU SOLSKEGA CASOPISA
primer dobre prakse
Sabina Gramc Lokar

Zbiranje materiala za Solski casopis zahteva sodelovanje na ve¢ nivojih, hkrati pa gre za
aktivnost, pri kateri je sodelovanje prostovoljno in ni nagrajeno z oceno. Veliko je odvisno
od tega, ali znamo dijake motivirati na pravi nacin. Ljudje smo namre¢ razlicno motivirani
za zadovoljevanje svojih potreb, te pa so deloma prirojene in deloma pridobljene z vzgojo
in vplivi okolja. Pri motiviranju dijakov lahko uporabimo zunanjo motivacijo in krepimo
notranjo motivacijo.

Pri ustvarjanju casopisa srednje Sole Zavoda za gluhe in naglu$ne Ljubljana Ful Kul Cajtng
smo veliko uporabljali pohvalo, krepili smo obc¢utek pripadnosti skupini (v tem primeru
Dijaski skupnosti, saj smo k sodelovanju najprej povabili predstavnike razredov v Dijaski
skupnosti ZGNL), spodbujali in nagrajevali smo samoiniciativnost in predloge, pri cemer
sva mentorici dijake le usmerjali. Povratne informacije o izdelkih so bile hitre in konk-
retne in so vsebovale napotke za izboljsavo. Naloge in zadolzitve so bile razdeljene glede na
posameznikove sposobnosti in interese in dijaki so bili avtonomni pri izbiri vsebin. Pazili
smo, da so bili cilji jasni, konkretni in privlacni, predvsem pa dosegljivi in da so dijaki imeli
ves ¢as na voljo pomoc¢ in podporo mentoric. Presenetilo me je, da obilica svobode ni im-
ela za posledico kaosa, ampak $e ve¢jo zagnanost sodelujocih. To se sklada z ugotovitvami
Daniela H. Pinka, avtorja knjige o motivaciji Zagon: presenetljiva resnica o tistem, kar nas
dejansko motivira (Pink, 2011), ki opozarja na to, da je najpomembnejsa notranja moti-
vacija in da se klju¢ do visoke storilnosti in zadovoljstva — v sluzbi, v $oli in doma - skriva v
nasi potrebi, da sami odlo¢amo o svojem zivljenju in aktivnostih, da se u¢imo in resujemo
izzive in da naredimo nekaj dobrega zase in za okolico.

In nastal je ¢asopis, za katerega lahko ponosno re¢emo, da je izdelek dijakov v vseh pogle-
dih: dijaki so pisali ¢lanke in intervjuje, prispevali kratke zgodbe, pesmi, fotografije, skece
in videe in dijak je vsebino oblikoval v programu InDesign. Casopis je bil toplo sprejet tako
med profesorji kot med dijaki in polni zagona Ze zbiramo prispevke za naslednjo Stevilko.

Literatura:

Pink, Daniel H.: Zagon: presenetljiva resnica o tistem, kar nas dejansko motivira. Videotop,
Maribor 2011

RSA Animate, adapted from Dan Pink's talk at the RSA (2010)

Dostopno na: http://youtu.be/u6XAPnuFjJc, vpogled 7. 10. 2015)

FUL KUL CAJTNG, letnik I, $tevilka 1, junij 2015

(Dostopno na http://www.zgnl.si/erasmus+/signart/¢page_id=13, vpogled 7. 10. 2015)
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BITI OSEBEN IN SOUSTVARJATI IZKUSTVO
Andreja GrobelSek

V Solskem letu 2014/15 je Stirinajst dijakov drugega letnika srednjega poklicnega izo-
brazevanja (program bolnic¢ar-negovalec) Srednje zdravstvene $ole Celje z veliko ustvar-
jalnosti, navdu$enja in zavzetosti pripravilo predstavo senzori¢nega gledali$¢a z naslovom
Cas zivljenja.

Senzori¢no gledalisce govori v jeziku ¢utov - skozi vonjave, dotik, zvok, temo, tisino, doziv-
ljanje prostora ... V senzori¢nem gledaliscu ni Cetrte stene, obiskovalec potuje skozi zgod-
bo iz enega prizora v drugega, izvajalci pa se mu posvecajo individualno. V senzoricnem
gledali$cu sta v ospredju interaktivnost in izkusnja obiskovalca.

Izkustvo — spoznavanje, ki temelji na cutnem dojemanju in dozivljanju, je klju¢no tudi
za izvajalce. Pomemben dejavnik motivacije za dijake je bila neposredna vkljucenost in
sodelovanje dijakov na vsakem koraku ustvarjanja: dijaki so bili vpeti v izbor teme, zamis-
lili so si potek zgodbe in izbrali pripomocke. Vsak dijak je imel svojo vlogo, vsi skupaj pa
so sestavili zgodbo, zato je bil delez vsakega nepogresljiv. Ceprav je bilo naporno, saj smo
posamezno predstavo izvajali ve¢ ur, so dijaki sodelovali z veseljem in se ob tem veliko
naucili o sebi in drugih. Med pomembnimi motivacijskimi dejavniki so osebni stik med
samimi ustvarjalci, pozitivna klima in povezanost v skupini, inovativnost ideje, soodgov-
ornost in soodvisnost med ustvarjalci, povezanost teme z lastnim Zzivljenjem in vtisi obisk-
ovalcev, ki so se intenzivno odzvali s paleto ¢ustev. Energije so (s)tekle. Tri mentorice smo
posvecale pozornost odnosom med dijaki in ustvarile osebni stik z vsakim od njih. Pomem-
bni povezovalni trenutki med ustvarjalci so nastopili po vsaki uprizoritvi, ko smo reflektira-
li izvedbo, si izmenjali poglede in dozivljanja ter se pogovorili o odzivih obiskovalcev.
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POVZETEK PRISPEVKA CUSTVA V BARVAH
Mirela Jurié

Ze predsolski otroci lahko izrazajo svoja Custva, se jih naucijo kontrolirati in razumeti.
Pomembno je, da se z otrokom v tem obdobju veliko pogovarjamo o ¢ustvih, obc¢utkih,
njegovem razpolozenju. Otrok, ki bo razumel in obvladal svoja ¢ustva, bo uspesneje pre-
hodil pot odrascanja.

Preden sem se lotila priprave prispevka, sem razmisljala o tem, kako otroke motivirati skozi
gledalis¢no tehniko tako, da bodo dosegli cilj, ki sem si ga za svoje delo zastavila; spodbu-
jati otroke k izrazanju lastnih Custev. Izbrala sem sredstva, ki jih imamo v nasi skupini ves
¢as na voljo: gledali§¢no oblacilo, lutke, padalo, glasbila, primerno glasbo, ambient ... in z
njimi otroke spodbujala k ustvarjalnemu misljenju, k izrazanju, razumevanju in obvladanju
lastnih custev. Pogovor o ¢ustvih se je izkazal za zahtevno nalogo, regulacija ¢ustev pomeni
uravnavanje ¢ustvenih stanj, pri cemer neobvladljiva stanja postanejo bolj obvladljiva. Ker
otroci tega ne zmorejo sami, saj so njihovi mozgani $e premalo razviti, je moja naloga, da
pomagam otroku dobiti nadzor nad lastnimi ¢ustvi. Custva doZivljajo z razli¢no vrednos-
tno komponento: veselje je npr. ugodno, strah, jeza, zalost pa so neugodna oz. neprijet-
na ¢ustva. Custva so po intenzivnosti dozivljanja lahko mo¢na ali $ibka. To je odvisno od
posameznika in situacije. Ta so otrokov prvi jezik in so klju¢nega pomena za njegov celostni
razvoj. Otrokom je potrebno dati moznost, da svoja Custva izrazajo, da se o njih pogovarja-
jo. Ugotavljam, da je otrokom lazje svoja ¢ustva zaupati lutki kot vzgojiteljici. Verjetno zato,
ker se otroci $e vedno znajo vzivljati v vloge pravljicnih junakov, njihov domigljijski svet je
$irok in magicni lutki posledi¢no popolnoma zaupajo.
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MOTIVIRANJE Z UPORABO NOVIH TEHNOLOGIJ: VIDEO NA
TISKANEM CASOPISU
Katja Kastelic

Danasniji otroci rastejo obkrozZeni z novimi tehnologijami. Ker so te naprave zanje zelo za-
nimive in privlacne, je njihova uporaba pri pretezno dolgocasnih dejavnostih lahko dobra
popestritev.

Tiskanemu $olskemu c¢asopisu Ful Kul Cajtng smo dodali interaktivnost, tako da smo vanj
vkljucili QR kode. Z uporabo telefona ali tablice lahko bralec z ustrezno aplikacijo odc¢ita
kodo, ki mu prek brskalnika prikaze video vsebino. Tako smo v obicajen casopis vstavili
animacije in posnetke, ki so jih izdelali dijaki, ter posnetke tolmaca, ki je prekretal besedilo.
Uporaba tehnologije je dvignila ¢asopis na vi§jo raven. Motivirani so bili dijaki, ki jim sicer
pisanje ne lezi, saj so lahko prispevali nekaj, v cemer so dobri. Motivirani so bili tudi bralci,
predvsem dijaki, ki so jim te tehnologije domace in jih radi uporabljajo, pa tudi tisti, ki jih
ne poznajo in jih je zanimalo, kaj se skriva za kodo. V prihodnje bomo morali razmisliti $e
o tem, kako tudi druge bralce spodbuditi in pouciti o uporabi QR tehnologije. In na koncu
- motivirani sva tudi urednici, saj se nama je pri tem porodila ideja, da bi na ta nacin oblik-
ovali prvi tiskani ¢asopis, ki bi bil tudi v celoti v slovenskem znakovnem jeziku. Umetnost
motiviranja se torej skriva tudi v novih tehnologijah.

Viri:

FUL KUL CAJTNG, Solski casopis Dijaske skupnosti Zavoda za gluhe in naglusne Ljublja-
na, letnik I, Stevilka 1, junij 2015 (http://www.zgnl.si/erasmus+/signart/?page_id=13).
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ZAKAJ AVTO ZJUTRAJ NOCE VZGA... VZGA...T1I ali Hoéem to vlogo!
Naucite me brati!
Katarina Klajn

»Bralna sposobnost ne izvira samo iz vecje obcutljivosti,
ampak je predvsem nasledek vaje in izkusenosti.«
(M. Grosman).

Dramska besedila beremo drugace kot prozo ali poezijo. Graficna oblika zapisa od bral-
ca zahteva hkratno sledenje glavnemu in stranskemu besedilu, specificna pa je tudi sama
struktura dramskega dialoga, v katerem se ob odsotnosti pripovedovalca literarne osebe
predstavljajo same. Zaradi teh lastnosti je dramatika za mlade bralce najtezje berljiva zvrst
in si pri pouku knjizevnosti zasluzi posebno didakti¢no obravnavo.

Ucenci se z dramatiko srecujejo pri urah knjizevnosti, kjer je njihov prvi stik z njo pogosto
vzpostavljen prek glasnega branja. Ceprav imajo otroci dramska besedila zelo radi, kmalu
tr¢ijo ob oviro: slabo glasno branje. Razumevanje je otezeno, dogajanje izgubi napetost,
pozornost poslusalcev splahni.

Mlademu bralcu lahko na poti do samozavestnega glasnega branja pomagamo z dobro
vnaprej$njo pripravo. Priblizamo mu prozodijska sredstva (premore, intonacijo, glasnost,
tempo ...) na nacin, ki jih ne bo obremenil s teorijo, seznanil pa jih bo z njihovo rabo in
pozitivnimi u¢inki na glasno branje. Ob tem si prizadevamo, da so otroci pri pridobivanju
novih informacij karseda razmisljujoci in dejavni.

Model priprave na interpretativno branje dramskih besedil smo osnovali na primeru od-
lomka radijske igre Alenke Goljevicek Zakaj avto zjutraj noce vzgati iz berila za 7. razred.

Preden smo zares presli na glasno interpretativno branje, smo si z u¢enci vzeli veliko ¢asa in
na raznolike nacine postopno odkrivali: vsebino odlomka, okolis¢ine dogajanja, znacajske
poteze glavnih likov, opazovali govorne posebnosti, tolmacili odnose med dramskimi ose-
bami in veliko pozornosti namenili njihovemu razpolozenju. Zeleli smo, da bi se z dramski-
mi liki »zacutili«. Vse to se je kasneje odrazilo na govorni interpretaciji. Postala je gladka in
prepricljiva, bralec pa je lahko energijo namesto v tehni¢no plat bralnega procesa usmeril v
vzivljanje in dozivljanje.
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GLEDALISCE IN DEBATA PRI POUKU Z ROKO V ROKI
Simona Klasinc

Po vecletnem locenem ukvarjanju z debato in gledalisko dejavnostjo v osnovni Soli (pred-
vsem v okviru interesnih dejavnosti) se zadnja leta ukvarjam z idejo, kako pri pouku oboje
zdruziti v eno. GledaliS¢e kot obmocje Custev, giba, zavedanja telesa in debato, ki temelji na
logi¢nih skonstruiranih govorih. Oboje pa v ospredje postavlja aktivno vlogo ucenca.

Debata, katere bistvo je tvorjenje argumentiranih govorov, ki poskusajo prepricati obcin-
stvo (so$olce v razredu) zahteva dejavnosti u¢encev na najvisji taksonomski ravni, hkrati pa
uci ucence javnega nastopanja. Z vzivljanjem v razli¢ne literarne like/zgodovinske osebnos-
ti ucenci lazje vzpostavijo stik z ob¢instvom, hkrati pa se znebijo strahu in treme. Lahko so
nekdo drug.

Osnova debate je argument. Za osnovno$olce zadostuje tripartitna argumentacija: trditev,

sklep, podpore.

Za zdruzevanje obojega je idealna igra BALON.

Ucencem povemo osnovno zgodbo. “Znane osebnosti (Preseren, Cop, Kopitar, Smole ...)
se peljejo v balonu na topli zrak. Ker je balon pretezak, je potrebno nekoga vreci iz balona.”
Oseba mora publiko prepricati, da je prav ona tista, ki je za posamezno obdobje (npr. ro-
mantiko) najpomembnej$a. Dolo¢imo cas, vsaki¢ ima oseba moznost dvominutnega gov-
ora (pri mlajsih ucencih minuto). Po vsakem krogu publika eno osebo vrze iz balona ter
svojo odlocitev utemelji. Publiki damo tudi moznost postavljanja vprasan;.

Moznosti za uporabo igre pri pouku so neskon¢ne, ne samo pri slovenscini. Tako lahko na
polet z balonom posljemo poleg literarnih junakov tudi kemijske elemente, geometrijske
like in telesa, zgodovinske osebnosti ... S kaksnim glasom bo govoril kisik?

Debata nudi tudi druge raznovrstne moznosti, ki jih lahko povezemo z igro vlog in im-

provizacijo. Tako lahko v razredu pripravimo sodne procese, izpeljemo volitve, utemelju-
jemo svoje vloge. Meje sebi in u¢encem postavlja ucitel;.
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LUTKA PUTKA
Klaudija Kosenina

Lutke imajo v sebi nekaj magi¢nega. Kot mocno simbolno sredstvo nudijo otroku moznost
izrazanja Custev ter spro$¢anja konfliktov v simbolnih situacijah. (Helena Korosec, 2003)

Lutka Putka je prav posebna lutka. Ima velike o¢i, da lahko ¢im vec vidi, ter veliko srce, ker
ima rada vse okoli nje. Zna plesati, peti ter speci najbolj$o jabol¢no pito. Rada ima otroke,
jih poslusa, potolazi, pripravljena je pomagati ter jih razveseliti.

Je radovedna, rada sprasuje, pripoveduje ter rada bere knjige. Njena najljubsa ¢rka je Z.
Morda, ker je zadnja ¢rka abecede ali pa zato, ker je njena najljubsa zival zirafa.

Lutka Putka je nastala kot ideja za popestritev u¢ne snovi pri pouku, uporabljam jo za
zacetno motivacijo, boljsi custven in socialen otrokov razvoj, za sprostitev ter boljse vzdusje
v razredu. Opazila sem, kako otroci izredno radi ustvarjajo lutke in se z njimi igrajo ter se
odlo¢ila, da poskusim z interesno dejavnostjo, kjer bi izdelovali najrazli¢nejse lutke. Vsako

.....

V ta namen bom ob plakatu predstavila nekaj zamisli, kako z lutko prikazati otrokom ra-
zlicna Custva, ki jih lutka dozivlja, jih krati spodbuditi, da ¢utijo, se spopadajo s Custvi in
jih izrazajo z igro. Ob pripovedovanju Putkine zgodbe in z mnogimi obcutji, ki jih dozivlja,
dobijo otroci razli¢ne kartoncke s custvenimi izrazi. Najprej si jih dobro ogledajo, nato pa
ob branju dvigujejo kartoncke z izrazi, ki po njihovem mnenjuizrazajo Putkino pocutje. Po
koncani zgodbi se o obcutkih pogovorimo in poskusamo custva uprizoriti preko lutk $e v
drugacnih okolis¢inah. V ospredju so ¢ustva, s katerimi se otroci sovpadajo in srecujejo
tudi v vsakdanjem zivljenju. Ucence spodbujamo in jih pustimo, da izrazajo sebe preko

.....

lutke, da ustvarjajo domisljijski svet in zgodbo spreminjajo v nekaj novega.
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AKTIVNI OTROCI SO MOTIVIRANI
Renata Krivec

Na motivacijo otrok vplivajo razli¢ni dejavniki, tako zunanji kot notranji. Kot pedagogi lah-
ko nanje s pomo¢jo razli¢nih aktivnosti neposredno ali posredno vplivamo. Ce nam uspe,
da otroka pri posamezni aktivnosti spodbujamo, usmerjamo in ga vodimo do koncnega
uspeha, se ob tem v otroku razvijejo pozitivna ¢ustva, ki dolgoro¢no pripomorejo k otroko-
vi samozavesti, napredku in razvoju. Otroci pridobijo dolo¢eno znanje in razvijajo svoje
spretnosti. Pri ucenju tujih jezikov uporabljam raznolike pristope, predstavila bom tri, in
sicer ucenje s pomocjo spletnih orodij, ucenje preko igre in ucenje s pomocjo nastopanja.
Vsem tem pristopom je skupno, da se otroci z njimi vsakodnevno srecujejo, zato so jim tudi
blizu. Ker so jim te aktivnosti znane, se tako lahko bolj skoncentrirajo na vsebino in dozivi-
jo pozitivno izkusnjo. Otroci so tako s pomocjo razlicnih spletnih orodij izdelali vsak svojo
abecedo, predstavili sebe in svojega prijatelja, ustvarili svoj spletni dnevnik ... Te aktivnosti
smo potem nadgradili s pantomimo ali igro vlog. Med urami nemscine se veckrat igramo in
pri tem izdelamo svoje igre. Igro Kolo srece oz. Gliicksrad sta si zamislila sedmosolca, zma-
gala je na natecaju Goethe-Instituta iz Ljubljane. Za predstavo Apfelschorle pa so otroci
napisali scenarij, po pripravah pa tudi nastopili pred svojimi prijatelji in star$i. Postopoma
stopnjevane aktivnosti so tako pripomogle k uspe$ni ideji, zasnovi in izvedbi gledaliske
predstave. Kon¢ni rezultat je ta, da so otroci s pomocjo lastnih izkusenj in aktivnosti pos-
tanejo $e bolj motivirani in odprti za nove izzive.
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RESEVANJE NAJSTNISKIH TEZAV S PROCESNO DRAMO
Vesna Kumer

Delavnico procesne drame lahko izvaja vsak pedagog. Se posebej se obnese pri urah odd-
el¢ne skupnosti, ko razredniki navadno obravnavajo oddel¢no problematiko, ali pa na
gledaliskih delavnicah, ko je na razpolago vec casa.

Gre za aktivno udejstvovanje vseh udelezencev, ki po svoje krojijo gledaliski svet in uso-
do posameznikov v njem. Ob tem razvijajo kreativnost, reSujejo svoje tezave, osebnostno
rastejo ter so Custveno bogatejsi. V procesu se izvajajo najrazli¢neje krajse aktivnosti, ki
udelezence spodbujajo k razmisljanju, ¢ustvovanju in resevanju problemov.

Kot vidimo, se najstniki spopadajo z razli¢nimi tezavami (na plakatu so predstavljene tri
precej pogoste situacije), ki jih lahko resujemo tudi s procesno dramo. Ucenci v manjsih
skupinah prihajajo do razli¢nih resitev s pomocjo kriti¢cnega misljenja. Nadaljevanje te sit-
uacije se tako vsakic razvija drugace, naloga ucitelja pa je, da preudarno izbere gledaliske
tehnike glede na dano situacijo ter udelezence ves ¢as spodbuja k pozitivnemu razmisljanju.

Delavnica procesne drame je odli¢na priloznost za reSevanje tezav in osebnostno rast najst-
nikov, zato je dobro, da jo ucitelj pozna in ob¢asno oziroma po potrebi vkljuci v svoje delo.

VIRI in LITERATURA:
I. Skufli¢ Horvat: Dramske tehnike, izobrazevanje z delavnicami
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UMETNOST MOTIVIRANJA MLADOSTNIKOV
Barbara Lenart Bregar

Uc¢ni uspeh soodloca ve¢ dejavnikov. Marenti¢ Pozarnik (2000) jih razvrsti na zunanje in
notranje. Zunanji so fizikalni (urejenost prostora, osvetljenost, temperatura, hrup, ...) in
socialni (znacilnosti druzbenega okolja: druzine, $ole, vrstnikov, ...). Notranji so fiziologki
(splosno telesno pocutje, raven energije, stanje ¢util, hormonsko ne-ravnovesje, ...) ter
psiholoski (intelektualne sposobnosti u¢enca, osebnostne znacilnosti, motivacija, ...). Prav
slednja se zdi klju¢na mnogim raziskovalcem in kot pravi Bell (v: Raffini, 2003): »O izo-
brazevanju si zapomnimo tri pomembne stvari. Prva je motivacija. Druga je motivacija.
Tretja je motivacija.« Motivacija je tista najpomembnejsa, ki ze kot beseda (lat. movere)
predstavlja vzrok za nase vedenje in duSevno dejavnost. Zunanja motivacija (pohvala, graja,
ocene,...) je za ucenje presibka (Kompare idr., 2014), potrebna je $e notranja motivacija.
Ta je uc¢inkovitejsa, saj omogoca intenzivnejse, kakovostnejse in vztrajnejse ucenje (Puk-
lek Levpuscek in Zupanci¢, 2009). In prav socialno okolje (Ryan in Deci, 2000, v: Puklek
Levpuscéek in Zupancic, 2009) krepi notranjo motivacijo, ker u¢encu omogoca situacije,
v katerih potrjuje svoje kompetence, mu daje povratne informacije, ki oblikujejo ucence-
vo pozitivno dozivljanje lastne zmoznosti, mu omogoca, da se zazna kot avtonomnega,
pomembnega. Starsi, vzgojitelji, ucitelji imamo zatorej mocan vpliv na notranjo motivacijo
svojih otrok in mladostnikov, ce bomo ustvarili v (§olskem oz. u¢nem) okolju take razmere,
da bodo u¢encem pomagale zadovoljiti njihove potrebe po avtonomiji, kompetentnosti,
povezanosti, samospostovanju in zadovoljstvu (Raffini, 2003).

Na Zavodu za gluhe in naglu$ne Ljubljana s svojimi vecletnimi izku$njami spoznavnih tab-
orov dijakov prvih letnikov potrjujemo, da je mladostnik, ki z veseljem hodi v $olo, ki se v
Soli pocuti sprejetega od sovrstnikov ter uciteljev, ki ima pozitivno samopodobo, u¢no us-
pesnejsi, ima manj ¢ustveno vedenjskih tezav ali nasilnega vedenja in ne podlega rizi¢cnemu
vedenju (Reasoner, 2000). SrednjeSolsko izobrazevanje sovpada s ¢asom mladostnistva,
ki je cas iskanja svoje identitete (Erikson, 1976, v: Kompare idr., 2014), ciljev in vrednot.
Spoznavni tabor je neformalni prostor medsebojnega spoznavanja, skupnih nalog in akcij,
kjer se lahko v ne$olskih situacijah dijaki potrjujejo, dokazujejo, pridobivajo obcudovan-
je v razli¢nih priloznostih, dozivijo sprejetost, pomembnost, se ucijo obvladovanja custev,
sobivanja, kjer je veliko veselja in smeha. V ¢asu spoznavnega tabora so mladi celostno
(psihofizi¢no) vkljuceni v dejavnosti z namenom, da vsak najde deléek poti do sebe (S¢uka,
2007).

Literatura:

Kompare A., StraziSar M., Dogsa I., Vec T., Curk J.: Uvod v psihologijo. Ljubljana: DZS,
2014.

Marenti¢ Pozarnik B.: Psihologija uc¢enja in pouka. Ljubljana: DZS, 2000.

Puklek Levpusc¢ek M. in Zupanci¢ M.: Osebnostni, motivacijski in socialni dejavniki u¢ne
uspes$nosti. Ljubljana: Filozofska fakulteta, 20009.

Raffini J. P.: 150 vaj za povecanje notranje motivacije pri ucencih. Ljubljana: Educy, 2003.
Reasoner R. W.: Program Razvijanje pozitivhega samovrednotenja otrok : priro¢nik za
mentorje in didakti¢na gradiva. Ljubljana : Intitut za razvijanje osebne kakovosti, 2000.
Sc¢uka V.:Solar na poti do sebe, oblikovanje osebnosti. Radovljica: Didakta, 2007.
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CUSTVOVANJE ALI SINHRONO VALOVANJE UCENCEV IN UCITELJA V
RAZREDU
Betka Mahnic

Poklic uciteljice, za katerega sem se odlocila v nekem danem trenutku, ko so ¢ustva plimov-
ala v vsej svoji razseznosti, se je izkazal kot dobra odlocitev, saj svoja intenzivna custva, ki
jih nikdar ne skrivam, lahko dnevno zlivam med poucevanjem v razredu. Ta je postal oder,
na katerem se ¢ustvena mesanica deli z ucenci in jo lahko srkamo vsi prisotni.

Po skoraj treh desetletjih prakse sem se naucila sledece:

- Sirok nasmesek na uciteljevemu obrazu in toplina besede vedno rodita pozitiven odnos
med ucencem in uciteljem,

- jezni pogledi, povzdigovanje glasu in visoki toni, negativna kritika ter kriljenje z rokami,
dnevni kriticizem istih re¢i bodo v razred prinesli veliko slabe energije in kaosa.

Vedno sem se in se $e trudim v svoje poucevanje vnesti ¢im vecjo razgibanost, ki jo skugam
doseci tako, da u¢ence motiviram z razlicnimi didakti¢nimi igrami, tehnikami branja, Zivl-
jenjskimi situacijami itd., ki so jim blizu in so polne ¢ustvene naelektrenosti in jo med uro
lahko podozivijo. Tako jim na bolj zanimiv nacin predstavim doloceno besedisce, slovnico
in s tem tudi kulturo in obicaje nekega naroda.

Navedem naj konkreten primer, ko smo v 8. razredu spregovorili o ¢ustvih. S pomocjo
mozganske nevihte smo se odlocili za sledeca custva: ljubezen, sreco, sovrastvo, zalost in
strah. Soglasno so se strinjali, da so jim kot najstniki zelo podvrzeni in jih dnevno podoziv-
ljajo. S pomocjo teh klju¢nih ¢ustev sem Zelela priti do njihovega globljega razmisljanja, ki
je rodilo bogate sadove. Ucenci so za vsako ¢ustvo v mirnem razmisljanju napisali, kaksne
barve je, kakSnega okusa, vonja, kaksen izgled ima, kako zveni in kako doloc¢eno custvo
obcutijo. Nastali so zelo lepi zapisi s ¢ustvenim nabojem, za katerega si ne bi nikoli mislila,
da jih premore trinajstletna najstniska glavica. Nekateri so svoja razmisljanja celo strnili v
pesem, vsi pa so delo predstavili pred razredom, kjer se je odvijala tudi vodena diskusija,
v kateri so s svojim razmisljanjem sodelovali prav vsi. Ob takem mini projektu, ki sem ga
izvedla, so ucenci dobili globlji vpogled v ¢ustva svojih vrstnikov. Zaradi pozitivnega odziva
sem odlocila za nadgradnjo, in sicer za dramsko uprizoritev, ki jo bomo poimenovali Ples
¢util in bo lu¢ ugledala predvidoma januarja 2016. Prav tako je v nastajanju plakat z istim
imenom.
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POLIGON ZA BRUSENJE ODNOSOV IN BRSKANJE PO SEBI
Mirjana Marincic

Otrosko gledalisko skupino vodim trinajsto leto. Na sceno sem stopila nepripravljena na
izzive, ki se jih danes zavedam. Kljub izku$njam, ki sem jih pridobila, nekatera nacela Se
vedno upo$tevam. Verjamem, da lahko otrokom ponudim slast nastopanja na odrskih
deskah. Oblikovanje predstave je namrec osrednji cilj nasega delovanja. Skupno ustvarjanje
pa seveda vodi $e do mnogih drugih zanimivih uc¢inkov na osebnost vseh vkljucenih, tudi
mentorice.

Ko ti uspe dve leti obdrzati jedro skupine, si za nekaj ¢asa na konju. Vsi, ki ostanejo, radi
nastopajo in so frajerji ter zlahka pritegnejo Se druge.

Veckrat sem se ze sprasevala, zakaj pravzaprav pridejo. Menim, da je tako pri prvih kot
tudi pri pridruzenih mo¢ najti razlicne motive za delo. Ustanovitelji skupine si najbrz zelijo
razvijati ustvarjalnost, se na drugacen nacin soocati z literarnimi besedili, jih mogoce tudi
ustvarjati. Ostali pridruzeni vidijo, da se imajo igralci lepo, da so delezni aplavza, da kdaj
kam gredo in nenazadnje kdaj tudi manjkajo pri pouku ...

Gledaliska skupina je velikokrat poligon za brusenje odnosov in brskanje po sebi. Preko
igralske improvizacije ucenci ozavestijo odnose v razredu in ¢ustva, ki jih spremljajo. Ucijo
se obvladovati svoje telo, glas in naucijo se samodiscipline. Skozi proces analize odnosov
lahko nastane novo gledalisko besedilo (Planet veselja, Zgodbe iz 6. a), ki razresi konflikt
v razredu ali v posamezniku. Na problem se naucijo pogledati z dozivljajske perspektive
drugega.

Igramo tudi na Ze napisane tekste. Nikoli ne naredim avdicije. Vsi smo v procesu ucenja in

izpopolnjevanja na koncu toliko boljsi, da nam celo ploskajo in ucenceva samopodoba je
lahko boljsa zaradi realnega razloga in ne zaradi namisljenih precenjenih vrlin.
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UMETNOST MOTIVIRANJA
Karmen Mihelci¢

... je proces, ponavljajoci cikel in ne enkratno dejanje oz. dozivetje.
V nadaljevanju bom izpostavila nekatera dejanja iz lastne predpostavke, da je umetnost
motiviranja cikel in ne enkratno dejanje.

Pri motivaciji otrok in mladostnikov igra najvecjo vlogo oseben zgled ucitelja oz. mentorja.
Prva naloga ucitelja/mentorja je navdusevati. U¢itelj naj manj uci in ve¢ navdusuje. Naloga
ucitelja je poiskati resnicen zar in veselje do dela. Vsebino, ki jo predstavlja, mora ljubiti in
jo razumeti v globino. V njej mora prepoznati intrapsihi¢no vrednost za mladega ¢loveka
ter mu jo na primeren nacin predstaviti.

Pri svojem delu uporablja humor in dovoli, da mu ucenci pridejo osebno blizu. Ne bojijo
se globljega osebnega stika, nasprotno - v njem uzivajo. Do ucencev je spostljiv in od
njih zahteva vedno nekoliko ve¢, kot je to videti na prvi pogled. Vloge in nalogo v skupini
morajo biti razporejene glede na zmoznosti posameznika. Na ta nacin ucenec cuti izziv
pred nalogo in spostuje mentorja ter lastno vrednost v skupini.

Ucitelj mora prihajati na dogovorjene vaje to¢no. Drzi obljubo in naredi, kar so se dogov-
orili. Enako zahteva od ostalih udelezencev. Ce mu ni uspelo uresniiti vsega, se opravidi.
Prizna, da ¢esa ne zmore, da presega njegove sposobnosti ali ¢asovne okvire.
Ucitelj/mentor skupaj z ucenci izbere delo, ki ga bodo uprizorili. Dramatizacijo napisejo
skupaj ali pa jo le popravijo. Igra na ta nacin pri¢ne dihati skupaj z njimi, saj spremljajo
proces nastajanja od samega zacetka in v njo vnasajo svoje lastne ideje in predloge.

Ucitelj/mentor pomaga uc¢encem, da dobro spoznajo svojo vlogo in se pri¢nejo vanjo vzivl-
jati. Dobro jim predstavi predvsem to, kako zelo pomembna je njihova vloga za uprizoritev
in za potek dramskega dogajanja. Poudari in razkrije jim sprva nevidne notranje boje dram-
skega lika, preobrate v osebnosti, stopnjevanje Custev, stopnjevanje pojavljanja na odru, ...
Vsak ucenec na ta nacin prevzame odgovornost za obstoj lika v igri in v vsaki nadaljnji
uprizoritvi.

Od uc¢enca zahteva vedno nekoliko ve¢, kot kazejo njegove trenutne sposobnosti. Ucenec
mora med vajami in po vsakem nastopu zoreti. Zorenje je prisotno na podrocju vescin
(glasno izrazanje, jasni gibi in postavitev telesa na odru, ocesni stik, obrazna mimika, ...)
ter osebnosti (premagovanje strahu pred publiko, vzivljanje v vlogo, izrazanje Custev, po-
gum, samozavest, ...). Slednje pomeni , da otrok nikoli ni ve¢ taksen, kot je bil. Vsaka aktiv-
na udelezba v uprizoritvi ga trajno spremeni in v njem pusti pecat. V sebi je odkril in izkusil
nove vsebine in nove dimenzije ¢lovecnosti.

Udelezba na tekmovanjih in drugih gledaligkih srecanjih ter gostovanjih je pomembna za
ucencevo osebnostno rast ter razvoj spretnosti in vescin. Skupen cilj je predstava, v kateri
bodo uzivali in se ucili tako nastopajoci kot publika. Nov nastop in nova igra predstavljata
ucencu izziv, novo ucenje, novo veselje ter novo potrditev za vlozen napor, ki jo cenita tako
mentor kot tudi publika.
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IGRA, MOTIVACIJA IN SODELOVANJE DIJAKOV V PLESNO-GLASBENEM
GLEDALISCU
Karmen Mikek

Na Solskem centru Velenje ima ustvarjanje plesno-glasbenih predstav Ze kar nekajletno
tradicijo. Od zacetnega poudarka na plesnih tockah pa v zadnjih letih opazamo razvoj
v smeri izvajanja glasbe in petja v Zivo, predvsem pa v razvoj kompleksnejse zgodbe in
obseznej$ih dramskih prispevkov v celotnem spektaklu. Uspeh preteklih predstav mno-
ge obiskovalce - ucence motivira, da se prijavijo na avdicijo, ko pripravljamo nov pro-
jekt. Kompleksnost predstave, ki zdruzuje igro, petje, ples in igranje instrumentov, daje
priloznost za sodelovanje tako tistim dijakom, ki se Zelijo vkljuciti zgolj na enem podrodju,
kot tudi tistim, ki v projekt vstopajo z Zeljo po sodelovanju na ve¢ podro¢jih. Poleg igre, ple-
sa, izvajanja glasbe in petja je eden izmed glavnih motivov za sodelovanje Zelja po druzen-
ju, zabavi in povezovanju. Ta informacija je za mentorje pomembna z vidika usklajevanja
resnega dela in vzpostavljanja spro$¢enega okolja, v katerem se ima skupina tudi ali pa
predvsem lepo, ob tem pa skupaj napreduje in korak za korakom gradi celotno predstavo.
Kompleksnejsa zgodba in daljsi dramski vlozki v predstavi predstavljajo izziv za sodelovan-
je in timsko delo med mentorji, obenem pa tudi za mentorsko delo z dijaki. V projektu, kjer
smo se del priprav »igralci« pripravljali lo¢eno od »plesalcev, pevcev in glasbenikov, se je
pokazalo, kako pomembni so dober odnos, sodelovanje in komunikacije med mentorica-
ma. Vse to je namrec prispevalo k razvoju idej, motivaciji za delo, refleksiji procesa, lastnih
obcutkov in Custev, ki so spremljala delo, uspehe pa tudi tezave, na katere smo naleteli med
delom. Taksno reflektirano mentorstvo v znatni meri prispeva tudi k motiviranju dijakov v
celotnem procesu priprave in izvedbe projekta. Motivacija dijakov se namrec v fazah raz-
voja spreminja, odvisna pa je $e od mnogih drugih dejavnikov, kot so na primer moznost
soustvarjanja zgodbe, uravnotezenost pravil in spro$cenost, osebna angaziranost, sprotno
reSevanje tezav in konfliktov, prejete potrditve in spodbude, odziv publike in priznanje oko-
lice. Pri tem ne gre zanemariti zmoznosti usklajevanja dela v projektu s $olskimi obveznost-
mi in ostalimi prostoc¢asnimi aktivnostmi.
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GLEDALISKI KROZEK V 3. TRIADI
Anja Milosi¢

Igra je iluzija resnice, ki se ji lahko prepustimo in vanjo verjamemo ali ne. Kljub neresnici
prikaz na odru v nas zbudi dolo¢ene procese, ki so razli¢ni, lahko miselni ali ¢ustveni.

»Igralec v gledaliscu ne prispeva samo svojega znanja in fizicnega dela, temvec tudi samega
sebe kot ¢ustveno in miselno bitje.«'

»Ker je bistvo gledaliske predstave v tem, da neresnicno’ dogajanje dramskega besedila prika-
zuje obcinstvu, kot da bi bilo resnicno, seveda na posebni, umetniski ravni, in ga obcinstvo po
nekem notranjem sporazumu tako tudi sprejema, je poglavitni namen gledaliskih ustvarjal-
cev, da dajo dramski uprizoritvi to umetnisko verjetnost in prepricljivost.«’

Igralec in Ego

Ze Stanislavski je locil gledaliske ustvarjalce, ki imajo radi »gledali$ce v sebi, od tistih, ki
imajo radi »sebe v gledali§¢ux.

V prvem odnosu ¢lovek gledaliscu sluzi, v drugem se ga posluzuje. Prvi ozivljajo dramsko
besedo in z njo komunicirajo s publiko, drugi jo izkoristijo za razkazovanje svoje lastne
vescosti. Prvi vzpostavijo kompleksno, ¢utno in ¢ustveno povezavo z gledalci in jih navajajo
k individualnem opredeljevanju, drugi jih opajajo z gledaliskimi triki in izzivajo njihovo
splodno ¢udenje in obéudovanje.’

Profesionalni reziser nam bo znal povedati, da na odru lahko vidi$ igralca ali nastopaca.
Zgornja opredelitev pojasni ravno ta vidik. Na lutkovnih delavnicah sem ob neki priloznos-
ti naletela na uspes$nega lutkarja, ki je vse gledaliske igralce oznacil kot egocentrike. On kot
lutkar pa da to ni, ker v ospredje postavlja lutko in ne sebe.

Taks$no oznacevanje igralcev na odru je upraviceno, Ce gre za zgoraj omenjeno samovsecnost
v gledaliscu.

Se posebej je to pomembno pri gledaliskem delu z otroki, mladimi. Kvaliteta pedagoga, ne
samo gledaliskega, se kaze v tem, da v ospredje ne postavlja svojega znanja, ampak znanje,
ki ga zeli doseci pri ucencih.

Razum kot ovira

»Razum se zaveda, da bo izgubil nadvlado, takoj ko se bomo prepustili custvom, vzgibom
nase duse« (Cehov).*

Dramska igra pozna nekatere edinstvene tezave ravno zato, ker je igralec prisiljen
uporabljati sredstvo, ki je spremenljivo, skrivnostno in izdajalsko: samega sebe. Cel in ves
mora biti vpleten v dogajanje in hkrati odmaknjen od njega. Biti mora iskren v svoji igri.
Nauciti se mora, kako biti iskren v neiskrenosti, kako se resnicoljubno zlagati. To je skoraj
nemogoce in hkrati bistveno za igralca.’

! Katarina Kosnik, Diplomsko delo: Antropologija gledaliS¢a — identifikacija v gledalis¢u, 2005, str.5
Ahaci¢, Draga, Robert Pignarre (1985): Dramsko gledali$¢e. Knjiznica MGL, Ljubljana.
Katarina Ko$nik, Diplomsko delo: Antropologija gledalis¢a — identifikacija v gledali$¢u, 2005, str.5.
4 Cehov, Mihail (1999): Igralska umetnost. Knjiznica MGL, Ljubljana, str.89.
> Brook, Peter (1971): Prazen prostor. Knjiznica MGL, Ljubljana, str.144.

78



»Nase telo in duSevnost se stikata nekje v nezavednem obmocju nase ustvarjalne duse - in
to nas privede do spoznanja, da moramo pri sre¢anju nasega telesa in nase dudevnosti na
odru odstraniti tisto, kar nase igralsko ustvarjanje ovira: v mislih imam razum, ki se skusa
vmesavati v nasa ¢ustva, v funkcije nasega telesa, v naso umetnost.«®

V tem primeru ima v mislih razum kot hladen, analiticen pristop do stvari. Kot tak je razum
ubijalec za Custva. Poleg tega je ravno ta ubijalec, ¢e si ga znamo podrediti, koristen, sluzil
nam bo, da nam bo vse (od besedila do odrske postavitve) razumljivo in jasno. Cehov je
pisal kot velik kritik svojega ¢asa, kar lahko potenciramo in prenesemo na nas ¢as. Govoril
je o bolezni nasega ¢asa. Neprodusno zapiramo svoje duse in srca in si ne upamo pokazati
svojih custev. Igralci na odru ne morejo ustvariti prave atmosfere in se celo sramujejo raz-
kriti svoja custva drugim. Nezavedno slutijo, da se bodo drugi noréevali iz njihovih ¢ustev
in zato jih skrivajo. Igralec tako na odru samo imitira dozivljanje svojega osebnega »jazac,
ki pa za nikogar ni zanimiv.”

PRAKSA:

Delamo predvsem na spontanosti, iskrenosti, izrazanju ¢ustev. Nekateri uc¢enci imajo pri
tem tezave. So egocentri¢ni, nastopaski, pri vajah pretirano glasni in zabavni sami sebi. Z
neprimernim vedenjem Zelijo zrusiti trud ostalih. Kazejo svojo custveno nezrelost. Tisti
ucenci, ki teh tezav nimajo, jih opozarjajo. Taksno vedenje jih moti.

Primer samomora na $oli. Direktiva vodstva Sole u¢encem je bila, da se o tem ne sme gov-
oriti. Na gledaliSkem krozku se mi odprejo. Pripomnijo, da o tem ne smejo govoriti. Tisto
leto smo se ukvarjali z besedilom Dese Muck Blazno resno slavni. V besedilu se omenja
samomor v precej nedolzni situaciji. U¢enci sami predlagajo, naj ta del besedila brisemo.
Seveda pristanem.

Pritisk sodelavk slavistk, da moramo kot krozek na $olskih prireditvah nekaj pokazati, da
bi zapolnili program. Ucenci niso bili motivirani za nastope. Moj prednostni cilj je pozna-
vanje gledaliske dejavnosti, odkrivanje smisla ¢ustvenega odpiranja in iskrenosti na odru in
suveren govorni nastop (delamo kratke igre, improvizacijske vaje, razne vaje za govor, javni
nastop, igro, obc¢utek za oder in soigralca).

6 Gehov, Mihail (1999): Igralska umetnost. Knjiznica MGL, Ljubljana, str.87.
7Katarina Konik, Diplomsko delo: Antropologija gledalis¢a — identifikacija v gledalis¢u, 2005, str.25.
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DOMISL]IIA V AKCIJI, UPORABA DRAME V IZOBRAZEVANIU
Urska Lucka Novak

Za uspeh v Zivljenju sta samozavest in ustvarjalnost vsaj toliko pomembni kot znanje. Ce
otrok, ko bo odrasel, ne bo ustvarjalen, bo svoje znanje slabo izkoristil, ¢e pa ne bo dovol;
samozavesten, bodo imeli od njegovega znanja korist predvsem drugi.

Kako pomembni za uspe$nost sta samozavest in ustvarjalnost, kaze tudi dejstvo, da so bili
nekateri veliki, zelo ustvarjalni ljudje praviloma le povpre¢ni uc¢enci. Izumitelja Thomas A.
Edison in Henry Ford nista koncala niti osemletke, Bill Gates nikoli ni dokoncal univerze.

Dvigniti nivo motivacije je ena izmed najpogostejsih tezav, s katero se spopadamo tisti, ki
delamo z otroki in mladostniki. Zdi se, da smo motivacijsko uspesnejsi pri mlajsih otro-
cih, ko so v njih $e prisotni radovednost, raziskovalni duh in ustvarjalnost pri igranju z
igrac¢ami, z leti pa njihova motivacija strmo upada.

Primeri iz prakse in osebne izkusnje kazejo, da ucenci uzivajo, ko delajo v skupinah in deli-
jo svoja misljenja, opazanja in kreativno izrazanje. Uspesnejsi so, ko imajo obcutek, da so
slidani in da tudi oni sami prispevajo k vsebinam.

Z metodo drame v izobrazevanju sem se zacela srecevati, ko sem pricela z delom vzgojitel-
jice v.domu na Zavodu za gluhe in naglu$ne v Ljubljani ter aktivno sodelovati v drustvu
Taka Tuka. Svoje znanje in izku$nje sem pridobivala pod vodstvom svetovno priznanih
strokovnjakov, nato pa sem v okviru projektov tudi sama uporabljala metodo drame tako
med slovenskimi kot tudi tujimi otroki.

Metoda drame v izobrazevanju ima jasen vzgojni cilj in je sredstvo, ki omogoca ustvarjalni
proces, pridobivanje novih znanj skozi izku$njo zgodbe, reSevanje problemov, razvijanje
domisljije, dviguje nivo komunikacijskih sposobnosti in upostevanje mnenja drugih. Vse
to pa prispeva k dvigovanju motivacije.

Drama zapolni prostor z dramati¢nim zapletom in vsebino, ki je kriticna in Ziva, tudi ce
gre za pravljico. S pomocjo konteksta realnega zivljenja in ekstremnih Zzivljenjskih situacij
pomaga otrokom prepoznati in se spopasti s splo$nimi zivljenjskimi resnicami. Zgodba
"zagrabi" udelezence na vec¢ nivojih, spodbuja vse ¢ute in odpira prostor za nove izkusnje ter
nudi pogled v njihovo notranjost. Prav tako povezuje ljudi vseh starosti, premaguje jezik-
ovne, druzbene, verske in socialne omejitve in jih motivira v delovanje.

Drama daje otrokom priloznost, da sodelujejo kot oni sami ali kot izmisljen lik, pri tem jim
ponudi izku$njo zgodbe, ki jo lahko implementirajo v realno Zivljenje. Celo najbolj sramezl-
jivi ucenci imajo koristi od drame, ko zavzamejo vlogo lika ("stopijo v ¢evlje karakterja")
in si predstavljajo, da so nekdo drug in ne oni sami - tako postanejo aktivni udelezenci pri
oblikovanju lastnega ucenja.
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Pri tehnikah drame ni pravilnih ali napa¢nih odgovorov, tudi to otroke opogumlja, da iz-
razijo svoje mnenje in jih motivira k sodelovanju, hkrati pa jim daje obcutek varnosti, saj
se lahko "skrijejo" za vlogo lika, ¢eprav govorijo iz sebe in iz lastnih izkuSenj. Nemalokrat
je kaksen zelo tih otrok $ele na delavnicah drame spregovoril ali sodeloval. Zelo globoko
mi je ostala v spominu izku$nja z delavnic v Birminghamu (Anglija), kjer smo skozi zgod-
bo skusali osvetliti temo medsebojnih odnosov v druzini in je dest let star fant, ki je bil
"Druzina je kot jabolko, ¢e kateri od star$ev manjka, je kakor da bi odgriznil en koscek ja-
bolka, to ni ve¢ nikoli isto."

Otroci in mladostniki, ki imajo veckratno izku$njo drame v izobrazevanju, postanejo bolj
neodvisni v ucenju in misljenju, na splos$no se razvijejo v bolj samozadostne, socialno
kompetentne posameznike in se lazje izrazajo, vse to pa jim dviguje motivacijo in Zeljo po
sodelovanju ne le v Soli ali pri $portu, pa¢ pa tudi druzbenom - Zelijo postati aktiven del
skupnosti.

Poucna je zgodba o Ostrzku, ni brez razloga obvezno branje v osnovnih $olah. Kdor ra-
zume njen nauk, bo razumel tudi Zeljo tistih otrok, ki dajo prednost nabiranju zivljenjskih
izku$enj pred znanjem. Taki otroci so bolje pripravljeni na zivljenjske izzive.

Viri in literatura:

Met kocke, Raziskava DICE, Rezultati raziskav in priporocila o gledalis¢u in drami v izo-
brazevanju (Dostopno na: http://dramanetwork.eu/, vpogled 7. 10. 2015)
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PRESERNO O PRESERNU ZA VSE, KI »DOBRO V SRCU MISLIJO«.
Vesna Druzinec Pilko

Ze vrsto let je tradicija na $oli, da pred slovenskim kulturnim praznikom generacija os-
mosolcev pripravi kulturni program z namenom, da Pre§erna in njegovo poezijo pribliza
vsem generacijam na $oli. Vsako leto pa se PreSerna lotijo nekoliko drugace. Nazadnje so si
prireditev zamislili v obliki ulicnega gledalis¢a in tako so $olski hodniki postali sredi§ce kul-
turnega dogajanja. Izbrali so $est prostorov na $oli, ki so jih poimenovali koticki za poezijo.
Priprave so se zacele pri urah slovensc¢ine. Vsak ucenec si je izbral svojo pesem iz Preserno-
vih Poezij. Sledile so bralne vaje, razumevanje pesmi, doziveto branje. Pri likovni umetnosti
so svoje dozivljanje pesmi narisali in risbe uredili za razstavo. Pri glasbeni umetnosti so
vadili ucenci, ki so se odlo¢ili, da bodo Presernove pesmi peli. Ucenec, ki je igral PreSerna,
se je pripravljal na svojo vlogo. Zadnje priprave so bile namenjene Se kostumografiji. Ucenci
so se odlocili, da bo v kostumih samo nekaj iz pesmi Od Zelezne ceste, slikar iz soneta Apel
in Cevljar in Preseren, ostali pa se bodo ta dan samo »lepo« oblekli.

Pred kulturnim praznikom je bilo v zraku cutiti vznemirjenost in tremo pred nastopom.
Prvo $olsko uro so po $olskem radiu ucence presenetile uciteljice s svojimi interpretacijami
Presernovih pesmi. U¢enci so po barvi glasu ugibali, za katero uciteljico gre in zdelo se jim
silno zabavno, da ni treba deklamirati samo njim.

Sledila je logistika ogledov programa - priblizno 300 ucencev $ole je bilo potrebno raz-
porediti tako, da so si izmenicno ogledali vseh Sest kulturnih kotickov po $oli, kjer so jih
pricakale skupine osmogolcev s svojim kulturnim programom. Na razstavnem prostoru jih
je pricakal tudi sam Preseren. Vesel, ker so u¢encem vse¢ njegove pesmi, jih je nagradil s
figami in zgodbami iz svojega zivljenja.

»To morate ponovitil« je bilo slisati iz ust najmlajsih. In k taki iskreni kritiki res ni dodati

ni¢ drugega kot samo obljubo, da bomo prireditev ponovili. Za njih in za vse, ki »dobro v
srcu mislijo«.
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CUSTVA IN IGRANJE VLOG PRI POUKU TUJEGA JEZIKA
Tanja Povhe

Pri pouku tujih jezikov je igra vlog kot $olski priblizek avtohtoni situaciji pogosto upora-
bljena metoda poucevanja. Za nekatere ucence je tovrstno delo lahko zelo stresno. Ce se
zelimo ¢im bolj priblizati realnosti, ni dovolj zgolj gola reprodukcija besedila, temve¢ tudi
nacin, kako besedilo povemo, pri ¢emer igra pomembno vlogo tudi sposobnost izrazanja
custev. Kako u¢encem pomagati, da se igre vlog lotevajo samozavestneje? Govor ucencev
posnamemo, predvajamo in podamo pozitivno povratno informacijo, nato pa z ustreznim
ra¢unalniskim programom za snemanje zvoka (v Soli uporabljamo Audacity) spremeni-
mo visino in hitrost posnetega glasu. Poslusanje kon¢nih izdelkov ucence zabava in potem
kar tekmujejo, kdo bo spet lahko prigel pred mikrofon. Vsako ponavljanje pred mikro-
fonom pomeni vec vaje za ucence, ve¢ vaje pomeni boljSe znanje in bolj$e znanje pomeni
vec spro$cenosti pri komunikaciji v tujem jeziku.

Vec sproscenosti pa pomeni tudi lazje izrazanje ¢ustev. Ker mikrofon ni kamera, ki bi pos-
nela obrazno mimiko in gibe, s ¢imer bi se dalo ¢ustva lazje razbrati, je toliko bolj pomem-
bno, da so ¢ustva jasno izrazena z glasom. Gibanje telesa in izraz na obrazu avtomati¢no
sledita prizadevanju uc¢encev po ¢im jasnejSem izrazanju, le da se ucenci tega ne zavedajo.
Bolj ko se ucenci custveno uspejo priblizati sporocilu svoje vloge - veselje, navdusenje,
zacudenje, strah, jeza, igrivost, navelicanost, ... — ve¢ navdusenja pozanjejo v razredu in
bolj samozavestni postajajo pri komunikaciji v tujem jeziku.
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Z ZABICO DO VARSTVA NARAVE
Karolina Rebernik

Ena izmed nalog Zavoda RS za varstvo narave je ozaveS¢anje javnosti o pomenu ohranjanja
narave. Odnos do narave se za¢ne oblikovati ze zgodaj v otro$tvu in primarno temelji na
Custvih. Z razli¢nimi pristopi lahko pri malih otrocih zbudimo zanimanje za naravo in
odgovorno ravnanje do nje, ki ga ohranijo v odrasli dobi. V letu 2012 smo na Zavodu izdali
knjizico z naslovom Zabica je resena, ki je namenjena predsolskim otrokom in otrokom
prve triade osnovne $ole. Otroci se preko pravljic ucijo, cutijo z glavnimi junaki, se sooca-
jo s konflikti, jih razresujejo in ponotranjijo dogajanje, ki ga prenesejo v realno Zivljenje.
Zgodba ima poucno vsebino in motivira mlade k spoznanju, da smo ljudje del narave in v
njej sobivamo z zivalmi in rastlinami. Zgodba je nadgrajena z istoimensko lutkovno pred-
stavo. Preko lutk zgodba ozivi v aktivhem vzdusju, vkljuci se gibanje, vzpostavi se odnos
med lutko in gledalcem. V sklepnem delu otroci sodelujejo s pesmico, lutke pridejo do njih,
otroci se jih lahko dotaknejo in na ta nacin tudi sami postanejo del igre. Pomembno je, da
otroci po zakljucku predstave delijo svoje dozivljanje, nova znanja, lastne izkusnje iz narave
ter se lahko tudi sami preizkusijo v igranju. Sledi spodbuda k likovnemu izrazanju zgodbe,
s ¢imer se utrdi sporocilni pomen. Zavedanje, da je narava vrednota, se preko literarnega,
gledaliskega in likovnega ustvarjanja prenasa na otroke in njihove starse ter ostale odrasle.
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VLOGA LUTKE PRI ZGODNJEM POUCEVANJU ANGLESCINE
Simona Sirk

Z leto$njim Solskim letom se je na Osnovni Soli Primoza Trubarja Lasko prvic pricel tuj jezik
angles¢ine v prvem razredu kot neobvezni izbirni predmet in v drugem kot obvezni pred-
met. Kot uciteljica razrednega pouka s pridobljenim certifikatom iz zgodnjega poucevanja
angles¢ine poucujem tuj jezik angles¢ine v 1. in 2. razredu.

Na kratko bom predstavila svojo osebno izkusnjo z lutko pri pouku anglescine.

Prvo uro angle$cine so ucenci pridno in tiho sedeli v klopeh, imeli so na $iroko odprte oci
in cakali. V njihovih o¢eh sem kar zacutila strah. Zavedali so se, da je to le anglescina, kjer
ne bodo veliko razumeli. Najprej smo se usedli v krog, kjer smo se pocutili bolj domace.
Pozdravila sem v angle$¢ini. Pocasi smo se predstavljali, toda strah in negotovost sta bila
$e vedno prisotna. Nato sem u¢encem povedala, da se nekdo skriva v moji ¢arobni vrecki.
Radovednost se je takoj preusmerila in s klicanjem smo priklicali lutko - Zirafo Gino, ki zna
govoriti le anglesko. Vzdusje v razredu se je takoj sprostilo. Skoraj nisem mogla verjeti, da
lahko ena lutka tako spremeni ozraéje. Ucenci so se lutki veliko bolj odprli, se ji nasmihali
in kar je najpomembnejse — njihove oci so zazarele.

Zakaj je z lutko lazje?

- izraza svoja Custva (Zalost, veselje, prestrasenost, zdolgocasenost),

- je lahko nerodna, nagajiva (kar pri u¢encu spodbudi smeh),

- se hitro poistoveti z otrokom,

- preusmeri pozornost,

- ucencu je lazje spregovoriti z lutko,

- ucenci jo sprejmejo za svojo,

- kljub pomanjkljivemu razumevanju besedis¢a je moc¢na pri neverbalni komunikaciji z
jasnimi spodbudami in sugestijami;

- za lutko se lahko uditelj skrije in jo uporabi za posrednika ali prijatelja.

Véasih pouk popestrimo z izdelavo naprstnih lutk in z njimi tudi zaigramo.
Za konec $e dodajam nekaj izjav ucencev o nasi lutki zirafi Gini:

1. razred

Neja: » Velika.«

Lara: »Fajna in lepa.«

Lucija: »Z rjavimi lisami, vesela, ima usesa in rada govori anglesko.«

Pia: »Lepa.«

Nik: »Vesela, lepa, rumena, malo oranzna, nogice ima ¢rne.«

Nejc: »Lepa, visoka, rumena, rjava.«

Jakob: »Fajna, lepa.«

2. razred

David: »Rumena, rjava, prijazna, lepa, ¢rn repek ima.«

Amadej: »Rada se igra in pomaga uciteljici.«

Nejc: »Velika, ima rdeca usta, rjava u$esa, ¢rn repek, je prijazna, ni jezna, ima tudi ¢rne
noge in je rjava.«
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DRAMSKA SKUPINA IN MASLOWA HIERARHIJA POTREB
Lidija Srsa

Pri delu v Solski dramski skupini se srecujemo z mladostnikovimi razli¢nimi potrebami: po-
treb po igranju, nastopanju, izrazanju talentov, ustvarjanju ... Velikokrat se sprasujem, kako
ustvariti tak$no okolje, v katerem bodo mladi lahko zadovoljili svoje potrebe in napredovali
pri razvijanju potencialov in se u¢ili novih stvari. Na to vpraganje bom poskusala odgovoriti
s pomocjo hierarhije potreb A. Maslowa, ki zelo dobro opi$e posameznikov razvoj v smeri
uresnic¢evanja lastnih potencialov. Maslow je s svojim humanisti¢nim pristopom razvijal na
¢loveka usmerjeno psihologijo, ki je v razvijanju umetniskega dela z mladimi lahko uporab-
na. Menim, da sodelovanje v dramski skupini posamezniku nudi spoznavanje in razvijanje
ustvarjalnih procesov, domisljije in ustvarjalnega izrazanja. Da dijaki vse to lahko dosezejo,
jim je potrebno ponuditi varno okolje, v katerem bodo delezni pozornosti in sprejemanja.
In prav pri tem nam lahko pomaga Maslowa hierarhija potreb.

Hierarhija je sestavljena iz nizjih in vi§jih potreb. NizZje potrebe so nujne za prezivetje in
morajo biti dobro zadovoljene, da se visje potrebe sploh pojavijo. Te so, od najnizjih do na-
jvisjih, fizioloske potrebe, potrebe po varnosti, potrebe po ljubezni in pripadnosti, potrebe
po ugledu in spostovanju. Visje potrebe Maslow imenuje potrebe po osebnostni rasti in
omogocajo posamezniku zadovoljstvo in izpolnjenost. Visje potrebe so estetske, kognitivne
in samoaktualizacija. Zanje menimo, da imajo tako za posameznika kot za druzbo veliko

vrednost, saj prispevajo k razvoju in $irjenju zavedanja.

Kako to hierarhijo prenesti v dramsko skupino na $oli? Ce bomo dobro poskrbeli za nizje
potrebe, bomo odprli pot mladostnikovim Zeljam po raziskovanju in odkrivanju lastnih
umetniskih potencialov. In ker so v obdobju odrasc¢anja nizje potrebe zelo pomembne, jih
nikakor ne smemo zanemariti. Tako bomo poskrbeli, da bodo mladostniki imeli zadovol-
jeno potrebo po varnosti (urnik dela, izbran prostor, v katerem je mir in ni ostalih dijakov
...), sprejemanje in ljubezen ( razvijanje dramskega besedila, igre, izrazanja je potrebno
ponuditi pozornost, ki ni usmerjena v negativno kritiziranje, krepitev pripadnosti skupine)
in potrebo po ugledu, spostovanju (omogociti predstave, publiko, dosezke ...). Obenem jim
je treba zagotoviti po Maslowu najnizje, a za funkcioniranje najpomembnejse, fizioloske
potrebe (svez zrak, hidracija, hrana, gibanje ...).

Ce ne bomo ponudili okolja, ki bi omogo¢alo mladim, da lahko nemoteno zadovoljijo nizje
potrebe, bomo lahko spodbudili, da se bodo bolj posvetili zadovoljevanju tiste potrebe, ki
bo trenutno pri njih prevladujoca. Tako bomo lahko izgubili del procesa, ki bi posamezniku
in skupini omogocal razvoj ustvarjalnih procesov in osebnostne rasti.
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MOTIVIRAM, TOREJ SEM (MOTIVIRANA)
Kristina Strnad

Dramski krozek za ucence od 6. do 9. razreda s kolegico vodiva od Solskega leta 2003/2004.
Vsako leto pripravimo (za vec razli¢nih publik, tudi izvensolskih) in odigramo po eno ob-
seznejs$e dramsko delo, poleg tega pa smo na voljo za razne druge priloznosti, ki jih ponuja
zivljenje na $oli in v lokalni skupnosti.

Z dramsko pedagogiko se torej ukvarjam dvanajsto leto in ugotavljam, da je stvar dozorela,
da se ideje $e porajajo in da lahko govorim o izku$njah.

Navdusevanje pred premiero temelji na izbiri besedila, ki mora hraniti tudi mene in ki se
prilega konkretnim ucencem; na ustvarjanju skupine (pri tem si v najvec¢ji meri pomagam z
uvajalnimi ter spros$cujocimi odrskimi in improvizacijskimi vajami); na podpiranju otroske
ustvarjalnosti (v¢asih sami poustvarjajo in dramatizirajo nase izvedbe); na podpori in zau-
panju (premisljeno doziranje kritike tik pred zdajci, miren pristop, dobra organizacija za
bolj varno okolje, skrb za disciplino gledalcev ...).

Pomembno je tudi ohranjanje igralske kondicije pri ponovitvah. Moj cilj je, da se po pre-
mieri oz. Ze po generalki znajdejo sami: poskrbijo za sceno, rekvizite, obleko, masko, se
dogovorijo za ozvocenje in stopijo na oder. Proti koncu leta k utrjevanju vezi pomagajo
tudi skupna druzenja. Spodbujam jih k nadgrajevanju igre, k igrivosti.

Naj navedem $e nekaj utrinkov o gledaligki pedagogiki v osnovnosolski praksi:
- ni nepomembno, katero uro je dramski krozek,

- vedno je treba upostevati socialno dinamiko otrok

- vsi morajo imeti priloznost priti na oder in spregovoriti.

Tudi na osnovnosolskem odru so stvari, ki so mocnejse od nas in lahko pridejo na plan med
vajo ali na odru - obravnavati jih moramo skrbno in nezno.

Interesna dejavnost je pa¢ — interesna. Nagrajuje se z zaupanjem in prijaznostjo; nagrada je

izku$nja oziroma veselje po dobro opravljenem delu. In: motivira lahko le tisti, ki je moti-
viran; negovanje tega ognja ni manj pomembno kot vse ostalo.
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POGUMNI VITEZI IN ZLOBNI CAROVNIK
medpredmetna povezava Sporta in matematike
Aleksandra Kosmac Suboti¢

Motivacija je zelo pomemben del u¢nega procesa. Motivirani ucenci se ucijo in pri ucenju
vztrajajo, dokler ne koncajo u¢nih nalog. Utitelji ucence s poucevanjem motiviramo ali
demotiviramo za ucenje in delo v $oli.

V tretjem razredu pri pouku matematike precej ¢asa namenimo ucenju in utrjevanju poste-
vanke. Ucitelji se lahko hitro znajdemo v zacaranem krogu, ki nas uspava, da to znanje
vedno znova utrjujemo in preverjamo na enak nacin. U¢encem moramo razbiti enoli¢nost
Vv procesu utrjevanja, saj njihova motivacija lahko hitro upade. Poucevala sem zelo stevil¢en
in dinamicen razred, ki me je pripeljal na idejo, da bi medpredmetno povezala predmeta
$port in matematika. Domislila sem se, da bi v telovadnici postavila poligon, pri katerem
bi bilo znanje postevanke klju¢nega pomena. Potek in pravila igre: uciteljica je hudobni
¢arovnik, ki spremeni ucence v viteze. Carovnik je ukradel njihovo skrinjo z zakladom,
in e jo Zzelijo dobiti nazaj, morajo opraviti posebno nalogo. Od njih je zahteval, da mu
zgradijo ¢im vedji grad. Za grad potrebujejo gradbene kamne, do katerih lahko pridejo le,
¢e uspes$no prehodijo pot skozi razli¢ne ovire in resijo bolj ali manj zahtevne matemati¢ne
naloge. Napisane so bile na barvnih papirjih, vsaka barva je predstavljala drugo stopnjo
tezavnosti. Ucenec si je izbral nalogo, jo prebral, papir zataknil za pas in se podal na dogo-
divicino (poligon).

Vsi ucenci so bili nad nalogo navduseni. Sami so si lahko izbrali tezavnost matematic¢ne
naloge ter si dolocili tempo reSevanja, pri tej nalogi pa je bilo pomembno tudi skupinsko
sodelovanje, saj so morali nalogo resiti kot skupina in ne kot posameznik. Njihova moti-
vacija je bila celo uro zelo visoka, naredili smo ve¢, kot sem si zadala v u¢nih ciljih te ure.
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UMETNOST MOTIVIRANJA
Natasa Spolad Manfreda

Gledalisko udejstvovanje osnovnosolcev je zelo pomembno za njihov razvoj in odrascanje.
Plakat prikazuje moje izku$nje o motiviranju otrok in mladostnikov za gledalisko udejst-
vovanje oziroma vsebine, ki so jih ucenci navedli kot najvecji motiv za gledalisko udejstvo-
vanje.

Oblika dela, ki ucence motivira, zdruzuje razlagalno-raziskovalne oziroma analiti¢ne, re-
cepcijske in ve¢inoma ustvarjalne dejavnosti. Analiti¢ne dejavnosti vklju¢ujemo pri nasem
gledaliskem udejstvovanju ve¢inoma ob ogledu posnetka lastne predstave ali drugih pred-
stav, recepcijskim dejavnostim se posvecamo z branjem besedil in gledanjem predstav.
Za ucence najprivlacnejse pa so ustvarjalne dejavnosti, saj uc¢enci zelo radi pisejo dramska
besedila, oblikujejo gledaliske predstave in ustvarjajo znacilne dramske situacije. Najvec-
ja motivacija u¢encem je pripraviti celovito predstavo za javnost. Pri ustvarjanju gledal-
iske predstave ucenci pripravijo sceno, rekvizite in kostume. U¢enci se lahko sami odlocijo,
kako in v kolik$ni meri bodo prispevali k nastanku gledaliskega dogodka, kar jih Se posebe;j

veseli.

Opazam, da imajo zgoraj opisane metode dela ter izbrane vsebine, velik vpliv tako na raz-
voj u¢encevih sposobnosti (npr. sposobnosti vzivljanja, pomnjenja, izrazanja Custey, ...) in
spretnosti (npr. spretnost prepricljivega nastopanja, izrazanja ¢ustev in obcutij, uspesnega
komuniciranja ...), kot na pridobivanje znanja ter oblikovanje vrednot. Vse nastete pozi-
tivne vplive opazijo tudi uc¢enci sami ter njihovi vrstniki, kar jih vedno znova navdusuje za
gledalisko dejavnost.
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MEDIACIJA IN RAZISKOVANJE CUSTEV S POMOCJO GLEDALISCA
Tesic

Povzetek

Na konferenci zelim predstaviti sklop aktivnosti s podrocja mediacije v prvem razredu os-
novne Sole, ko se otroci s pomocjo gledaliskih aktivnosti uc¢ijo prepoznavati custva in rese-
vati konflikte na konstruktiven na¢in. Namen aktivnosti je motivirati otroke za raziskovan-
je lastnih Custev in vzivljanje v custva njihovih soSolcev ter s tem vplivati na oblikovanje
prijetnejse, pozitivnejse socialne klime in na konstruktivno resevanje konfliktov.

Kljucne besede: gledalisce, motivacija, ustvarjalnost, raziskovanje, svoboda, ¢ustva.

Pravzaprav je pravi ¢udez, da sodobne

u¢ne metode $e niso povsem zatrle

posvecene radovednosti raziskovanja;

Kajti ta obcutljiva rastlinica potrebuje

poleg spodbude predvsem svobodo;

Brez nje je brez izjeme unicena in razdejana.
Albert Einstein

MOTIVACIJA

Z besedo motivacija pomenujemo posameznikovo zavzetost, interes, voljo za dosego neke-
ga cilja. Je bistvo, ki nas vodi k uspehu in opredeli naso vztrajnost, odgovornost in uspesnst.
Vrsta in stopnja motivacije sta tista, ki doloc¢ata kako poglobljeno se bomo ucili, aktivirali,
sodelovali in kaks$na bo kakovost dosezkov.

Kognitivisticna opredelitev (Marenti¢ Pozarnik,B., 2000, str.184) povsebej povdarja,da je
to stanje spoznavnega in custvenega vzburjenja, ki vodi do zavestne odlocitve za ravnanje
(ucenje) in sprozi obdobje vztrajnega intelektualnega in fizicnega napora, da bi dosegli
zastavljene cilje.

Izkustveno ucenje (Bognar, Uzelac in Bagi¢, 1994) omogoca kreiranje situacij, v katerih
otrok dozivlja dolocene situacije po principu »lastne koZe«. Usmerjeno je na proces in ne na
rezultate, na osebno kreirano in ne sprejeto znanje ter na ucenje na uspehu in ne neuspehu.

USTVARJALNOST

Ustvarjalnost je lastna vsem nam. Izraza se razli¢cno, odvisno od posameznika. Najdemo jo
na razlicnih podrodjih zivljenja, tako v umetnosti kot v kulinariki, gospodarstvu, politiki,
$portu in $e kje.

Ustvarjalna oseba (Marenti¢ Pozarnik,B., 2000, str.90) prispeva nove, originalne in po
moznosti tudi $irSe druzbeno pomembne izdelke, dosezke, ideje, iznajdbe, patente... Sklop
osebnostnih potez in ugodne okolis¢ine omogocajo zako delovanje.

Tipi¢ne (Marenti¢ Pozarnik,B., 2000, str.91) osebnostne lastnosti ustvarjalnih oseb: Med
spoznavne (kognitivne) sodijo miselna neodvisnost, odprtost za nove izkusnje, teznja za
neredom, prednost dajejo neurejenosti, zapletenim vzorcem, raje imajo kompleksne kot
preproste situacije, paradokse, humor in duhovitost.
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SVOBODA

"Svoboda je v tem, da smo sposobni prevzeti odgovornost za lastna dejanja. To spoznanje
nam pomaga pri preseganju lastnih omejitev, strahov, tesnobe. Dobimo mo¢, da se soo¢imo
z lastnim polozajem. Skozi spremembo odnosa do vsega obstojecega, prevzemanje pobude
in odgovornosti dosezemo spremembo sebe, posledi¢no pa tudi spremembo okolja. Tako
imamo moznost spoznati in izraziti lastne, do tedaj skrite potenciale." Marjan Ogorevc
»Iskanja«

Svoboda je vrednota, ki nas v vsakanjem zivljenju opredeljuje skozi ¢ustveno-socialno- kul-
turolosko prizmo razumevanja zZivljenja. V ustvrjalnosti pa svoboda izrazanja in pravica
izbire pomenita tisti moment, ki nas lo¢i od vseh ostalih in prinasa raznolikost, barvitost,
novosti in resitve, ki jih nismo $e nikoli videli ali doziveli. Svoboda izrazanja sebe, svojih
Custev, dozivetij, opazanj, kriti¢nega misljenja je temeljno razumevanje svobode, kot kon-
cepta ustvarjalnosti.

CUSTVA

Ko otrok ( Milivojevi¢, 2002, str. 35) postane sposoben, da v odsotnosti nekega predmeta,
do katerega je pokazal znake simpatije, pokaze znake nezadovoljstva, je postal sposoben za
¢ustvo zelje. Siroka in raznolika paleta custev, ki je prisotna v nas in nas spremlja in vodi
skozi zivljenej je tisto gibalo, ki nas uci in prinasa izkus$nje. Ko je otrok majhen se prvih
Custev uci od svojih starSev. Prepoznavanje in nadzorovanje ¢ustev, je za konstruktivno in
uspesno reSevanje konfliktov prvotnega pomena.

Empatija (Krofli¢ in Gobec, 1992, str. 31-37) je sposobnost oziroma zmoznost vzivljanja v
obcutke drugega. Pomaga nam predvideti, kaj bo storil nasprotnik in se tako pripraviti na
ustrezen odgovor. Razvoj empatije omogoca izrazanje svojih obcutij, iskanje vzrokov za
taka obcutja, izrazanje idej o resitvi in poskusu realizacije ter komunikacijo odprtega tipa
(razmisljanje o problemu in iskanje moznih resitev).

Empatija je sposobnost, ki se je lahko nau¢imo. Da posameznik to zna, mora najprej znati
prepoznati lastna Custva.

MEDIACIJA

Mediacija (Prgi¢, 2011) je alternativna oblika reSevanja sporov. Bistvene prednosti le te so:
- da odnos med vpletenimi ni temovalen,

-odgovornost za resitve nosijo sami, ravno tako za izbrane nacine,

- mediator skrbi za uravnotezeno razmerje moci,

-proces je usmerjen v prihodnost in resitve,

- udelezenci imajo veliko svobodo izbire.

Temeljna pravila mediacije so:

- Kadar eden govori, drugi poslusajo.
- Brez nasilja, grozenj, zalitev.

- Spostljivost.

- Zaveza h govorenju resnice.

- Zaupnost.
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OPIS AKTIVNOSTI
Ze na zacetku $olskega leta so otroci imeli veliko tezav v medsebojnem komuniciranju.
Tezave so resevali z pretepanjem, zbadanjem ali namernim nagajanjem.

Ker se otroci zelo radi vzivljajo in igrajo gledalidce se odlo¢im za poskus vplivanja na iz-
boljsanje komunikacije in reSevanja konfliktov z mediacijo. Ena najpomembnejsih komu-
nikacijskih vescin je poslusanje, zato otroke motiviram za poslusanje zgodbice o Vevericku
Viktorju, ki vedno misli samo nase, zato izubi vse prijatelje. Miska Minka je tista, ki ga
usmeri v poslusanje lastnih ¢ustev in prepoznavanju ¢ustev drugih.

GLEDALISKE DEJAVNOSTI

1. Gledaligka dejavnost- HISICE POCUTJA

Iz tr$ega kartona izdelajo $tiri hisice pocutja. V vsaki je doma eno ¢ustvo: jeza, zaskrbljenost,
zalost, veselje. Vsak izdela tudi svojo papirnato figurico in jo razporedi v ustrezno hisico,
glede na svoje pocutje. Ucenci veckrat na dan, oziroma po potrebi premikajo figurice. Up-
orabljajo jih tudi za uprizarjanje prizorckov v katerih predelujejo svoja obcutja. Zaigrane
prizorcke lahko, e Zelijo, predstavijo celemu razredu.

Hisice pocutja uporabimo tudi za socialno igro, ko en otrok kaze s svojim obrazom puctje,
ki domuje v izbrani hisici, drugi pa z opazovanjem obraza poskusa ugotoviti, katero ¢ustvo
je

to. Namen igre je, da prepoznajo razli¢na ¢ustva tako, da so pozorni na neverbalno komu-
nikacijo. Ob tem spoznavajo, da lahko custva itrazamo na razlicne nacine. V zacetku se
omejimo na $tiri osnovna custva, na Zeljo otrok dodajamo tudi druga.

2.Gledaliska dejavnost- ROCNE LUTKE

Ucenci si izdelajo ro¢ni lutki vevericka Viktorja in miske Minke. Z njima zaigrajo prizorcek,
ko miska Minka naudi vevericka Viktorja, kako najti svoja custva in kako ta ¢ustva upo-
rabiti, da si spet pridobi prijatelje. Poudarek je na komunikaciji in dialogu ter usvajanju
sporocila, da sogovornika gledas v o¢i (lutki se gledata), poslusas, kaj govorijo in tako ug-
otovis, kako se pocutijo. Spoznavajo tudi, da lahko ¢ustva prepoznas tudi iz nacina govora,
tona in glasnosti besed, ki jih izrecejo.

3. Gledaliska dejavnost- DRAMATIZACIJA

V zacetni fazi otroke seznanim z zgodbico Vevericek Viktor. Po prvem poslusanju se pogov-
orimo o vsebini tako, da zastavljam vsebinska vprasanja o zgodbi. Zgodbo povem $e enkrat,
nato otroci narisejo prizorcek iz zgodbice, ki jim je bil najbol;j vsec.

Ob ponovnem branju uéenci ugotavljajo, kako so se junaki v zgodbi pocutili nato pa se po-
govarjamo, kako lahko ugotovimo, kako se nekdo pocuti. U¢enci, ki to Zelijo, si oblecejo ko-
stume vevericka Viktorja in miske Minke in inprovizirajo njun pogovor. Prizorcek se vedno
zakljuci tako, da vevericek pove, kaj se je naucil in kako bo sedaj spet pridobil prijatelje.

4. Gledaliska dejavnost- IGRA VLOG

Ucenci se razdelijo v skupine po stiri. Razdelijo si vloge zaj¢ka, polha, rakuna in vevericka.
V zacetni fazi raziskujejo znacilno gibanje zivali, nato se vzivljajo v njihove obcutke in na
koncu zaigrajo celo zgodbico. Skupinice, ki to Zelijo na koncu svojo predstavo prkazejo pred
celim razredom.
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ZAKLJUCEK

S pomocjo gledaliskih dejavnosti in mediacije sem v razredu dosegla izboljsanje medse-
bojnih odnosov in zmanj$anje medsebojnih sporov. Komunikacija je postala boljsa, bolj
pozitivna, ucenci so postali med seboj bolj spostljivi in se v sporu trudijo prisluhniti drug
drugemu, so bolj pravi¢ni in sami i§Cejo resitve za nastale tezave. Skozi gledaliske dejavnos-
ti ucenci tudi ucinkovito sproscajo notranje napetosti in s tem prispevajo k bolj umirjeni
razredni klimi. Krepijo se tudi komuikacijske ves¢ine. Ker znajo bolje prepoznati lastna
c¢ustva jih znajo tudi bolje kontrolirati in s tem zmanj$evati konflikte.

Zaradi ugotovljenih pozitivnih uc¢inkov bodo opisane gledaliske dejavnosti otrokom na
voljo celo $olsko leto. Samo aktivnost pa bom, glede na interes nadgradila tudi z kaksno
novo poucno zgodbo.
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UCENJE SOCIALNIH VESCIN, EMPATIJE IN RESEVANJA KONFLIKTOV
PREKO DRAMATIZACIJE IN MEDIACIJSKIH VESCIN

Irena Tomazin

Neja Samar Brencic

Uporaba gledaliske pedagogike izboljSuje ve$c¢ine za soocanje s konfliktnimi situacijami in
reSevanje sporov med predsolskimi in $olskimi otroki ter mladostniki (po Malm in Horst,
2007).

Z vkljucevanjem elementov gledaliske pedagogike v izobrazevalne programe za Socialne
vescine ter program Zdrava juhica v vrtcu se izvajalci programov srecujemo Ze od leta 2008.
Programi so usmerjeni v razvoj in integracijo preprostih, uporabnih in u¢inkovitih pristop-
ov za izboljSevanje kompetenc otrok na podrocju soocanja s konflikti in upravljanja kon-
struktivnih odzivov na konflikt v predsolskem in $olskem kontekstu v Sloveniji. Z zeljo in
ciljem opolnomoditi otroke in njihova okolja v vseh aspektih Zivljenja izvajamo programe v
vrtcih in $olah kot tudi na posebnih dogodkih. Pri tem opazamo, da koncept uporabnikom
oziroma vklju¢enim prinasa koristne izku$nje in u¢ne trenutke preko dramatizacije in sim-
ulacije moznih situacij.

Pri razvoju programov smo ugotovili, da uc¢inkovito ucenje socialnih ves¢in poteka preko
zavedanja osebe — otroka o lastni vrednosti, samopodobi, zavedanju in razumevanju lastnih
psihi¢nih in fizi¢nih potreb ter osebi lastnih, specificnih ob¢utkov. Posledi¢no smo zasno-
vali posamezne aktivnosti znotraj programov, ki naslavljajo zdrave navade. Ob izvajanju ak-
tivnosti v razli¢nih vzgojno izobrazevalnih institucijah smo raziskali nacine, ki pri otrocih
krepijo socialne ve$¢ine ter jim hkrati priblizajo pomen uzivanja zdrave prehrane tako na
zavedni kot nezavedni ravni.

Ugotovili smo, da je koristna metoda, ki poteka na zavedni ravni, neposredna uporaba vseh
¢util pri spoznavanju sadja in zelenjave. Tipanje, ogledovanje hrane, vonj in sluh pri otroku
navadno vzbudijo Zeljo k uporabi vseh cutil, tudi okusanja. Otrok, ki dolo¢eno hrano na-
jprej spoznava z razli¢nimi cutili, jo bo z zanimanjem tudi okusil in pojedel. Otrok, ki ima
priloznost v miru okusiti in spoznati svojo hrano, se bo tudi lazje sam pri sebi odlo¢il, ali
mu je dolo¢ena hrana vse¢, ali morda ne ustreza njegovemu telesu in okusu.

Prav tako smo ugotovili, da je koristna tudi metoda, ki poteka na posredni, nezavedni ravni.
Igrivo, sprosceno vzdusje ter uporaba razlicnih tehnik mediacije in nevrolingvisticnega
programiranja, ki nagovarjajo otrokova custva, empatijo, fazo poistovetenja, povzemanje in
razumevanje sporocila ter postavljanje ustreznih vprasanj in fraz, otroku omogocijo izkusn-
je, ki v njegovih mozganih vzpostavljajo ustrezne povezave med nevroni in tako zasidrajo
pomembna sporocila (po Siegel, Bryson: Celostni razvoj otroskih mozganov, 2014).

Tako je nastala ideja o lutkovni uprizoritvi zgodbe Ta zdrav jedilnik, ki je ena izmed ak-
tivnosti navedenih programov. V zgodbi nastane prepir med sadjem in zelenjavo o tem,

kdo je bolj zdrav. S pomocjo postavljanja ustreznih vprasanj, ki smo jih poimenovali in
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povezali s tehnikami mediacije, ki se uporabljajo pri mirnem re§evanju sporov, mediator, v
konkretnem primeru je to kmet, udelezence prepira pripelje do tega, da spoznajo, razumejo
in sliSijo razli¢na stalisca ter sami poiscejo skupno resitev, s katero so vsi zadovoljni.

Namen dramatizacije zgodbe oz. uprizoritve z lutkami je demonstrirati otrokom proces
pogovora, v katerem udelezenci v sporu sami i§¢ejo konstruktivne resitve. Ob tem se otroci
ucijo temeljnih mediacijskih tehnik, kot so aktivno poslusanje s povzemanjem, raziskovan-
je problema s pomocjo postavljanja odprtih vprasanj, jaz sporocila, razvijanje empatije,
poistovetenje, iskanje skupnih interesov, viharjenje moznih resitev (»brainstorming«) in
doseganje dogovora, ki je dober za vse vpletene v konfliktu. Ucenci tako skozi dramatizaci-
jo igre, v kateri sodelujejo sami, pridobiva pridobivajo znanje o konstruktivnem resevanju
konfliktov in vodenju pogovora. Obenem pa spoznajo tudi pomembno sporocilo zgodbe:
vse vrste sadja in zelenjave so zdrave in pomembne za celovit razvoj telesa. Vsak posamezen
kos sadja in zelenjave v zgodbi si namrec zelo prizadeva biti najboljsi in najokusnejsi ravno
zato, da bi ga otroci radi jedli, da bi bili zdravi in veseli ter bi imeli veliko energije za igro
in ucenje. Ker je vsak za nekaj dober in koristen, pa je pomembno, da se vse vrste sadja in
zelenjave najdejo na tedenskem jedilniku otrok.

V zadnjih treh letih izvajanja programa se je izkazalo, da sodelujoci javni zavodi, tako vod-
stvo kot pedagosko in strokovno osebje, programe sprejemajo pozitivno ter se vsakoletno

vklju¢ujejo z novimi generacijami otok.

Video Igriva mediacija - Ta zdrav jedilnik (dostopno na: https://www.youtube.com/
watch?v=YVTjOLrsoVg)

Vec¢ o programih in vsebinah, ki jih izvajamo, ter galerija so dostopni na spletnih straneh
www.zdrava-juhica.si ter www.izriis.si.
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GLASBA - CUSTVENI VZGIB, KI NAGOVARJA IN POGLABLJA UCNO
1ZKUSNJO
Jasmina TomsSic

Za glasbo pogosto pravimo, da je ¢lovekova potreba v vseh casih in okoljih. Od razmisl-
janj Platona o njeni vlogi pri oblikovanju znacaja preko renesan¢ne misli o njeni vlogi pri
razveseljevanju in baro¢nega nauka o afektih je poudarjen predvsem njen custveni mo-
ment. Sodobne raziskave ji pripisujejo veliko ve¢ kot le vpliv na custva — zaradi vzbujanja
kompleksnega in dinamic¢nega delovanja mozganov vpliva na spoznavni (doseganje visje
ravni akademskih dosezkov pri glasbenikih, pove¢ana sposobnost pozornosti, koncetracije
in pomnenja ...), ¢ustveno-socialni (sprostitev, zaupanje, prilagajanje, vztrajnost ...) ter
psihomotori¢ni razvoj (gibalne sposobnosti, jasna izreka, groba in fina motorika, grafo-
motorika, nebesedna komunikacija ...). Pri tem preseneca dejstvo, da $olski forumi njeno
vlogo v izvedbenem kurikulumu $e vedno pogosto premalo poudarjajo.

V praksi potrebe in Zelje ucencev v zvezi z glasbo pogosto potrjujejo to, kar sporocajo ra-
ziskave. Glasbe si pogosto zazelijo v zvezi z ustvarjanjem z gibom in plesom, prav tako jih
sproscata likovno ali besedno izrazanje ob glasbi ali pa samo dozivljajsko poslusanje glasbe;
glasba prebudi dozivetja, ustvari razpolozenje in zbudi notranje predstave in ucenci jih iz-
razijo skozi gib, risbo, besedo. Custveni vidik petja predstavljata misli, ki pravita, da “lepa
pesem srce razvedri” in “pesem odzene ¢loveku skrbi” Tako ni prave ure glasbe brez petja.
Pesem s tem postaja ucenceva potreba, stik z umetnisko vrednoto v glasbi pa pri ucencih
ustvarja poglobljena razpolozenja oz. stanja, pogosto vezana na karakter glasbe (zivahna,
mirna, udarna, zasanjana, ...). Omenjene glasbene dejavnosti pa naj preko medpredmetnih
povezav zazivijo tudi pri urah ostalih $olskih predmetov. Tako lahko pri urah zgodovine
ali slovenscine prisluhnemo glasbi kot odrazu ¢asa (npr. posludanje baro¢ne glasbe pri
obravnavi baroka), pri urah geografije pa jo spoznavamo kot izraz geografskega okolja (npr.
pri obravnavi Avstralije poslusamo/pojemo pesmi Aboriginov, izdelamo didzeriduju po-
doben instrument ...). Moznosti za implementacijo glasbe so Stevilne: ustvarimo glasbo
za lastno gledali$ko igro, ritmic¢na igra podpre ucenje pesmi pri slovenscini ali postevanke
pri matematiki, nau¢imo se tujega jezika preko petja pesmi, utrjujemo besedisce preko
poslusanja znanih pesmi, ustvarimo instrumente iz razli¢cnimi materialov (npr. odpadki) in
nato iz tega ustvarimo glasbo. Poudarjena ¢ustvena komponenta glasbe vnasa v pouk dru-
gacno obliko sproscene komunikacije, na svojstven nacin poglablja u¢no izkusnjo, pri tem
razvija otroka celostno in nenazadnje prinasa tudi pozitivne spremembe na drugih u¢nih
podrogjih.
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DIDAKTICNA IGRA - PREBUJANJE OTROSKE POZORNOSTI
Urska Wiegele

Igra je kot dejavnost najblizje otrokovi naravi in pripomore k otrokovemu celostnemu raz-
voju. Otrokom ogromno pomeni, zato jo je potrebno, zlasti v nizjih razredih, vkljuciti v
solo. Otrok se pri igri srecuje z razlicnimi tezavami in ovirami, pri ¢emer mora iskati nove
moznosti in poiskati ustrezne resitve.

Pri predmetu Naravoslovje in tehnika v 4. razredu sem se odlocila, da u¢ence motiviram
z didakti¢nimi igrami. Uvodna motivacija je potekala frontalno, kjer sem ucencem pred-
stavila problem, kako iz polnega kozarca vode potegniti kovinsko sponko za papir, ne da bi
si pri tem zmocili roke. Ucenci so razmisljali o razli¢nih moznosti, ki smo jih skupaj potr-
dili ali ovrgli. Ugotovili so, da lahko to naredimo s pomo¢jo magneta. Ucenec je potoval z
magnetom po zunanji strani kozarca in uspesno potegnil sponko za papir iz vode. Sledil je
pogovor o vsakdanji uporabi magnetov v nasem zivljenju, nato pa smo si $e ogledali projek-
cijo PowerPoint o vsakdanji uporabi magnetov. V prakti¢cnem delu ure sem ucence razdelila
v tri skupine. Vsaka skupina je prejela svojo didakti¢no igro. Didakti¢ne igre so se imeno-
vale Magneti ribolov, Magnetne jadrnice in Magnetni nogomet. Pri prvih dveh so ucenci
s pomocjo t. i. ribiskih palic lovili ribice oz. jadrnice iz vode, pri nogometu pa so morali s
pomocjo palic, na katerih je bil pritrjen magnet, premikati figure tako, da je posamezna eki-
pa zadela gol. V zaklju¢nem delu ure so skupine predstavile svojo igro $e ostalim skupinam.

Didakti¢ne igre so pri ucencih vzbudile pozornost in jih motivirale, obenem pa jih niso

utrudile in dolgocasile. Ucenci so igre obravnavali kot nagrado, se jih veselili in se Zeleli ves
Cas igrati.
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STUDIJA PRIMERA
Boza Zagoric¢nik

Opis situacije do otrokovega prihoda v dom

Ucenec obiskuje 4. razred osnovne $ole v ZGNL. V zavod je bil vkljuc¢en v 1. razred zaradi
govorno jezikovnih motenj, specificnih u¢nih tezav in kineti¢cne motnje. Drugi razred je
ponavljal zaradi nedoseganja ciljev na posameznih podro¢jih . Ko je drugic opravljal drugi
razred, je bil proti koncu Solskega leta vklju¢en v mojo skupino v dom Frana Grma. Sedaj
obiskuje 4. razred, je upeSen, ima tezave pri branju, delno pisanju (disleksija), potrebuje
spremljanje vedenja.

V predsolskem obdobju je ambulantno obiskoval logopedsko obravnavo v zdravstvenem
domu v rojstnem kraju zaradi hudih govorno jezikovnih tezav. Zivel je v razsirjeni (stari
starsi, stric) in hkrati enostarSevski druzini (mati). V njegovem ranem otrostvu vloga
starSev ni bila konstanta, saj so jo prevzemali tudi stari star$i. Imel je $iroko polje socialnih
stikov, u¢enje ob prakticnem delu v naravi, pozitivne izkusnje in potrditve na tem podrocju,
izku$nje v medsebojnih odnosih in tudi vpogled v manipulacijo. Vzgoja je bila stihijska,
otrok je hitro ugotovil, kako se izogniti nalogam, ki jih ni Zelel, kako se izgovoriti pri starih
star$ih, pri materi in obratno. Rasel je kot enakovreden ¢lan druzine. V tem obdobju ni
zivel v druzini ,ki bi do njega imela visoka pricakovanja, kjer bi mu prebirali knjige ipd.
Tako vzpodbud za teoreti¢na znanja ni prejel, stalnega spremljanja in pomoci za $olo ni bil
delezen. Ko si je mati osnovala novo druzino in se odselila v oddaljen kraj, je otrok prigel
zaradi oddaljenosti bivanja v na$ dom.

Motivirana oseba dela/se u¢i z namenom, da opravi/zna.

Motivacija povzroca in usmerja nasa dejanja. Je eden od pomembnih dejavnikov, ki vpliv-
ajo na to, da ljudje priblizno enakih sposobnosti ne dosegajo enakih dosezkov. Motivacija
so vsi procesi spodbujanja, vzdrzevanja in usmerjanja telesne in dusevne dejavnosti, zato
da bi uresnicili cilj. Potreba se usmeri k cilju, poveZeta se element motivacije potiskanja in
motivacije privlacnosti in nastane motiv, ki je doziveta potreba.

Uc¢na motivacija je skupen pojem za vse vrste motivacij v u¢ni situaciji. Obsega vse, kar
daje pobude za ucenje, ga usmerja, mu doloca intenzivnost, trajanje in kakovost. Tu gre za
interakcijo trajnej$ih osebnostnih potez (interesi, storilnostna motivacija - vpliv ciljev in
pri¢akovanj,emocij; raven aspiracije) z znacilnostmi uc¢ne situacije (privlacnost, tezavnost,
smiselnost nalog, medosebni odnosi).

Vsak posameznik je osebnost zase, ki mu ni enake, zato tudi vsak dozivlja in sprejema mo-
tivacijo drugace. Motivacijo lahko razdelimo tudi na notranjo in zunanjo.

Notrana motivacija pokriva: fizioloske potrebe, potrebo po varnosti, ljubezni in spostovan-
ju. Te potrebe so homeostati¢ne potrebe. Druge pa so progresivne potrebe (potrebe po ras-
ti): radovednost, interes, Zelja po spoznavanju, akciji. O notranji motivaciji govorimo, ko
je cilj delovanja v dejavnosti sami. Ta Zelja izhaja iz posameznika, ga notranje zadovoljuje,
brez zunanje kontrole vztraja, ga podkrepuje, je spontana, iz uzitka, ustvarjalna ...
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To motivacijo spodbuja obcutek samostojnosti,nadzora nad situacijo, prepricanje v lastne
sposobnosti in moznosti izbire. Zunanja motivacija pokriva: vpliv skupine, kulture, oko-
lis¢in, pomembnih drugih, vrednote druzbe, kazni in pohvale ... O zunanji motivaciji gov-
orimo, ko nekaj po¢nemo zaradi zunanjih posledic, se izognemo kazni, smo nagrajeni. Zu-
nanja motivacija obic¢ajno ni trajna.

Kaj se dogaja po vkljucitvi vdom?

Ce je motivacija tisto, kar ¢lovek hoce, so sposobnosti tisto, kar ¢lovek zmore, in predhodna
znanja ter spretnosti tisto, kar ¢lovek ze zna. Adaptacija uc¢enca na novo zivljenjsko okolje
je bila hitra. Solsko okolje je ostajalo isto, saj je Ze prej obiskoval naso $olo, kar je ublazilo
stres. Drugi dejavnik hitre prilagoditve je bila njegova spretnost v socialnih odnosih. Cutil
se je kompetentnega, uspe$nega in sprejetega 7e iz druzinskega Zivljenja. Ceprav je moral za
¢as Solskega tedna iz druzinsega Zivljenja, mu to ni povzrocalo vecjih tezav, saj je sedaj tudi
na Solskem podrocju dozivljal pozitivne potrditve. Ponavljal je drugi razred, snov mu je bila
ze znana in zato tudi lazja. Ker iz ponavljanja druzina ni naredila travme, je tudi na tem
podrodju lazje dozivljal uspeh. Bivanje v domu mu je omogocalo pogostejse obiske starih
star$ev, na katere je bil mo¢no navezan, kar je bila tretja blazilna situacija.

Cuti se varnega in sprejetega, njegove homeostati¢ne potrebe so bile zadovoljene. Prejema
stalno pomo¢ pri domacem delu (zunanja motivacija) in ker je v svojem bistvu radoznal

otrok ga interesi, radovednost in Zelje — progresivne potrebe tudi notrane motivirajo za
delo.

Nekje v tem casu se je pojavil bioloski oce, ki do takrat ni imel stikov z otrokom. Otrokova
zelja, da ima tudi on oceta in je posledi¢no enak vsem svojim so$olcem (zunanja motivacija
- pomembni drugi) in njegova sposobnost prilagajanja in Zelja pripadati (notranja moti-
vacija) sta ga usposobili, da je to spremembo prenesel brez tezav. Bolje receno - z velikim
veseljem in navdusenjem.

Glede na vse opisano, je otrok zivel v kaoti¢nem svetu, ki mu je nudil nestrukturiran red -
red, ki ga ni utesnjeval in je bil za njegovo osebnost takrat sprejemljiv. Posledice tega reda
(nereda) sva opazili vzgojiteljici pri delu. Njegovo vedenje je bilo prevec svojeglavo za spre-
jemljivo vedenje v skupini. Imel je druzinske izku$nje po sprejetju in varnosti, zato ga zelja
po istem v naem domu motivira, da prenasa kontrolo —zunanjo motivacijo vzgojitelja in
pocasno spreminja in osvaja nove oblike vedenja. Za spremembo vedenjskega vzorca je v
veliki meri potrebna zunanja motivacija (nagrada, kazen). Njegova nagrada je, ce ob koncu
tedna mami sporocim, da je bilo njegovo vedenje primerno. To lahko prebere, za kar je zelo
motiviran in s tem vadi $e branje.

Moje mnenje

Za spremembo vedenja bo potrebna tudi v nadaljnje prisotnost zunanje motivacije (nagra-
da vs. kazen). Primerne situacije so tudi zgledi primernega vedenja ostalih otrok v skupini
in oseb, ki so zanj pomembne, ter neformalni pogovori o tem, zakaj se kdo vede ,kot se ipd.
K spremembi vedenja ga bodo silile tudi njegove Zelje ugajati drugim (notranja motivacija),
zato se bom trudila, da zgradiva in obdrziva dober, zaupanja vreden odnos.
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UMETNOST MOTIVIRANJA = UMETNOST ZONGLIRAN]A
Sladana Zvizdalo

Sem Sladana Zvizdalo, poucujem angles¢ino na razredni stopnji in sem mentorica gledal-
iSkega krozka. V nadaljevanju bom predstavila svoj pogled in izku$nje na temo motiviranja
otrok.

Ucna motivacijaje spodbujanje, izzivanje in usmerjanje dejavnosti k cilju. Ce Zeli posameznik
dosei cilj, pri tej dejavnosti zbere svojo energijo in uporabi svoje sposobnosti. Najprej je
potrebno ustvariti razmere, ki spodbujajo motivacijo za ucenje: prijetno okolje in dobro
pocutje ucenceyv, nato ucence izzvati, spodbuditi, jim dati mo¢, da usmerijo energijo in vz-
trajajo do konca oz. do cilja.

Klju¢nega pomena je seveda ucitelj. Na nacin poucevanja in motivacijo v veliki meri vpliva
tudi osebnost ucitelja ter njegova aktivnost oz. motiviranost za poucevanje.

Ce je utitelj notranje motiviran, vedno najde nacin, kako uspesno motivirati tudi uéence,
saj ucenci zacutijo, kdaj je ucitelj s srcem pri tem, kar po¢ne (motiviran ucitelj = motivirani
ucenci).

Kako motivirati:

« ustvarimo pricakovanje, zanimanje in ga vzdrzujemo,

« uporabljamo igre, dejavnosti, ki so u¢encem vsec, a so ciljno zasnovane,

« glasba, gibanje, ustvarjanje,

» damo jim mozZnost, da sami izbirajo oz. vplivajo na izbiro aktivnosti/tem/metod,

« spremljamo pozitivne sprotne povratne informacije,

o uporabimo razli¢ne zanimive pripomocke in sredstva,

« vklju¢imo ¢im ve¢ cutov in tipov otrok.

V ¢em naj bi bila umetnost motiviranja? V Zongliranju oz. znanju ucitelja, kako vse svoje

znanje, izku$nje, pripomocke na najbolj primeren nacin, v pravem trenutku in s pravo mero
podati u¢encem.
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GLEDALISCE HISKA
Irena Zerdin

Gledalis¢e HISKA, katere ¢lani so uéenci 2. triade, in HISA, katere ¢lani so uéenci 3. triade
OS Louisa Adami¢a Grosuplje, je zadnja leta postalo prepoznavno v lokalnem okolju. Od
leta 2006 delujemo pod okriljem KD Teater in se razvijamo v eno najuspes$nejsih otroskih
ljubiteljskih gledaliskih skupin. V tem ¢asu smo nanizali osem zaporednih uvrstitev med
najboljsih deset skupin v Sloveniji. Nasi mladi igralci so dobitniki $tevilnih posameznih
priznanj za najboljse mlade perspektivne igralce.

Sodelujoci v procesu nimamo nikakr$nih receptov za ustvarjanje z mladimi igralci. Vsaka
nasa uprizoritev se zacne iz tocke ni¢. V vseh teh letih, ko obstajamo, se zavedam, da je ust-

vvvvv

izku$enj in vedenja vsakega izmed sodelujocih.

Prvi korak k igranju je obcutek osebne svobode. Zagovarjam, da ni dobrih in slabih ¢ustev,
tako kot ni velikih in majhnih vlog. Ker je vecina vzgojena po metodi odobravanja in ne-
odobravanja, na zacetku vsakega leta kar nekaj vaj posvetim temu, da poskusam v vseh
nas izkoreniniti ali vsaj omiliti dobro/slabo, pravilno/napacno. Vsak zase in vsak po svojih
moceh mora poskrbeti, da lahko vsi v vsakem trenutku svobodno sodelujemo.

Vse nase uprizoritve so polne ¢ustev. Mlajsi igralci se soocajo s prvinskimi ¢ustvi kot so:

jeza, veselje, strah in Zalost. A vse to v sklopu domisljije v pravlji¢nih likih. Ta custva so jim
blizu. Z njimi se srecujejo Ze od rane mladosti.

Gledaligki junaki starejse skupine pa se ze srecujejo tudi s spletkami odraslih in prepletan-
jem besa in jeze, nenadzorovane agresije ... Mogoce si vseh teh ¢ustev ne znajo razloziti,
poznajo pa njihove posledice, bole¢ino in osamljenost. Z uprizoritvami, ki smo jih postavili
na oder zadnja leta, Zelimo opozoriti na niz dogodkov, ki lahko pomembno vplivajo na
posameznikovo Zivljenje. Hkrati pa Zelimo opozoriti, da si vsak kroji svojo usodo sam. Z
zadnjo avtorsko predstavo, ki je pozela velik odziv tako med otroki kot med odraslimi, zeli-
mo poudariti, da sami izbiramo poti, po katerih stopamo ter s tem usmerjamo tok nasega

vvvvv

Toda nikoli NE SMEMO OBUPATI sami nad sabo.
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KAJ NAREDI OBRAZ, DA JE CLOVESKI?
Elizabeta Znidarsi¢ Stefanciosa - Erzi

Povzetek

Svet je preplavljen z neizmerno kolic¢ino telekomunikacijskih naprav in drugih tehnoloskih
presezkov, ki naj bi cloveku olajsale in poenostavile Zivljenje. Resnica pa je povsem naspro-
tna: ravno pojav tehnologije je razvrednotil ¢loveske odnose, osebne komunikacije je vse
manj, ljudje ne pogledajo drug drugemu v o¢i. Kontrole uma je vse ve¢, prostora za ¢utenje
in cudenje pa vse manj. Ljudje gledajo resnicnostne $ove, ne vidijo pa resnice. Na »pamet-
nih« telefonih, (ki poneumljajo) prebirajo »posto« iz vsega sveta, ne poslusajo pa otroka, ki
hiti pripovedovati, kaj se mu je zgodilo v $oli.Zatiskajo si o¢i, usta in usesa, bezijo v virtu-
alni svet, Zivljenje pa te¢e mimo njih - Zivljenje, ki ga prinasa cutenje, ko si dovoli§ smejati,
jokati, biti zalosten, pogledati strah. Ko si dovolis - biti.

Beg pred resnic¢nostjo

Danes velika ve¢ina mladih (in ne nazadnje tudi manj mladih) prevec casa prezivi pred
rac¢unalniki, i-podi, telefoni. Nedavno sem slisala nekoga reci, da so star$i neko¢ s tezavo
spravili otroke z dvori§¢a domov, danes pa jih s tezavo spravijo iz sobe na dvorisce. Situacija
ni kriti¢na samo zaradi telesne in gibalne nedejavnosti mladine - ve¢ji problem predstavlja
izkrivljena komunikacija. Ljudje imajo vse ve¢ prijateljev na socialnih omrezjih, ne znajo
pa pogledati drug drugemu v o¢i. Ogledujejo si resni¢nostne $ove, se jezijo in zgrazajo nad
nemoralnostjo in sprijenostjo protagonistov, niso pa sposobni izklopiti gumba. Skrivajo se
za navideznimi vrednotami, se delajo boljse od akterjev, vendar se mi zastavlja vprasanje: je
¢clovek, ki ima ¢as zapravljati zivljenje z gledanjem raznih Kmetij ipd., sposoben resni¢nega
socCustvovanja, empatije?

Opazujem druzine, ki pridejo v lokal na pijaco, potem pa buljijo vsak v svoj telefon. Enako
velja za prijatelje: gredo skupaj ven, potem pa se ne pogovarjajo, visek komunikacije med
njimi je, da si preko medijev izmenjujejo filmcke. Niti smejati se ne znajo vec¢ skupaj, ker
je smeh, kar ga je, plitek in usmerjen v zasloncek na telefonu; in Ze hitijo brskati za novo
informacijo. Noben podatek se ne usede v spomin, nobena situacija ne procesira resni¢nih
¢ustev. Med ljudmi ni ve¢ pristnega dotika, pogovora, nenazadnje ni ve¢ prostora za »pol-
nost tiSine«. Vsi samo hitijo za neskon¢nim stevilom »prijateljev« na Facebooku , srkanjem
informacij, s katerimi ne vedo, kaj poceti.

Mlade mamico Ze zelo male otroke vodijo na razlicne dejavnosti, za otroka pa si ne vzam-
ejo Casa. Kolegica, ki vodi telovadbo za 1,5-2 leti stare otroke, je pripovedovala, kako Ze na
prvem srecanju, ko bi malcek $e kako potreboval prisotnost mamice, te klepetajo v kotu,
otroka pa prepustijo instruktorjem, ¢eprav so bile povabljene k sodelovanju. Beg pred biti z
otrokom torej. Beg pred cutiti ali nezmoznost ¢utenja?

Pri otrocih opazamo, da iz leta v leto tezje ostanejo pri miru, interes za ¢udenje pada,
posludati ne zmorejo vec¢ kot nekaj minut, pasivno ¢akajo, da jim bomo servirali odgovore
in resitve. V skupini so pomembni sami sebi, okolica in sovrstniki jih ne zanimajo. Pojavlja
se vse ve¢ egoizma; nekaj let nazaj so bili otroci Se sposobni spontano deliti priboljske, ki
so jih prinesli s seboj na $portni dan, danes pa je to ze velika redkost. Tekmovalnost je na
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prvem mestu, za pozicijo biti prvi so sposobni odriniti kogarkoli.

Kadar delam s skupino lutkarjev,ko je treba nekaj ¢asa v miru sam s seboj pocakati, da si na
vrsti, veliko otrok tega ne zmore. Cakajo na vedno nove draZljaje, e jih ne prejmejo dovolj
hitro, motijo proces dela.

Otopelost, hkrati pa potreba po neskon¢ni ponudbi drazljajev hodita z roko v roki.
Iskrenost na prvem mestu

Tako v zasebnem kot tudi v poklicnem zivljenju se ze dolgo ne bojim nobenega svojega
¢ustva, prav zavestno in nacrtno pa dolocene elemente vpeljujem v pedagoski proces.

Sem druga uciteljica v prvem razredu in ob zacetku Solskega leta se mi vedno znova poraja
vprasanje, kako delovati, da se bodo otroci dobro pocutili, da bodo radi hodili v $olo, hkrati
pa spostovali meje in pravila. Vrednota, ki mi najve¢ pomeni, je iskrenost, skusam jo nego-
vati sleherni trenutek svojega bivanja in pricakujem, da mi jo svet tudi vraca.

Zato zjutraj vstopam v razred povsem iskreno. Situacije, ki so se mi zgodile do vstopa v
razred bodisi doma ali v sluzbi seveda vplivajo na moje ¢ustvovanje in nemalokrat pre-
tresejo moj notranji svet. Vendar ne poskusam prikrivati svojega razpoloZenja; kadar sem
slabe volje, nerazpolozena ali celo te¢na, to tudi jasno pokazem in povem. Povem seveda v
primerni obliki, kaj se mi je zgodilo, v otrocih to spodbudi mnozico situacij, s katerimi se
lahko poistovetijo, dovolim jim, da tudi oni pripovedujejo o situacijah, ki so jih pretresle in
skupaj lahko poiscemo resitve.

Nedopustno se mi zdi, kadar se odrasli dvigajo nad svoje ¢ustvovanje, prepricani, da obv-
ladujejo custva, hkrati pa njihove o¢i, govorica telesa in ne nazadnje tudi intonacija besed
govorijo ravno o nasprotnem.

Otroci so neizmeren indikator iskrenosti in brez besed lahko razberejo dejansko stanje so-
govornika.

V iskreni komunikaciji se mi ravno tako zdi pomembno, da znamo prisluhniti otroku z
vsem svojim bitjem. Kadar se mi zgodi, da v trenutni situaciji otroka ne morem poslusati
zbrano, mu to tudi povem. Razlozim mu, da pravkar poslusam nekoga drugega, da trenut-
no po¢nemnekaj drugega, da smo na izletu in je moja glavna okupacija varnost pri hoji itd.,
in da ga bom poslusala, takoj ko bom utegnila. V' vecini primerov mi uspe otroka spomniti
na najin zaceti pogovor, se pa véasih zgodi, da otrok vmes pozabi, kaj mi je hotel povedati.
Vendar mislim, da je resni¢no poslusanje klju¢no.

Ali je jeza lahko konstruktivna

Kadar me otroci pripeljejo do situacije, ki me resni¢no razjezi, se mi zgodi, da sem tako jez-
na, da mi zmanjka besed, s katerimi bi uredila nastalo zadevo. Takrat s tihim, vendar seveda
$e zmeraj razburjenim glasom povem, da sem jezna, in sicer tako zelo, da niti govoriti ne
morem. Otroke tih glas umiri mnogo bolj, kot bi jih umirilo moje morebitno kri¢anje in
zmerjanje. Zadostuje nekaj trenutkov napete tisine, da v sebi umirim neprijetno jezo, po-
tem pa lahko spregovorim o tem, kaj me je razjezilo, zakaj me je razjezilo in kako se ob tem
pocutim. Tako ucenci lahko vidijo, da jeza sama po sebi ni slaba, da pa jo je seveda treba
krotiti, umiriti in da je predvsem treba komunicirati. S takim ravnanjem sku$am otroke
napeljati k podobnemu resevanju sporov.
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Jeza v meni izzove potrebo po raziskovanju: kaj v meni je povzrocilo, da me je dolocena sit-
uacija razjezila? Tako so mi otroci dali sredstvo za samozavedanje, kajti nenazadnje vendar-
le zelim preseci trenutke, ko se komu posreci, da me spravi iz tira.

Humor kot zdravilo in vzgojno sredstvo

V pedagoskem procesu imam najraje humor. S humorjem skusam motivirati ucence, ki so
zjutraj $e zaspani in ne sledijo pouku, z njim skusam vplivati na otroke, da bi naredili tisto,
kar Zelim od njih. Nerodne in neprijetne situacije obrnemo na hec.

Otroci se radi in veliko smejijo. Smehu je treba dati ¢as in prostor. S smehom lahko razbre-
menimo $e tako neprijetno zadevo. Seveda pa mora biti humor iskren, ne sme biti zaljiv in
ne sme se nanasati neposredno na otrokova custva.

Salim se iz obi¢ajnih stvari, $alim se na ra¢un snovi, ko poskugam na glavo postaviti vsebi-
no, za katero vem, da imajo otroci o njej ze predznanje. Iz njihovega vedenja ob nedolzni
$ali lahko razberem stanje njihove samozavesti, na¢ina reagiranja na razne prepovedi, ki so
nesmiselne in podobno.

Salim se, kadar uéenci preizkugajo postavljena pravila in ustaljene vzorce. Tako npr. ob Ze
uveljavljenem pospravljanju skodelic posamezni otroci vedno znova prihajajo z vprasanji,
kam naj jih dajo.

Takrat skusam poiskati najbolj nemogoce odgovore za mesto skodelice in nadaljnje po-
jasnilo ni ve¢ potrebno. Zakaj enostavno $e 101. ne razlozim, kam naj odlozi skodelico? Zdi
se mi, da bi ob neskonénem ponavljanju otopela tako otrok kot jaz, v meni bi pocasi rastla
nestrpnosti, ker otrok preizkusa moje meje. Tako pa vse skupaj obrnem na hec.

Cutiti pouk

Iz svoje mladosti se spomnim dogodkov, ki so me ¢ustveno zelo pretresli, pa naj si bo to na
prijeten ali neprijeten na¢in. Dogodki so mi tako blizu, kot bi se mi zgodili v¢eraj.

Torej skusam snov posredovati na nacin, ki vkljucuje kar najve¢ ¢ustev. Kadar zaznam, da
ucencem snov postane nezanimiva, da so se »izgubili«, odtavali, med razlago povem kaksen
nesmisel, po moznosti ¢im bolj smesen. Ucenci odreagirajo, zbudila sem jih iz otopelosti,
vzbudila interes . Pouk tece naprej z ve¢jim elanom.

V prvem razredu na sreco pouk veliko ¢asa poteka s pomocjo igre. Igra je eno izmed pri-
marnih sredstev, s katerim naredimo svet human, zanimiv, otroke (in odrasle) pa radov-
edne, zainteresirane in srecne. Nesre¢ni ljudje se ne igrajo.

Zakaj se bojimo jokati

Opazam, da na splosno svet topi. Ljudje se zatekajo v navideznost, iluzije. Izogibajo se sit-
uacijam, v katerih bi morali zajokati, raje gledajo filme s plehkimi vsebinami, kot da bi
prebrali knjigo, ki bi pretresla njihov notranji svet. Raje donirajo evro po telefonu, kot da bi
stopili do soseda, ki potrebuje pomoc.

Jok je reka, ki odpira srce za socloveka, reka, ki nas ocis¢uje, plemeniti. Naredi cloveske.
Torej se ne bojmo niti zajokati, kadar je to potrebno, kajti dejstvo, da se ne bojimo samih
sebe, svojih bolecin in radosti, bo ohranilo ta svet vsaj priblizno znosen.

Zazreti si v oci nas naredi spontane, iskrene, cutece - cloveske.
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VESOLJCKI V RAZREDU
Veronika Gaber Korbar

V Drustvu Taka Tuka verjamemo, da lahko pedagoski delavci z uporabo razli¢nih tehnik
vplivamo na izboljSanje razredne dinamike in pocutje vsakega posameznika v skupini.
I§¢emo nacine, kako te metode vkljuciti v izobrazevalni proces, ter ¢imbolj razsiriti njihovo
uporabo.

Nasa prednost so dolgoletne izku$nje z gluhimi in naglu§nimi otroki in mladimi ter z otroki
z MAS. Iskanje razlicnih kanalov razumevanja, nac¢inov, kako posredovati informacije, je
ogromno, vendar so najuspesnejsi tisti, kjer imajo otroci in mladi priloznost, da izku$n-
jo dozivijo, tako pridobijo znanje in uvid, zakaj se to znanje uporablja. Zato smo veliki
navdusenci uporabe metode drama v izobrazevanju.

Delo z otroki s posebnimi potrebami te naredi $e obcutljivejsega za prepoznavanje never-
balne komunikacije, stisk, ter prepoznavanje tezav, s katerimi se posameznik spopada. To
je velik plus pri delu z razredom na rednih $olah. Kar hitro opazimo medsebojne tezave
ter posameznike, ki zaradi tak$nih in druga¢nih posebnosti odstopajo od skupine. Metoda
nam omogoca, da lahko izberemo vaje in naloge, s katerimi pozitivno vplivamo na dina-
miko ter izboljsamo razredno klimo, predvsem pa posameznike uci, kako biti boljsi v ko-
munikaciji, razumevanju drugac¢nosti in upostevanju drug drugega.

Metoda omogoca otrokom, da se vzivijo v zgodbo, ki jo kreirajo sami. Mentor, ki delavnico
vodi, ima dolocen cilj in jih pelje do njega z usmerjanjem, a upostevanjem vseh idej, zam-
isli, problemov, ki nastanejo v domisljiji posameznikov, vklju¢enih v program. Zgodba je
prepletena s $tevilnimi interakcijami in vzivljanjem udelezencev v like, v igranje skecev. V
igri otroci uporabljajo svoje izku$nje, misli in istocasno spoznavajo, kako razmisljajo drugi,
da lahko situacijo spreminjajo le s svojim vedenjem. Ker so v zgodbi nekdo drug, jim to
daje distanco in varnost, da svobodno izrazajo svoje ideje na podlagi izkusenj, ki jih imajo.
Cilj in smisel delavnic je ustvariti izku$nje, s pomocjo katerih otroci lazje razumejo
medcloveske odnose, se vzivijo v zivljenja drugih ljudi in uvidijo alternativhe moznosti
za reakcije in dogodke. Tako se otroci ucijo sprejemati odgovornost, sprejemati skupinske
odlocitve, delati sodelovalno, razvijati nove socialne vescine, interese in poiskati nove in-
formacije. Zelo dobri rezultati so tudi v razredih, kjer so vkljuceni otroci z motnjami avtis-
ti¢nega spektra ali motnjami osebnosti in vedenja, ki $e tezje vzpostavijo socialne kontakte
z ostalimi zaradi tezav v razumevanju socialnih kontaktov, razumevanju socialnih odnosov,
prepoznavanju verbalnih in neverbalnih sporo¢il iz okolja. Da se klima v razredu izboljsa,
je potrebno delati s celim razredom, zato je ta metoda najboljsi nacin, saj tudi otroci z MAS
in MVO (po nasih izku$njah) kljub svojim znacilnostim radi sodelujejo v takem programu,
s tem pa pridobivajo dolocene ves¢ine; med njimi in soSolci zacne potekati komunikacija,
saj se tudi vrstnikom razjasnijo dolo¢ena spoznanja ter tako lazje sprejmejo drugacnost.
Drama v vzgoji in izobrazevanju (Drama in education) je v ve¢ini evropskih drzav priznana
in uveljavljena metoda in ima svoje mesto v izobrazevalnem sistemu. Zato se mentorji na
tem podrocju stalno strokovno izobrazujemo v tujini ter sodelujemo s tujimi organizaci-
jami in fakultetami, ki izvajajo delavnice in izobrazevanja. Skupaj s partnerji iz tujine smo

106



tudi izvedli dvoletni raziskovalni projekt DICE (Drama Improves Lisbon Key Competences
in Education/ Drama izboljsuje klju¢ne lizbonske kompetence).

V raziskavo je bilo vkljucenih skoraj 5000 otrok iz 12 drzav. Pokazala je, da so ucenci, ki
redno sodelujejo v gledaliskih aktivnostih, bolj samozavestni pri branju in razumevanju
nalog ter v komunikaciji, boljsi so pri resevanju problemov, bolje se spopadajo s stresom,
bolj uzivajo v $olskih dejavnostih, so bistveno bolj strpni do manjsin in tujcev, pokazejo vec
zanimanja za glasovanje na vseh ravneh, se bolje vzivijo v druge, so skrbni do drugih, so
bolj inovativni in podjetniski, pokazejo ve¢ predanosti svoji prihodnosti in imajo vec nacr-
tov, so veliko bolj pripravljeni sodelovati v kateremkoli Zanru umetnosti in kulture, ne le v
uprizoritvenih umetnostih, ampak tudi pisno, pri glasbi, filmu, se radi udelezujejo vseh vrst
umetnosti in kulturnih dejavnosti, ...






























